
石川県中学校体育大会・地区中学校体育大会に参加を希望する 
地域スポーツ団体等に関する認定基準 

令和４年１０月３１日 
石川県中学校体育連盟 

１ 目的 
この基準は、石川県中学校体育連盟（以下、石川県中体連）が主催する石川県中学校体

育大会（以下、県大会）、またはその予選大会となる地区中学校体育連盟が主催する２地区

（能登、加賀）中学校体育大会（以下、地区大会）への参加を希望する地域スポーツ団体

等の認定について、必要な事項を定めるものとする。 
※県大会、地区大会を併せて以下は「大会」と称する。 
 
２ 認定の条件 
「大会」に出場を希望する地域スポーツ団体等の責任者は、以下の条件を理解し、遵守で

きる場合、申請することができる。 

（１）石川県中体連の目的及び永年に渡る活動を理解し、それを尊重すること。 

（２）生徒の年齢及び修業年限が、日本の中学校と一致していること。（中学校に在籍して 

いる中学生であること）学齢超過の生徒については、その生徒の属する中学校長よ 

り、郡市中体連を通じて県中体連に報告すること。 

（３）日常継続的に代表者もしくは地域スポーツ団体等が認めた指導者の指導のもと、適 

切に行われていること。 

（４）地域スポーツ団体等にあっては、（公財）石川県スポーツ協会に加盟している石川県 

内各競技団体に登録している団体であること。  

※令和 5年度向け申請の際は、登録申請中でも可 

（５）地域スポーツ団体等にあっては、6ヶ月以上計画的に活動及び各競技団体等主催の 

大会への出場実績があること。 ※令和 5年度向け申請時は除く 

（６）平成 30 年 3 月スポーツ庁が発出した「運動部活動の在り方に関する総合的なガイド 

ライン」の「２ 合理的でかつ効率的・効果的な活動の推進」「３ 適切な休養日等の 

設定」を遵守していること 

（７）「大会」において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協力することができるこ 

と。 

（８）地域スポーツ団体等で「大会」に参加した場合、選手は在籍する中学校からの大会 

参加をしないこと。（その逆も同様である） 

（９）地域スポーツ団体等の責任者・指導者が中学校の校長・教員・部活動指導員である 

場合、１つの競技につき１つの所属のみの「大会」参加申込とすること。 

（10）「大会」実施要項、および出場する各競技種目の大会申し合わせ事項を遵守すると 

ともに、大会の円滑な運営に協力することができること。 

（11）「大会」参加の際に、責任ある代表者・指導者が選手を引率すること。 

（12）万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなど万全の事故対策をとること。 

（13）大会参加に際して、地域スポーツ団体等から応分の負担ができること。 

（14）団体競技における地域スポーツ団体等の名称での出場は、１つの地域スポーツ団体 

等につき１チームであること。 

（同一の地域スポーツ団体等から、同一競技への複数チーム参加は認めない） 

（15）全国中学校体育大会に参加資格のある競技・種目であること。なお、石川県中学校 

体育大会で実施している競技について、全国中学校体育大会で実施していない競技 

についても、（１）～（14）を満たす地域スポーツ団体等の申請を受け付ける。 

（16）この認定の有効期限は、1 年間（次年度末まで）とする。 

参考資料２
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３ 選手、団体の「大会」への参加を認めない場合 

 

（１）参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合 

（２）所属中学校と地域スポーツ団体等、または地域スポーツ団体等どうしの複数登録を

行った場合 

※登録して参加できる選手の所属先は１つのみ（地区、県、ブロック、全国通じて） 

    ただし、陸上・スキーの２競技は、他の競技との複数登録による「大会」参加を 

認める。期日を過ぎての追加登録、所属先の変更は認めない。 

（３）「大会」期間中に加盟中学校と地域スポーツ団体等の間、もしくは地域スポーツ団

体等どうしの間で移籍をした上で、参加しようとした場合 

※「大会」後に移籍をしたうえで、北信越中学校総合競技大会や全国中学校体育大

会に出場しようとした場合はその出場資格を失うものとする。 

（４）団体競技において、単一の地域スポーツ団体等のチームとして参加できない場合 

※団体競技について、複数団体による合同チームは認めない。 

 

４ 認定の申請手続き 

 

（１）必要な書類（認定申請書、その他必要な書類）を添えて、石川県中学校体育連盟に

申請する。 

（２）地域スポーツ団体等からの認定申請については、前年度の 10 月初旬から 11 月中旬

までを申請期間とする。 

   ※令和５年度の「大会」出場を希望する地域スポーツ団体等のみ、令和５年 1月初 

旬から 2月初旬までを申請期間とし、令和５年度以降は（２）の期間を翌年度に 

向けた申請期間とする。 

 

５ 認定後の動き 

 

（１）認定申請の提出後、石川県中体連研究協議会第４回理事・第５回専門委員長会（12

月上旬）にて書類審査をし、第３回代議員会（3月上旬）にて認定の可否を決定し、

結果を申請した地域スポーツ団体等へ結果を通知する。 

（２）認定された地域スポーツ団体等は、翌年度４月末日までに指定の書式にて、所属す

る選手の在籍中学校等が明記されたものを提出し、登録する。なお、そこに記載さ

れている選手は、中学校の運動部活動として「大会」に参加できない。 

 

６ 「大会」への参加 

 

（１）石川県中学校体育連盟の各競技専門部において、地区大会からの出場、もしくは 

県大会からの出場を検討し、石川県中学校体育連盟代議員会に提案された参加の 

段階を「大会」に出場を希望する地域スポーツ団体等に伝える。 

（２）「大会」に出場を希望する地域スポーツ団体等に所属するチーム・選手は、申請書に 

記載のある地域スポーツ団体等の所在地区から出場しなければならない。 

（３）出場を希望する地域スポーツ団体等の数によって、地区大会の規模拡大につながる 

（試合数、日数、会場数の増）ことが予想される競技については、参加を希望する 

地域スポーツ団体等が所属する競技団体と協力をして予選会を開催し、県大会から 

の参加とする。なお、予選会について石川県中学校体育連盟および各競技専門部、 

石川県内各郡市中学校体育連盟は、人的な負担や費用面での負担はしない。 
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                                                               令和  年  月  日 

 

石川県中学校体育連盟 会⾧ 様 

 

                   地域スポーツ団体等名 

 

                     代表者氏名 

 

認 定 申 請 書 
 

 このたび石川県中学校体育連盟へ新規に認定していただきたいので、下記のとおり申請いたします。 

 なお、認定申請にあたっては、石川県中学校体育連盟規約及び認定基準を遵守するものといたします。 

 

                                          記 

 

１ 申請競技名  （男女の別がある競技は男子あるいは女子を記載、「男女」も可） 

 

 

２ 地域スポーツ団体等 

 ・地域スポーツ団体等名 

  

 ・代表者氏名     

 

 ・監督氏名       

 

 ・チームが登録している石川県競技団体名 

 

  

３ 現在の活動状況（活動状況および大会参加実績） 

 

 

４ 申請事由（詳細に） 

 

 

５ 連絡責任者氏名および住所、電話番号、メールアドレス 

 

 

※男女の別で登録の必要がある団体競技は、以下の 12 競技 

バスケットボール、ハンドボール、体操、新体操、バレーボール、ソフトテニス、卓球、バドミントン、

ソフトボール、柔道、剣道、弓道 
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【認定基準チェック表】 

※貴地域スポーツ団体が申請するにあたって、条件等を満たしているかチェックをお願いします。 

チ ェ ッ ク

（レ点） 
認定条件 

 ア 石川県中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重します。 

 イ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致しています。（中学校に在籍してい
る中学生です） 

 ウ 日常継続的に代表者もしくは地域スポーツ団体等が認めた指導者の指導のもとに、適
切に行われています。 

 エ 石川県各競技団体に登録しています。（令和 5 年度に関しては申請中も可とする） 

 オ 1 年以上計画的に活動および各競技団体等の大会に出場実績があること。 

（令和 5 年度以降登録申請の場合） 

 カ 平成３０年３月スポーツ庁が発出した『運動部活動の在り方に関する総合的なガイド

ライン』の「２ 合理的でかつ効率的・効果的な活動の推進、３ 適切な休養日等の設定」

を遵守しています。 
ア）活動時間は、平日２時間程度、休日３時間程度とする。 

   イ）平日週１日、および土日のいずれかを休養日とする。 

    ・大会参加や強化練習会等を連続した休日にやむを得ず行った場合、他の休日を

休養日に振り替える。 

    ・少なくとも年間５２日の休日（土曜日、日曜日、祝日または振替休日）を休養

日とする。 
 

 キ 出場を希望する全ての大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協力しま

す。 

 ク 地域スポーツ団体等で大会に参加した場合、在籍中学校での大会参加はしません。 
  その逆も同様に対応します。 

 ケ 県中体連各競技大会実施要項および、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従
うとともに、大会の円滑な運営に協力します。 

 コ 大会参加に際して、責任ある代表者・指導者が生徒を引率します。 

 サ 万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立ててい
ます。 

 シ 「選手・団体の参加を認めない場合」についてのルールを遵守します。 
・参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容はありません。 
・選手が登録して参加できる所属先に重複はありません。 
・選手が移籍した場合、その選手は大会には参加申込をしません。 
・複数団体合同チームは編成しません 

また、ルールが守れず参加資格を失った場合、不服申し立ては致しません。 

 ス 大会参加に際して、参加料等応分の負担を行います。 

 セ 地域スポーツ団体等によって予選会を開催する場合、人的な負担、金銭的な負担、会
場確保等石川県中学校体育連盟及び地区中学校体育連盟に請求しません。 

 ソ 地域スポーツ団体等の責任者は、認定後の活動において認定条件を満たさなくなった
場合、自ら認定を取り下げます。 
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