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第  １  章 

     

計画策定の趣旨 

 

 

       第１章では、 老人福祉計画・第９期介護保険事業 

計画(令和６年度～令和８年度)の策定にあたり、計画 

       の趣旨や位置づけ、計画期間等の基本的事項を定めま 

             す。 

 

 第１節  計画の趣旨 

第２節  計画の位置づけ 

第３節  他の計画との関連 

          第４節  計画期間とその推進 

           

          

 

 

 



 

 

第 １ 章 

計 画 策 定 の 趣 旨 

 

第１節 計画の趣旨 

わが国では、少子化の進行により若年人口や総人口が減少する一方で、６５歳以上の

高齢者人口は増加しています。令和５年度版内閣府の高齢者社会白書によると、令和４

年１０月１日現在、全国の高齢化率は２９．０％、７５歳以上人口は１５．５％となっ

ており、後期高齢者人口が前期高齢者人口を上回っている状況です。 

本市における令和５年１０月１日現在の高齢化率は、３９．３％と１０年前と比較し

て、６．５ポイント上昇しています。７５歳以上の後期高齢者人口は１万人を超え、総

人口の５人に１人が後期高齢者となっている現状です。 

今計画中には、団塊の世代が７５歳以上となる２０２５年（令和７年）を迎え、また、

団塊ジュニアの世代が６５歳以上となる２０４０年（令和２２年）を見据えると、認知

症高齢者や医療・介護双方のニーズを有する高齢者、複合的課題を有する高齢者など、

様々なニーズのある要介護高齢者が増加することが見込まれます。 

このような状況を踏まえ、本市のこれまでの取組状況の評価・検証を行い、更なる地

域包括ケアシステムの深化・推進を目指し、「高齢者が健康で 生きがいを持ち 安心

して暮らせる地域づくり」を推進します。 

そして、高齢者だけでなく障がい者や生活困窮者など誰もが尊重され、自分らしく活

躍できるコミュニティを育成し、助け合いながら暮らすことができる地域共生社会の実

現を目指すため、本計画を策定するものです。 

 

第２節 計画の位置づけ 

１ 計画の法的位置づけ 

この計画は、老人福祉法第２０条の８に基づく、高齢者に関する福祉施策全般にわ

たる目標を定める老人福祉計画と、介護保険法第１１７条の規定に基づき、介護保険

制度の円滑な実施に向け、介護保険事業についてサービス見込量や、提供体制の確保

などを定める介護保険事業計画を、総合的、体系的に実施していくため一体的に策定

します。 

 

２ 第９期計画の位置づけ 

本計画は、２０４０年を見通し、第６期以降の各計画期間を通じて地域包括ケアシ

ステムを段階的に構築することが必要です。第９期計画においては、第６期から開始

している取り組みを継承しつつ、高齢者の自立支援や介護予防の推進、及び住民の

「自助・互助」による地域における支え合いの体制を加速化していく計画とします。 

 

 



 

 

第９期計画 

2024～2026 

(令和6～8年度） 

第１４期計画 

2039～2041 

(令和21～23年度) 

 

第６期計画 

2015～2017 

(平成27～29年度) 

第３節 他の計画との関連 

本計画は、「第２次七尾市総合計画」のほか「七尾市民ふれあい福祉条例」の理念と

整合性を図るとともに、「七尾市地域福祉計画」等の関係計画とも整合性を図った計画

とします。 

また、広域的な計画である、｢石川県老人福祉計画・石川県介護保険事業支援計画｣等

とも整合性を持つものです。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

第４節 計画期間とその推進 

１ 計画期間 

 本計画期間は、令和６年度から令和８年度までの３か年とします。 

 ２０４０年までの中長期的な視野に立った施策の展開を図る期間となります。 
 

２０４０年を見据えた計画の策定 

（地域包括ケアシステムを段階的に構築） 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015(平成 27 年)          2025(令和 7 年)                2040（令和 22 年） 
  団塊世代が 65 歳に         団塊世代が 75 歳に                日本の高齢者人口がピーク 
                           団塊ジュニア世代が65歳に 

 

２ 進行管理の体制 

計画の策定及び進行管理にあたっては、学識経験者、保健医療関係者、福祉関係者、

介護保険サービス事業者、公募による市民代表からなる「七尾市健康福祉審議会」に

おける意見等を十分に踏まえながら行います。 

七尾市地域福祉計画 

「希望と安心に満ちた福祉都市」 

七尾市 

健康増進計画 

七尾市 

老人福祉計画 

介護保険事業計画 

七尾市 

障害福祉計画 

障害者計画 

七尾市 

子ども・子育て 

支援事業計画 

第２次七尾市総合計画【福祉・保健・医療】 



 

 

 

 

第 ２ 章 

 

第８期計画の取り組み状況と課題 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２章では、第８期(令和３年度～令和５年度)

における各施策の取り組み状況(見込み)を検証

し、第９期の施策展開に向けた課題を整理します。 

 

○高齢者等の状況 

○各施策の取り組み状況 

第１節 介護予防の推進 

第２節 生活支援の充実 

第３節 住まい・生活環境の整備 

第４節 在宅医療・介護連携の推進 

第５節 介護サービスの充実・円滑な運営 

第６節 認知症施策の推進 

第７節 権利擁護の推進 

○日常生活圏域とその状況 

○施設整備等の状況 

○第８期計画における現状と課題 



 

第２章  第８期計画の取り組み状況と課題 
 

○高齢者等の状況 
 

１ 高齢者数 

本市の令和５年９月末現在の６５歳以上の高齢者人口は１９，０７５人、高齢化率は３９．３％

となっています。総人口は年々減少していますが、一方で７５歳以上の後期高齢者が増加してい

ます。 

 
【年齢別人口（各年 9 月末現在）】 （単位：人） 

    年 平成 21年 平成 24年 平成 27年 平成 30年 令和 3 年 令和 4 年 令和 5 年 

    総人口 59,766 58,044 55,534 53,125 50,440 49,441 48,505 

    0-39 歳 22,253 20,735 18,691 16,874 15,177 14,576 14,174 

    40-64 歳 20,515 19,756 18,041 17,005 15,973 15,638 15,256 

    65 歳以上 16,998 17,553 18,802 19,246 19,290 19,227 19,075 

    65-74 歳 7,836 8,075 9,344 9,386 9,433 8,896 8,391 

    75-84 歳 6,538 6,421 6,111 6,242 6,106 6,578 6,970 

    85 歳以上 2,624 3,057 3,347 3,618 3,751 3,753 3,714 

    高齢化率 28.4% 30.2% 33.9% 36.2% 38.2% 38.9% 39.3% 

  前期高齢者割合 13.1% 13.9% 16.8% 17.7% 18.7% 18.0% 17.3% 

  後期高齢者割合 15.3% 16.3% 17.0% 18.6% 19.5% 20.9% 22.0% 

※資料：住民基本台帳 

年齢別人口（各年 9月末現在） 
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２ 高齢者世帯数 

国勢調査によると、本市の令和２年現在の総世帯数は、２０,３２８世帯で、このうち６５歳

以上高齢者がいる世帯は１１，７３７世帯であり、総世帯の５７.７％となっています。そのう

ち、ひとり暮らし高齢者世帯は２,９３０世帯で、総世帯の１４.４％、６５歳以上人口の１５.

１％を占め、その割合は年々上昇しています。 

また、高齢夫婦のみ世帯は、２,７９６世帯で、総世帯の１３.８％を占めています。 

  

【世帯数（各年10月1日現在）】                      （単位：世帯） 

年 度 平成 12 年 平成 17 年 

21,402  

10,567  

1,999  

2,269 

16,423 

49.4% 

9.3% 

10.6% 

平成 22 年 平成 27 年 令和 2 年 

総世帯数 21,066 21,402 20,944  20,855 20,328  

  65 歳以上高齢者のいる世帯 9,967 10,567 10,833 11,665 11,737  

    ひとり暮らし高齢者世帯 1,615 1,999 2,205  2,638 2,930  

   高齢夫婦のみ世帯 1,939 2,269 2,515 2,357 2,796 

65歳以上高齢者数  15,090 16,423 17,118 18,940 19,370 

65 歳以上高齢者のいる世帯比率 47.3% 49.4% 51.7% 55.9% 57.7% 

ひとり暮らし世帯比率 7.7% 9.3% 10.5% 12.6% 14.4% 

高齢夫婦のみ世帯比率 9.2% 10.6% 12.0% 11.3% 13.8% 

※資料：国勢調査(平成12～令和2年) 

 

３ 第1号被保険者要介護・要支援認定者数 

本市の要介護・要支援認定者は、令和３年度以降３，４００人前半から３，３００人前半とな

っています。令和５年９月末現在、第１号被保険者に占める認定割合は１７．５％で、要支援認

定者の割合が低く、要介護４、５の重度の要介護認定者の割合が高いという特徴があります。 

 

【要介護・要支援認定者数（各年 9 月末現在）】                      （単位：人） 

    年 平成 21 年 平成 24 年 平成 27 年 平成 30 年 令和 3 年 令和 4 年 令和 5 年 

  第 1 号被保険者数ａ 16,958 17,471 18,714 19,184 19,220 19,148 18,999 

  要介護認定者数ｂ 3,022 3,253 3,376 3,467 3,433 3,432 3,317 

  b/a 認定割合 17.8% 18.6% 18.0% 18.1% 17.9% 17.9% 17.5％ 

    要支援 1 293 256 237 276 236 238 211 

    要支援 2 259 282 302 364 359 376 342 

    要支援 計 552 538 539 640 595 614 553 

    要介護 1 566 760 720 737 754 744 701 

    要介護 2 566 490 612 655 666 649 641 

    要介護 3 452 436 473 472 467 488 491 

    要介護 4 440 513 567 549 550 533 532 

    要介護 5 446 516 465 414 401 404 399 

    要介護 計 2,470 2,715 2,837 2,827 2,838 2818 2,764 

※資料：介護保険事業状況報告（要介護認定者数には、40~64 歳の第 2 号被保険者は含まない） 

 



 

介護度別認定者数の推移 

 

 

 

第 1号被保険者の要介護度別認定率指数（全国平均＝100）（令和５年３月） 
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年齢階層別に認定割合をみると、８０歳から８４歳では約５人に１人、８５歳から８９歳では

約２人に１人と、８０歳を境に認定割合が急激に高くなります。 

男性は若年層で女性より認定割合が高く、女性は７５歳を過ぎると年齢階層が高くなるごとに、

男性よりも認定割合が高くなります。 

 

【年齢階層別認定者割合（令和 5 年 9 月末現在）】 （単位：人） 

    年齢階層 40-64 歳 65-69 歳 70-74 歳 75-79 歳 80-84 歳 85-89 歳 90 歳以上 

    認定者数 40 58 214 320 593 907 1,225 

    男性 25 31 123 136 213 240 210 

    女性 15 27 91 184 380 667 1,015 

    人口 15,256 3,755 4,636 4,052 2,918 2,043 1,671 

    男性 7,730 1,842 2,175 1,888 1,229 692 370 

    女性 7,526 1,913 2,461 2,164 1,689 1.351 1,301 

    認定割合 0.26% 1.54% 4.62% 7.90% 20.32% 44.40% 73.31% 

    男性 0.32% 1.68% 5.66% 7.20% 17.33% 34.68% 56.76% 

    女性 0.20% 1.41% 3.70% 8.50% 22.50% 49.37% 78.02% 

※資料：介護保険事業状況報告、住民基本台帳 

 

年齢別要介護等認定者数と割合 

 

40-64歳 65-69歳 70-74歳 75-79歳 80-84歳 85-89歳 90歳以上

要介護5 1 5 26 37 59 90 182

要介護4 5 12 33 45 81 117 244

要介護3 7 8 24 49 72 129 209

要介護2 10 6 37 57 117 194 230

要介護1 6 6 48 66 153 204 224

要支援2 6 8 24 37 67 110 96

要支援1 5 13 22 29 44 63 40

認定割合 0.26% 1.54% 4.62% 7.90% 20.32% 44.40% 73.31%
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認知症

23.1%

転倒･骨折

12.0%
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脳血管疾

患 10.1%

心疾患

6.0%

関節疾患

5.6%

その他

31.9%

４ 新規要介護等認定者の原因疾患 

  介護が必要となった原因疾患の第１位は認知症、２位は転倒・骨折、３位はがんとな

っています。 

令和４年度中、新規に要介護等の認定を受けた人は６７３人おり、約８４％が７５歳

以上の後期高齢者です。後期高齢者では、介護が必要となった原因疾患の第１位が認知

症で、約４人に１人の割合となっています。 

４０歳から６４歳までの第２号被保険者では、原因疾患の第１位ががん、６５歳から

７４歳までの前期高齢者では、脳血管疾患が第１位となっています。 

   

【令和４年度新規要支援・要介護認定者の介護が必要となった原因疾患】      (単位：人) 

  全体（673） 第２号被保険者（16） 前期高齢者（91） 後期高齢者(566) 

１位 認知症 156 がん 5 脳血管疾患 19 認知症 143 

２位 転倒・骨折 81 脳血管疾患 3 がん 18 転倒・骨折 73 

３位 がん 74 認知症 2 認知症 11 がん 51 

４位 脳血管疾患 68 パーキンソン 2 精神疾患 11 脳血管疾患 46 

５位 心疾患 41   転倒・骨折 8 心疾患 40 

６位 関節 38   糖尿病 4 関節疾患 34 

７位 腰痛症 35     関節疾患 3 腰痛 33 

８位 高血圧 23     パーキンソン 3 高血圧 23 

９位 精神疾患 22     高衰 2 糖尿病 16 

10 位 高衰 17     呼吸器疾患 2 高衰 15 

※資料：令和４年度新規要介護等認定者(673人)の主治医意見書 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 全 体 

(40歳以上) 

２ 号 

(40～64歳) 

前期高齢者 

(65～74歳) 

後期高齢者 

(75歳以上) 

１
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認知症 

23.1％ 

がん 

31.2％ 

脳血管疾患 

20.8％ 

認知症 

25.2％ 

２

位 

転倒･骨折 

12.0％ 

脳血管疾患 

18.7％ 

がん 

19.7％ 

転倒・骨折 

12.8％ 

３

位 

がん 

10.9％ 

認知症 

12.5％ 

認知症 

12.0％ 

がん 

 9.1％ 

令和４年度新規要介護等認定者(673 人) 

介護が必要になった原因疾患 



 

５ 認知症高齢者数 

  要介護等認定調査で、「認知症高齢者の日常生活自立度※」がⅡ以上と判定されている

者は、要介護等認定者の約７０％を占めており、第1号被保険者に対する割合は１３％台

で推移しています。 

   

【認知症高齢者数(各年10月1日現在)】                 (単位：人) 

  令和３年 令和４年 令和５年 

  第 1 号被保険者数(65 歳以上)  a 19,220 19,148 18,999 

  要介護等認定者数           b 3,433 3,432 3,317 

    認知症自立度Ⅱ以上       c 2,584 2,542 2,461 

  自立度Ⅱ 1,441 1,362 1,300 

  自立度Ⅲ 866 897 887 

  自立度Ⅳ 268 279 269 

  自立度Ｍ 9 4 5 

  認定者で自立度Ⅱ以上割合   c/b 75.3% 74.1% 74.2% 

  第1号被保険者数に対する割合 c/a 13.1%  13.4%  13.3%  

   ※参考 老発第0403003号「認知症高齢者の日常生活自立度判定基準」 

   ※資料 七尾市要介護度、認知症高齢者の日常生活自立度クロス集計表 

  



 

 

（平成18年4月3日 老発第0403003号「「認知症高齢者の日常生活自立度判定基準」の活用について」 

の一部改正について） 

 



○ 各施策の取り組み状況

第１節　介護予防の推進

１　生きがいづくり・社会参加の促進

（１）生涯スポーツ・生涯学習等の推進・支援

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

　①市老人クラブ連合会が実施するスポーツ大会への支援

回 1 中止 - 1 中止 - 1 1 100.0%

人 540 0.0% 540 0.0% 540 242 44.8%

回 1 中止 - 1 1（※1） - 1 1（※1） -

人 40 0.0% 40 41 102.5% 40 226 565.0%

回 1 中止 - 1 1 100.0% 1 1 100.0%

人 320 0.0% 320 263 82.2% 320 290 90.6%

回 1 中止 - 1 1 100.0% 1 1 100.0%

人 120 0.0% 120 125 104.2% 140 107 76.4%

　②高齢者風船バレーボール大会の開催

ﾁｰﾑ 13 中止 - 13 中止 - 13 2 15.4%

人 150 0.0% 150 0.0% 150 23 15.3%

　③ゆーりんピック（石川県健康福祉祭）への参加周知・支援

④ねんりんピック（全国健康福祉祭）への参加支援

　

人 30 24（※2） 80.0% 30 - 30 29 96.7%

　⑥市政講座等の実施

回 - 22 - - 59 - 50 -

人 - 211 - - 885 - 850 -

※1　ニュースポーツ講習会に変更し実施

※2　開講期間　令和3年10月～令和4年9月

（２）老人クラブ等活動の支援・推進

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

か所 86 83 96.5% 86 82 95.3% 86 78 90.7%

人 4,200 3,924 93.4% 4,200 3,666 87.3% 4,200 3,357 79.9%

　②高齢者の通いの場の支援

（３）生きがいづくり・社会参加の推進

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

人 320 318 99.4% 330 304 92.1% 340 2,000（※3） -

※3　介護予防ポイント制度として実施（拡充）

（４）就労等の支援

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

人 1,050 1,017 96.9% 1,050 1,010 96.2% 1,050 1,000 95.2%

人 80,000 66,213 82.8% 80,000 67,814 84.8% 80,000 64,000 80.0%

開催回数

参加者数

ゲートボール大会

スカットボール大会

グラウンドゴルフ大会

参加チーム数

⑤いしかわ長寿大学　能登中部校の開校

長寿大学受講者数

①介護支援（予防）ポイント制度の実施

登録人数

シルバー会員数

就業延人数

令和3年度 令和4年度 令和5年度
事　業　名

①シルバー人材センターへの支援

　高齢者が生涯にわたり心身ともに健やかに生活していくための健康づくりや介護予防の取り組み
を推進しました。また、高齢者の経験や知識を生かし、社会的役割や生きがいを持って活躍できる
よう、社会参加の推進に努めました。

令和3年度 令和4年度 令和5年度

令和3年度 令和4年度 令和5年度

参加者数

事　業　名

事　業　名

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

①老人クラブ活動の支援

単位老人クラブ数

会　員　数

高齢者と子どものスポー
ツ大会（園児含む）



２　疾病予防・健康づくりの推進【健康推進課】

（１）生活習慣病予防や健康づくりの普及啓発

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

　①健康まちづくり推進活動

回 - 71 - -
訪問 183
集団　52

- -
訪問 120
集団　50

-

- - 2,387人 - -
4,445世帯

 995人
- -

3,000世帯

 800人
-

回 - 33 - - 91 - - 80 -

人 - 341 - - 1,477 - - 1,200 -

回 - 9 - - 40 - - 30 -

人 - 82 - - 559 - - 440 -

回 - 21 - - 80 - - 60 -

人 - 231 - - 1,292 - - 900 -

回 - 13 - - 60 - - 50 -

人 - 213 - - 1,111 - - 880 -

回 - 76 - - 236 - - 190 -

人 - 634 - - 2,442 - - 2,000 -

（２）生活習慣病の早期発見

目標値 実績 計画比 目標値 実績 計画比 目標値 見込み 計画比

％ 52.0 37.4 71.9% 53.5 38.1 71.2% 55.0 39.5 71.8%

（３）生活習慣病の発症予防・重症化予防

目標値 実績 計画比 目標値 実績 計画比 目標値 見込み 計画比

％ 78.0 84.3 108.1% 79.0 70.4 89.1% 80.0 71.5 89.4%

腹囲に加え、脂質
異常、血圧高値、
高血糖のうち2つ
以上が該当

％ 18.3 25.8 141.0% 18.2 24.6 135.2% 18.1 26.1 144.2%

Ⅰ度高血圧以上
(140/90mmHｇ以
上)の割合

％ 21.8 30.7 140.8% 21.7 28.4 130.9% 21.6 27.0 125.0%

男 ％ - 5.9 - - 5.6 - - 5.9 -

女 ％ - 7.6 - - 7.8 - - 8.7 -

HbA1c (NGSP
値)8.4％以上の者
の割合

％ 減少傾向へ 0.8 - 減少傾向へ 1.0 - 減少傾向へ 0.6 -

脂質異常
症の減少

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

事　業　名
令和3年度 令和4年度

がん検診・特定健診の受
診勧奨

健康課題・生活習慣病予
防などの講座

野菜の摂り方の普及

栄養の講座・実習

ストレッチ・簡単運動等
（フレイル予防等）

特定健診受診率

令和4年度

令和5年度

令和3年度 令和5年度

特定保健指導実施率

高血圧の改善

血糖コント
ロール不良者
の割合の減少

事　業　名

LDLコレステロール
160㎎/dl以上の者
の割合

ウォーキング

メタボリック
シンドローム
該当者の減少



３　介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）の推進

（１）介護予防・生活支援サービスの充実
　

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

実施 実施 - 実施 実施 - 実施 実施 -

実施 実施 - 実施 実施 - 実施 実施 -

- - - - 実施 - - 実施 -

　

実施 実施 - 実施 実施 - 実施 実施 -

実施 実施 - 実施 実施 - 実施 実施 -

- - - - 実施 - - 実施 -

　③介護予防ケアマネジメントの質の向上

（２）フレイル予防（介護予防）の推進

目標値 実績 計画比 目標値 実績 計画比 目標値 見込み 計画比

件 200 135 67.5% 200 248 124.0% 200 200 100.0%

実施 実施 - 実施 実施 - 実施 実施 -

回 1 1 100.0% 1 4 400.0% 1 3 300.0%

人 50 27 54.0% 50 91 182.0% 50 47 94.0%

回 80 77 96.3% 80 46 57.5% 80 50 62.5%

人 1,600 852 53.3% 1,600 662 41.4% 1600 500 31.3%

％ 8.0 7.6 95.0% 9.0 7.9 87.8% 10 8.3 83.0%

％ - - - - 92 90.7 98.6%

％ - - - - 50 44.8 89.6%

団体 132 136 103.0% 134 143 106.7% 136 163 119.9%

団体 64 62 96.9% 66 68 103.0% 68 73 107.4%

回 2 6 300.0% 2 6 300.0% 2 6 300.0%

人 60 25 41.7% 60 21 35.0% 60 19 31.7%

団体 70 60 85.7% 70 66 94.3% 70 66 94.3%

地区 5 15 300.0% 5 15 300.0% 5 9 180.0%

会場 5 2 40.0% 5 3 60.0% 5 10 200.0%

回 2 6 300.0% 2 6 300.0% 2 6 300.0%

人 60 25 41.7% 60 21 35.0% 60 19 31.7%

回 18 58 322.2% 18 29 161.1% 18 31 172.2%

点 - - - - 7.5 7.1 94.7%

％ 10.7 9.8 91.6% 10.9 10.0 91.7% 11.1 10.0 90.1%

％ 60.0 67.9 113.2% 60.0 70.6 117.7% 60.0 65.0 108.3%

令和4年度

通いの場リーダー育成研修

イ 基準緩和訪問型サービス

ウ 短期集中予防サービス

イ 基準緩和通所型サービス

ウ 短期集中予防サービス

広報やケーブルテレビでの介
護予防に関する普及啓発

介護予防講演会の実施

介護予防講座の実施

地域づくり活動への参加意
欲がある高齢者の増加

ア 国基準通所型サービス

事　業　名

通いの場の参加率の増加

週1回以上外出している高齢者の増加

①訪問型サービス（第１号訪問事業）

②通所型サービス（第１号通所事業）

令和5年度

令和3年度 令和4年度 令和5年度

実態が不明な高齢者への訪問数

ア 国基準訪問型サービス

事　業　名
令和3年度

ウ 地域介護予防活動支援事業

要介護2以上の年齢調整後認定率

通いの場参加者の体力等の維持

エ 地域リハビリテーション活動支援事業

地域リハビリ教室

通いの場リーダー育成
研修（再掲）

個別地域ケア会議
（自立支援型）

オ 一般介護予防事業評価事業
高齢者の幸福度の平均点数（10点中）

地域で通いの場を支援
する仕組みづくり

通いの場の数
週1回運動に取り組む通いの場の増加

通いの場への訪問支援

①一般介護予防事業

イ 介護予防普及啓発事業

ア 介護予防把握事業



第２節　生活支援の充実

１　在宅生活支援体制の充実

（１）相談・支援体制の周知・充実

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

地区 15 15 100.0% 15 15 100.0% 15 15 100.0%

（２）見守り体制の充実

（３）在宅生活支援の仕組みづくりの推進

　 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

　

6/15 6/15 － 9/15 9/15 － 12/15 10/15 －

回 1 1 100.0% 2 1 50.0% 2 1 50.0%

- 各地区で開催 各地区で開催 各地区で開催 各地区で開催 各地区で開催 各地区で開催

回 1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

人 30 15 50.0% 30 11 36.7% 30 13 43.3%

地区 2 中止 - 2 中止 - 2 中止 -

人 30 0.0% 30 0.0% 30 0.0%

２　地域ケア会議と適切なケアマネジメントの推進

（１）地域ケア会議の実施

　 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

18 58 322.2% 18 29 161.1% 18 30 166.7%

35 17 48.6% 40 11 27.5% 45 14 31.1%

6 1 16.7% 8 1 12.5% 10 4 40.0%

1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

（２）適切なケアマネジメントの推進

　 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

第1層協議体

第2層協議体

③ボランティア等の支援の担い手の養成

個別地域ケア会議
（支援困難事例）

受講者数

事　業　名
令和3年度 令和4年度

①生活支援体制の推進

事　業　名
令和3年度 令和4年度

⑤食の自立支援（配食サービス）事業による安否確認

⑥認知症高齢者等SOSネットワーク事業

令和5年度

ケアプラン点検

スキルアップ講座開催

地域包括支援センター出
張相談

①民生委員児童委員による見守り

②地域福祉ネットワーク等による見守り

③避難行動要支援者名簿を活用した見守り

④民間事業所との協定、連携による見守り（ゆるやかな見守り）

令和3年度 令和4年度

第2層コーディネーター

生活・介護支援サポー
ター養成講座開催

受講者数

令和5年度

個別地域ケア会議
（自立支援型）再掲

市全体の地域ケア会議

中地域ケア会議

③生活支援にかかる協議体の開催及び推進

②生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）の育成、配置

①地域包括支援センター・在宅介護支援センターの相談支援の充実

　高齢者が介護や支援を要する状態になっても、可能な限り住み慣れた地域や家庭で自立した生活
が続けられるように、在宅生活の支援の仕組みづくりや福祉サービスの充実に努めました。

令和3年度 令和4年度 令和5年度
事　業　名

令和5年度
事　業　名



３　在宅生活の支援の充実

（１）在宅生活を支える生活支援の充実

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

食 22,000 21,786 99.0% 22,000 20,769 94.4% 22,000 18,072 82.1%

人 42 27 64.3% 44 24 54.5% 46 20 43.5%

（２）家族介護者への支援

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

人 700 515 73.6% 700 493 70.4% 700 488 69.7%

人 120 71 59.2% 120 64 53.3% 120 100 83.3%

人 250 172 68.8% 250 210 84.0% 250 261 104.4%

人 5 2 40.0% 5 0 0.0% 5 3 60.0%

件 20 5 25.0% 20 0 0.0% 20 24 120.0%

人 1 2 200.0% 1 2 200.0% 1 4 400.0%

回 7 中止 - 7 - - 7 1 14.3%

人 150 0.0% 150 0.0% 150 28 18.7%

③緊急通報装置の貸与

事　業　名

①食の自立支援（配食サービス）事業

令和5年度

配食サービス

②移動販売による買い物支援

緊急通報装置設置人数

事　業　名

①家族介護用品支給事業（紙おむつ等支給事業）

③徘徊高齢者家族支援サービス（位置情報検索サービス）

④家族介護教室の開催

②在宅寝たきり高齢者福祉サービス

令和5年度

紙おむつの支給

ア 寝具洗濯サービス

ウ 移送サービス

徘徊高齢者家族支援

令和3年度 令和4年度

家族介護教室

令和3年度 令和4年度

イ 理髪サービス



第３節　住まい・生活環境の整備

１　住環境の整備

（１）住宅改修費等の補助・支援

　 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

　

　

件 3 0 0.0% 3 5 166.7% 3 5 166.7%

２　住まいの確保・整備

（１）高齢者向け住まいの情報提供

（２）高齢者向け住まいの確保

推計 実績 計画比 推計 実績 計画比 推計 見込み 計画比

施設数 1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

戸　数 16 16 100.0% 16 16 100.0% 16 16 100.0%

施設数 1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

定員 80 80 100.0% 80 80 100.0% 80 80 100.0%

措置数 90 86 95.6% 90 78 86.7% 90 86 95.6%

施設数 1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

定員 20 20 100.0% 20 20 100.0% 20 20 100.0%

入居数 20 15 75.0% 20 17 85.0% 20 18 90.0%

施設数 3 3 100.0% 3 3 100.0% 3 3 100.0%

定員 130 130 100.0% 130 130 100.0% 130 130 100.0%

施設数 1 1 100.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%

定員 63 63 100.0% 63 63 100.0% 63 63 100.0%

住宅数 3 3 100.0% 3 3 100.0% 3 3 100.0%

定員 95 95 100.0% 95 95 100.0% 95 95 100.0%

※　特定施設入居者生活介護の定員含む （各年度末の施設数・定員数等）

令和5年度

①住宅改修支援事業

②自立支援型住宅リフォームの助成

　高齢者が安心して暮らし続けることができる住環境を目指して、住宅のバリアフリー化の支援や
高齢者のニーズに応じた住まいの支援に努めました。

令和3年度 令和4年度 令和5年度

⑥サービス付き高齢者
　向け住宅

③生活支援ハウス

④ケアハウス　※

事　業　名

助　成　件　数

事　業　名

①市営住宅
（シルバーハウジング）

②養護老人ホーム

⑤有料老人ホーム　※

令和3年度 令和4年度



第４節　在宅医療・介護連携の推進

１　在宅医療・介護連携ネットワークの強化

（１）医療と介護の切れ目のない支援のための仕組みづくり

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

①在宅医療・介護連携推進協議会の開催

回 3 2 66.7% 3 2 66.7% 3 2 66.7%

②入退院に係る医療と介護の情報共有の支援

（２）多職種連携の強化

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

①在宅医療・介護関係者の研修の実施

回 3 5 166.7% 4 3 75.0% 5 5 100.0%

②地域ケア会議の活用（再掲）

（３）二次医療圏内・関係市町との連携

２　在宅医療・介護に関する普及啓発

（１）在宅医療・介護についての市民への啓発

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

①在宅医療・介護に関する相談窓口の周知

件 増加 34 - 増加 17 - 増加 17 -

②在宅医療・介護サービス資源の把握と周知

③在宅医療・介護の選択に係る普及啓発

協議会の開催

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

研修会等の開催

　高齢者が介護が必要な状態となっても、自宅等の住み慣れた生活の場で療養し、自分らしい生活
が続けられるよう、在宅医療と介護サービスを一体的に提供するために、七尾市医師会等の協力を
得ながら、医療機関と介護サービス事業者などの関係者の連携の推進を図りました。

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

相談延べ件数



第５節　介護サービスの充実・円滑な運営

１　介護サービスの充実

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 実績 推計比

人 50,759 50,440 99.4% 50,175 49,441 98.5% 49,591 48,505 97.8%

人 15,941 15,973 100.2% 15,644 15,638 100.0% 15,347 15,256 99.4%

人 9,067 9,433 104.0% 8,687 8,896 102.4% 8,307 8,391 101.0%

人 10,295 9,857 95.7% 10,622 10,331 97.3% 10,949 10,684 97.6%

人 19,362 19,290 99.6% 19,309 19,227 99.6% 19,256 19,075 99.1%

％ 38.1 38.2 100.3% 38.5 38.9 101.0% 38.8 39.3 101.3%

％ 17.9 18.7 104.5% 17.3 18.0 104.0% 16.8 17.3 103.0%

％ 20.3 19.5 96.1% 21.2 20.9 98.6% 22.1 22.0 99.5%

人 19,296 19,220 99.6% 19,242 19,148 99.5% 19,188 18,999 99.0%

人 9,367 9,375 100.1% 9,341 8,836 94.6% 9,315 8,328 89.4%

人 9,929 9,845 99.2% 9,901 10,312 104.2% 9,873 10,671 108.1%

推計 実績 増減 推計 実績 増減 推計 実績 増減

人 271 242 △ 29 274 242 △ 32 276 216 △ 60

人 405 368 △ 37 399 386 △ 13 402 348 △ 54

人 676 610 △ 66 673 628 △ 45 678 564 △ 114

人 775 763 △ 12 782 750 △ 32 794 707 △ 87

人 701 673 △ 28 712 654 △ 58 721 651 △ 70

人 482 472 △ 10 489 494 5 498 498 0

人 558 552 △ 6 568 535 △ 33 574 537 △ 37

人 441 406 △ 35 449 409 △ 40 453 400 △ 53

人 2,957 2,866 △ 91 3,000 2,842 △ 158 3,040 2,793 △ 247

人 3,633 3,476 △ 157 3,673 3,470 △ 203 3,718 3,357 △ 361

％ 18.8 18.1 △ 0.7 19.1 18.1 △ 1.0 19.4 17.7 △ 1.7

※認定者割合は、認定者数÷第１号被保険者数

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

千円 137,469 123,273 89.7% 137,875 141,725 102.8% 139,875 135,237 96.7%

千円 114,454 98,426 86.0% 114,848 116,897 101.8% 115,257 112,394 97.5%

千円 23,015 24,847 108.0% 23,027 24,828 107.8% 24,618 22,843 92.8%

千円 6,225,171 5,840,587 93.8% 6,373,458 5,960,748 93.5% 6,477,962 6,165,475 95.2%

千円 2,171,358 2,056,881 94.7% 2,207,183 1,989,699 90.1% 2,247,828 2,093,292 93.1%

千円 945,368 937,634 99.2% 995,366 930,334 93.5% 1,036,047 958,708 92.5%

千円 3,108,445 2,846,072 91.6% 3,170,909 3,040,715 95.9% 3,194,087 3,113,475 97.5%

千円 385,445 378,139 98.1% 362,418 343,567 94.8% 366,561 356,984 97.4%

千円 6,748,085 6,341,999 94.0% 6,873,751 6,446,040 93.8% 6,984,398 6,657,696 95.3%

※3 施設サービス：介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院

※4 その他サービス：特定入所者サービス（食事・居住費）、高額介護サービス、高額医療合算介護サービス、審査支払手数料 

　介護保険制度は、４０歳以上の人が被保険者となる社会保険制度です。介護が必要となっても住
み慣れた地域で生活できるよう介護保険サービスの充実を図るとともに、介護保険事業の運営が効
果的かつ効率的なものとなるよう努めました。

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

（１）被保険者数等の実績（9月末日現在）

後期高齢者の割合
（７５歳以上）

第１号被保険者数
（６５歳以上）

第１号被保険者数
（６５－７４歳）

第１号被保険者数
（７５歳以上）

総人口

４０歳から６４歳人口

６５歳から７４歳人口

７５歳以上人口

６５歳以上人口(再掲)

高齢化率（総人口に占め
る６５歳以上人口の比）

前期高齢者の割合
（６５－７４歳）

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

事　業　名
令和3年度 令和4年度

令和5年度

令和5年度

（２）要介護・要支援認定者数の推計（9月末日現在）

要支援１

要支援２

要支援の計

（３）居宅サービス・施設サービス費用の実績

①介護予防サービス給付費

居宅介護予防サービス

地域密着型介護予防
サービス ※1

要介護の計

合　計

認定者割合※

事　業　名
令和3年度 令和4年度

④保険給付費【総計】①+②+③

②介護サービス給付費

居宅介護サービス

地域密着型サービス ※2

施設サービス ※3

③その他サービス給付費 ※4

※2 地域密着型サービス：認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護、認知症対応型共同生活介護、小規模特養ほか

※1 地域密着型介護予防サービス：介護予防認知症対応型通所介護、介護予防小規模多機能型居宅介護ほか



推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

千円 127,247 120,647 94.8% 137,423 113,088 82.3% 148,121 115,406 77.9%

千円 114,501 109,118 95.3% 124,601 107,701 86.4% 135,222 101,748 75.2%

千円 12,746 11,529 90.5% 12,822 5,387 42.0% 12,899 13,658 105.9%

千円 97,967 92,810 94.7% 98,555 94,566 96.0% 99,147 99,654 100.5%

千円 28,432 21,267 74.8% 28,602 19,974 69.8% 28,774 22,050 76.6%

千円 253,646 234,724 92.5% 264,580 227,628 86.0% 276,042 237,110 85.9%

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

②介護サービス基盤整備
事業所数 0 0 - 1 0 - 0 0 -

事業所数 0 0 - 1 0 - 0 0 -

施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -
定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -
施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -
定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -
施設数 0 0 - 0 0 - 0 0 -
定員数 0 0 - 0 0 - 0 0 -

※ 年度は公募年度

２　介護サービスの適正な運営

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

件 3,750 3,253 86.7% 3,750 3,023 80.6% 3,750 3,000 80.0%

回 2 0 0.0% 2 0 0.0% 2 0 0.0%

回 2 2 100.0% 2 2 100.0% 2 2 100.0%

件 1 2 200.0% 1 1 100.0% 1 1 100.0%
事業所数 4 5 125.0% 6 6 100.0% 4 5 125.0%

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

（４）地域支援事業費の実績

合　　計

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

（５）日常生活圏域の設定と介護サービスの基盤整備

介護予防・日常生活総合事業費

介護予防・生活支援
サービス事業

一般介護予防事業

包括的支援事業費

任意事業

中島地区

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

（１）介護サービスの質の向上に向けた支援

地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型訪問
介護看護（日常生活圏域圏
域指定なし）

認知症対応型共同生活介護※

袖ケ江・矢田郷地区

御祓・西湊地区

徳田・高階・田鶴浜地区

東湊・南大呑・北大呑・
崎山地区

石崎・和倉・能登島地区

（２）介護給付適正化事業の推進

①要介護認定の適正化

調査の点検

認定調査員研修

審査会委員研修

②ケアマネジメントの適正化

③住宅改修等の点検

④給付内容の点検等

（４）低所得者の負担軽減対策

（５）人材確保対策

⑤介護給付費の通知

⑥制度の普及啓発等

（３）指導監査体制の充実

①集団指導の実施

②実地指導の実施

集団指導

実地指導



【居宅介護予防サービス】 （単位：千円）

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

-        -        - -        89       皆増 -        106      皆増

6,006    6,310    105.1% 6,009    6,352    105.7% 6,009    4,760    79.2%

6,205    4,935    79.5% 6,544    4,073    62.2% 6,544    5,806    88.7%

1,231    724      58.8% 1,232    1,037    84.2% 1,232    959      77.8%

58,538   47,480   81.1% 58,570   55,398   94.6% 58,853   53,923   91.6%

1,776    1,070    60.2% 1,777    2,437    137.1% 1,777    2,568    144.5%

-        290      皆増 -        42       皆増 -        25       皆増

-        596      皆増 -        1,779    皆増 -        1,021    皆増

12,805   16,662   130.1% 12,813   21,190   165.4% 12,886   20,765   161.1%

2,981    981      32.9% 2,981    1,340    45.0% 2,981    1,013    34.0%

8,693    3,558    40.9% 8,693    6,494    74.7% 8,693    5,818    66.9%

16,219   15,820   97.5% 16,229   16,666   102.7% 16,282   15,630   96.0%

114,454 98,426 86.0% 114,848 116,897 101.8% 115,257 112,394 97.5%

【地域密着型介護予防サービス】 （単位：千円）

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

4,076    581      14.3% 4,078    1,716    42.1% 4,078    1,067    26.2%

18,939   22,334   117.9% 18,949   22,789   120.3% 20,540   18,884   91.9%

-        1,932    皆増 -        323      皆増 -        2,892    皆増

23,015 24,847 108.0% 23,027 24,828 107.8% 24,618 22,843 92.8%

令和5年度

令和3年度 令和4年度 令和5年度

サービス種類
令和3年度 令和4年度

 介護予防住宅改修

 介護予防支援

給付費合計

サービス種類

 介護予防短期入所生活介護

 介護予防短期入所療養介護

 介護予防福祉用具貸与

 特定介護予防福祉用具購入費

 介護予防
 特定施設入居者生活介護

 介護予防訪問入浴介護

 介護予防訪問看護

 介護予防
 訪問リハビリテーション

 介護予防居宅療養管理指導

 介護予防
 通所リハビリテーション

 介護予防
 認知症対応型通所介護
 介護予防
 小規模多機能型居宅介護
 介護予防
 認知症対応型共同生活介護

給付費合計



【居宅介護サービス】 （単位：千円）

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

355,940 352,666 99.1% 364,443 355,226 97.5% 367,509 370,460 100.8%

15,968 12,210 76.5% 16,911 17,328 102.5% 16,911 18,869 111.6%

70,354 63,206 89.8% 71,588 57,974 81.0% 73,577 59,698 81.1%

37,760 33,981 90.0% 38,229 38,942 101.9% 38,830 38,800 99.9%

16,328 20,934 128.2% 16,591 23,242 140.1% 16,775 27,216 162.2%

596,077 551,872 92.6% 603,534 503,199 83.4% 612,293 550,114 89.8%

379,929 348,329 91.7% 384,767 339,569 88.3% 399,257 352,965 88.4%

211,821 197,539 93.3% 214,941 164,260 76.4% 217,446 171,006 78.6%

24,381 17,911 73.5% 24,395 20,832 85.4% 26,184 25,696 98.1%

63,822 63,429 99.4% 66,748 72,814 109.1% 68,737 75,459 109.8%

125,522 129,436 103.1% 127,621 136,712 107.1% 129,241 140,722 108.9%

5,211 3,973 76.2% 5,211 4,338 83.2% 5,211 5,129 98.4%

12,418 10,182 82.0% 12,418 8,667 69.8% 12,418 11,007 88.6%

255,827 251,213 98.2% 259,786 246,596 94.9% 263,439 246,151 93.4%

2,171,358 2,056,881 94.7% 2,207,183 1,989,699 90.1% 2,247,828 2,093,292 93.1%

【施設サービス】 （単位：千円）

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

1,483,893 1,414,724 95.3% 1,497,192 1,418,978 94.8% 1,509,668 1,441,435 95.5%

1,120,643 957,846 85.5% 1,151,932 1,114,569 96.8% 1,158,052 1,129,585 97.5%

498,557 469,082 94.1% 516,430 506,116 98.0% 521,012 542,455 104.1%

5,352 4,420 82.6% 5,355 1,052 19.6% 5,355 - 0.0%

3,108,445 2,846,072 91.6% 3,170,909 3,040,715 95.9% 3,194,087 3,113,475 97.5%

【地域密着型介護サービス】 （単位：千円）

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

- - - 31,321 - 0.0% 62,643 5,535 8.8%

48,468 42,242 87.2% 48,495 40,503 83.5% 49,044 45,891 93.6%

281,593 307,429 109.2% 293,192 296,878 101.3% 294,762 293,960 99.7%

459,727 450,936 98.1% 466,004 457,522 98.2% 471,673 463,941 98.4%

7,764 - 0.0% 7,768 - 0.0% 7,983 - 0.0%

86,568 85,187 98.4% 86,616 86,251 99.6% 86,616 89,892 103.8%

61,248 51,840 84.6% 61,970 49,180 79.4% 63,326 59,489 93.9%

945,368 937,634 99.2% 995,366 930,334 93.5% 1,036,047 958,708 92.5%

令和3年度

 認知症対応型共同生活介護

 居宅介護支援

給付費合計

 福祉用具貸与

サービス種類

給付費合計

 地域密着型通所介護

サービス種類

 地域密着型
 特定施設入居者生活介護

 小規模特養（29人以下）

 介護老人福祉施設

 介護老人保健施設

 介護療養型医療施設

 介護医療院

給付費合計

令和4年度 令和5年度

 特定福祉用具購入

 住宅改修

 特定施設入居者生活介護

 居宅療養管理指導

 通所介護

 通所リハビリテーション

 短期入所生活介護

令和3年度
サービス種類

 訪問介護

 訪問入浴介護

 訪問看護

 訪問リハビリテーション

 短期入所療養介護

令和4年度 令和5年度

 認知症対応型通所介護

 小規模多機能型居宅介護

 定期巡回・
 随時対応型訪問介護看護

令和3年度 令和4年度 令和5年度



【その他サービス】 （単位：千円）

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

224,010  203,589  90.9% 200,420  171,360  85.5% 202,881  176,073  86.8%

240      23       9.6% 240      41       17.1% 240      42       17.5%

136,938  150,157  109.7% 137,510  150,184  109.2% 139,195  156,888  112.7%

20,060   20,504   102.2% 20,005   18,622   93.1% 19,950   20,412   102.3%

4,197    3,866    92.1% 4,243    3,360    79.2% 4,295    3,569    83.1%

385,445 378,139 98.1% 362,418 343,567 94.8% 366,561 356,984 97.4%

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 見込み 計画比

6,748,085 6,341,999 94.0% 6,873,751 6,446,040 93.8% 6,984,398 6,657,696 95.3%

サービス種類
令和3年度 令和4年度 令和5年度

令和5年度

 特定入所者介護サービス（食費・居住費）

 特定入所者予防サービス（食費・居住費）

 高額介護サービス

 高額合算サービス

 審査支払手数料

保険給付費【総計】

給付費合計

令和3年度 令和4年度



第６節　認知症施策の推進

１　認知症支援施策の充実

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

か所 50 38 76.0% 50 36 72.0% 50 43 86.0%

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

人 500 172 34.4% 500 369 73.8% 500 400 80.0%

人 50 中止 - 50 0.0% 50 0 0.0%

人 25 13 52.0% 30 28 93.3% 35 34 97.1%

か所 110 102 92.7% 120 107 89.2% 130 108 83.1%

回 1 1 100.0% 2 1 50.0% 3 1 33.3%

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

か所 2 1 50.0% 2 1 50.0% 2 1 50.0%

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

人 10 0 0.0% 10 2 20.0% 10 1 10.0%

・当事者への相談対応や傾聴

・社会参加の支援

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

令和5年度

①認知症初期集中支援事業

認知症初期集中支援チーム
支援人数

②認知症知ってあんしん本（認知症ケアパス）の普及

①認知症カフェの開催

②徘徊高齢者家族支援サービス（再掲）

③介護従事者への認知症ケアに関する研修の実施

②認知症高齢者等SOSネットワーク事業（再掲）

事前登録者数

協力事業所数

③徘徊捜索模擬訓練

（４）認知症高齢者介護者への支援

（３）認知症予防の取組みの推進
①生活習慣病の発症予防・重症化予防（再掲）

②通いの場の拡充（再掲）

令和5年度

ステップアップ講座受講
者数

②ほっとけんステーション
の設置と周知

①認知症サポーター養成事業

認知症サポーター養成講
座受講者数

①認知症に関する相談体制の強化

（１）相談・支援体制の充実

（２）認知症への理解の促進による見守り体制の構築

事　業　名
令和3年度 令和4年度

　認知症になっても尊厳をもって安心して生活できる地域社会をつくるため、認知症に関する正し
い知識の普及・啓発に努めるとともに、身近な地域での支援体制を整備するなど、認知症にやさし
い地域の実現に努めました。

事　業　名
令和3年度 令和4年度 令和5年度

（５）容態に応じた適時、適切な医療・介護などの提供

（６）若年性認知症の方への支援・社会参加

事　業　名
令和3年度 令和4年度



第７節　権利擁護の推進

１　高齢者の権利擁護の推進

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

回 1 1 100.0% 1 2 200.0% 1 1 100.0%

回 1 1 100.0% 1 2 200.0% 1 1 100.0%

件 5 5 100.0% 5 2 40.0% 5 7 140.0%

件 2 0 0.0% 2 1 50.0% 2 3 150.0%

２　高齢者虐待防止の推進

推計 実績 推計比 推計 実績 推計比 推計 見込み 推計比

回 1 2 200.0% 1 2 200.0% 1 1 100.0%

回 2 1 50.0% 2 2 100.0% 2 2 100.0%

事　業　名
令和3年度 令和4年度

　高齢者の権利を守るため様々な相談に応じ、関係機関と連携しながら個々の事例に適切に対応す
るとともに、成年後見制度等の普及・促進や高齢者虐待の防止に取り組みました。

令和5年度

市長申立

報酬助成

広報

研修

①福祉サービス利用支援事業の広報・案内

②成年後見制度利用支援事業

（１）相談窓口の充実

（２）成年後見制度等の普及・促進

②高齢者・養護者への支援

令和5年度
（１）高齢者虐待防止の取り組み

事　業　名
令和3年度 令和4年度

①相談体制の充実
（２）高齢者虐待への対応

②高齢者虐待の早期発見・早期対応システムの充実

広報

研修

①高齢者虐待防止に関する知識・理解の普及啓発



 

○ 日常生活圏域とその状況 

 本市では、住み慣れた地域とのつながり、介護保険サービスの利用のしやすさや介護

環境等を考慮し、日常生活圏域を６圏域としています。 

 

１ 高齢者数と高齢化率及び高齢者世帯数等(令和５年１０月１日現在) 

（１）１５地区別 

高齢化率が４０％以上となっているのは、袖ケ江、御祓、高階、田鶴浜、中島、

能登島地区です。南大呑、北大呑、崎山地区は５０％を超えています。 

また、高齢者に占める単身高齢者の割合が高い地区は、御祓、和倉地区です。 

地区名 人口 高齢者数 高齢化率 
単 身 

高齢者 

高齢者に 

占める割合 

老夫婦 

世帯数        

高齢者に 

占める割合 

認定者数 

 

高齢者に 

占める割合 

袖 ケ 江 2,460 1,079 43.9% 162 15.0% 81 15.0% 201 18.6% 

御   祓 3,127 1,359 43.5% 264 19.4% 166 24.4% 244 18.0% 

徳   田 4,895 1,953 39.9% 222 11.4% 140 14.3% 344 17.6% 

矢 田 郷 10,336 3,497 33.8% 367 10.5% 214 12.2% 569 16.3% 

東   湊 3,258 1,209 37.1% 155 12.8% 134 22.2% 191 15.8% 

西   湊 3,576 1,130 31.6% 155 13.7% 130 23.0% 183 16.2% 

石   崎 2,804 1,015 36.2% 102 10.0% 76 15.0% 175 17.2% 

和   倉 2,782 809 29.1% 155 19.2% 61 15.1% 126 15.6% 

南 大 呑 701 377 53.8% 56 14.9% 31 16.4% 66 17.5% 

北 大 呑 866 466 53.8% 48 10.3% 55 23.6% 81 17.4% 

崎   山 967 502 51.9% 52 10.4% 36 14.3% 100 19.9% 

高   階 947 450 47.5% 61 13.6% 45 20.0% 80 17.8% 

田 鶴 浜 4,436 1,892 42.7% 157 8.3% 104 11.0% 297 15.7% 

中   島 4,946 2,266 45.8% 302 13.3% 207 18.3% 467 20.6% 

能 登 島 2,404 1,071 44.6% 116 10.8% 94 17.6% 204 19.0% 

合   計 48,505 19,075 39.3% 2,374  12.4% 1,574 17.5% 3,328 17.4% 

※人口、高齢者数は住民基本台帳情報  単身高齢者、老夫婦世帯については民生委員児童委員の実態調査により把握した人数 

 

（２）日常生活圏域別 

日常生活圏域 
人口 

(人) 

高齢者 

人口(人) 

高齢化

率 

単身 

高齢者 

高齢者に 

占める割合 

老夫婦 

世帯        

高齢者に 

占める割合 

認定者数 

(人) 

高齢者に 

占める割合 

袖ケ江・矢田郷 12,796  4,576 35.8% 529 11.6% 295 12.9% 770  16.8% 

御 祓 ・ 西 湊 6,703  2,489 37.1% 419 16.8% 296 23.8% 427 17.2% 

徳田・高階・田鶴浜 10,278  4,295     41.8% 440 10.2% 289 13.5% 721 16.8% 

東湊・南・北大呑・崎山 5,792 2,554 44.1% 311 12.2% 256 20.0% 438 17.1% 

石崎・和倉・能登島 7,990 2,895 36.2% 373 12.9% 231 16.0% 505 17.4% 

中           島 4,946 2,266 45.8% 302 13.3% 207 18.3% 467 20.6% 

合        計 48,505 19,075 39.3% 2,374 12.4% 1,574 17.5% 3,328 17.4% 

 



 

２ 認知症高齢者数(令和５年１０月１日現在) 

 要介護等認定者の認知症高齢者日常生活自立度では、在宅生活者では６２．９％が自

立度Ⅱ以上となっています。 

 在宅生活者で自立度Ⅱ以上の１，４３８人のうち、誰かが注意していれば自立できる

『自立度Ⅱ』の者が９９１人で、６９．０％となっています。 

 

（１）１５地区別 

【地区別要介護認定者数と認知症高齢者日常生活自立度Ⅱ以上高齢者数（施設等入所者を除く）】 

地区名 認定者数 Ⅱ以上 Ⅱ以上割合 Ⅱ Ⅲ Ⅳ M 

袖 ケ 江 147 98 66.7% 68 23 7 0 

御   祓 182 115 63.2% 80 26 9 0 

徳   田 217 132 60.8% 92 36 4 0 

矢 田 郷 388 267 68.8% 172 84 11 0 

東   湊 144 91 63.2% 59 29 3 0 

西   湊 124 69 55.6% 44 22 3 0 

石   崎 121 78 64.5% 52 24 2 0 

和   倉 93 56 60.2% 40 16 0 0 

南 大 呑 47 32 68.1% 23 7 2 0 

北 大 呑 48 28 58.3% 22 6 0 0 

崎   山 65 41 63.1% 29 11 0 1 

高   階 63 39 61.9% 35 4 0 0 

田 鶴 浜 211 128 60.7% 95 26 6 1 

中   島 304 175 57.6% 117 47 11 0 

能 登 島 133 89 66.9% 63 25 1 0 

合   計 2,287 1,438 62.9% 991 386 59 2 

【参考】 

施設等入所者 1,080  1,019  94.4% 305  501  210  3  

※住所地特例者（44名）を含む 

 

（２）日常生活圏域別 

日常生活圏域 認定者数 Ⅱ以上 
Ⅱ以上 

割合 
Ⅱ Ⅲ Ⅳ M 

袖 ケ 江・矢 田 郷 535 365 68.2% 240 107 18 0 

御   祓 ・ 西   湊 306 184 60.1% 124 48 12 0 

徳 田・高 階・田鶴浜 491 299 60.9% 222 66 10 1 

東湊・南北大呑・崎山 304 192 63.2% 133 53 5 1 

石 崎・和 倉・能登島 347 223 64.3% 155 65 3 0 

中             島 304 175 57.6% 117 47 11 0 

合          計 2,287  1,438  62.9% 991 386 59 2 

【日常生活圏域別要介護認定者数と認知症高齢者日常生活自立度Ⅱ以上高齢者数（施設等入所者を除く）】 



 

 

○ 施設整備等の状況(令和５年１０月現在)         上段：事業所数 下段：定員 

日常生活圏域 

介護サービス 

袖ケ江 

矢田郷 

御祓 

西湊 

徳田・高階 

・田鶴浜 

石崎・和倉 

・能登島 

東湊・崎山 

・南北大呑 
中島 計 

居宅介護支援事業所 3 4 1 1  2 11 

訪問介護事業所 1 2 2 5   10 

訪問入浴介護事業所  1  1   2 

訪問看護事業所 2 2    1 5 

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ事業所  3 1 1   5 

通所介護事業所 
1 3 3 1 1 1 10 

40 105 90 35 40 30 340 

認知症対応型通所 

介護事業所 

   1  1 2 

   11  12 23 

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ事業所 

 3 2 1  1 7 

 104 70 40  30 244 

短期入所生活介護 
1 1 1 2  1 6 

22 
 

13 2 13  10 60 

8 福祉用具貸与事業所 1 2     3 
 

福祉用具販売事業所 1 2     3 
 

地域密着型通所介護 
 1  1   2 

 18  15   33 

認知症対応型 

共同生活介護事業所 

3 2 2 1 1 2 11 

45 18 36 18 9 27 153 

小規模多機能型 

居宅介護事業所 

1 1 1 1 1 1 6 

29 29 25 23 29 25 160 
 

小規模 

介護老人福祉施設 

  1    1 

  25    25 

介護老人福祉施設 
1 1 1 2  1 6 

100 92 98 107  80 477 

介護老人保健施設 
 1 2   1 4 

 150 79   100 329 

介護医療院 
 2     2 

 113     113 

特定施設入居者 

生活介護 

 1     1 

 30     30 

 

第８期施設整備の状況 

計画年度 計画内容 整備状況 

令和4年度 定期巡回・随時対応型訪問介護看護（再募集 1事業所） 応募なし 
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日常生活圏域別施設整備状況(令和5年10月末現在）

○▲訪問介護 ライフサポーター風のーと
○▲通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽもみの木苑(定員35人)
○グループホーム グループホームひかり(18床)
○小規模特養 エレガンテたつるはま(25床)
○通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 鶴友苑通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ

「かくゆうえん」(定員25人)
○介護老人保健施設 鶴友苑(50床)
◎在宅介護支援センター田鶴浜

○居宅介護支援事業所 ２か所（秀楽苑・寿老園）
○訪問看護 秀楽苑訪問看護ステーション
○▲通所介護 秀楽苑ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(定員30人)
○認知症対応型通所介護 白南風ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(定員12名)
○通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ ﾃﾞｲ･ｹｱｾﾝﾀｰ寿老園(定員30人)
○グループホーム 秀楽苑グループホーム(9床)

グループホーム熊木山荘(18床)
○小規模多機能施設 なたうちニコニコホーム(定員25人)
○介護老人福祉施設 特別養護老人ホーム 秀楽苑

(80床)・ショート(10床)
○介護老人保健施設 介護老人保健施設 寿老園

(100床 (うちショート３床))
●生活支援ハウス 白南風(20床)
◎在宅介護支援センター寿老園

○小規模多機能施設 たかしなの里(定員25人)

○居宅介護支援事業所 1か所（えんやま）

○▲訪問介護 在宅支援ｻｰﾋﾞｽｽﾃｰｼｮﾝえんやま
○訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ えんやま健康ｸﾘﾆｯｸ
○▲通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰせんじゅ（定員25人）

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰなでしこ（定員30人）

▲通所介護 多機能型ジム マイスタイル（定員10人）
○通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ えんやま健康クリニック

ﾃﾞｲｹｱｾﾝﾀｰすこやか(定員45人)
○グループホーム グループホームいがわの里(18床)

○介護老人福祉施設 介護老人福祉施設千寿苑(98床)・ショート(2床)
○介護老人保健施設 介護老人保健施設えんやま (29床)
◎在宅介護支援センターえんやま

○居宅介護支援事業所 3か所（あっとほーむ若葉・七尾訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ・ななまつ)

○▲訪問介護 ヘルパーステーションあっとほーむ若葉
○訪問看護 七尾訪問看護ステーション

○▲通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰあっとほーむウエスト(定員40人)

○介護老人福祉施設 あっとほーむ若葉(100床)・ショート(22床)
○グループホーム グループホーム菜の花・七尾(９床)

グループほーむ楓の家(18床)
○小規模多機能施設 あっとほーむレガーレ(定員29人)
●養護老人ホーム あっとほーむ若葉(80床)
◎在宅介護支援センターあっとほーむ若葉

○▲訪問介護 ヘルパーステーション蒼葉
○小規模多機能施設 ゆうかりの郷 奥原(定員23人)

○介護保険施設・サービス事業 事業所
●老人福祉施設
◎地域包括支援センター ・在宅介護支援センター
▲七尾市介護予防・生活支援サービス事業所

○居宅介護支援事業所 1か所（さはら）
○▲訪問介護 ヘルパーステーションさはら

Industrial・Handsヘルパーステーション
○訪問入浴介護 訪問入浴ステーション蒼葉
○訪問リハ さはらファミリークリニック
○通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ ﾃﾞｲｹｱ・ひだまりの樹(定員40人)
○介護老人福祉施設 ななみの里(50床)・ショート(10床)
◎在宅介護支援センターさはら
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○▲訪問介護 訪問介護事業所 かいてき能登・かいてき七尾
○▲通所介護 のとじまﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ(定員35人)
○認知症対応型通所介護 秀楽さん能登島ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ(定員11人)
○▲地域密着型通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰそわじ(浦（定員15人)      
○グループホーム グループほーむ沙羅の郷(18床)
○介護老人福祉施設 のとじま悠々ホーム(5７床)・ショート(３床)
●ケアハウス ビハーラの里(50床)

○訪問看護 らいず訪問看護ステーション
○グループホーム グループホームこうさか(18床)

○グループホーム グループホームやくしの里(9床)
○小規模多機能施設 あっとほーむコモド(定員2９人)

○▲通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰあっとほーむイースト
(定員40人)

○居宅介護支援事業所 2か所（ケアマネ恵寿・ふれあい介護社協）
○▲訪問介護 ヘルパーステーションローレル

SOMPOケア七尾訪問介護
○訪問看護 恵寿訪問看護ステーション

能登総合病院
○訪問リハ 訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ恵寿

能登総合病院
○▲通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ三島サロン(定員25人)
▲通所介護 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ『みんなの教室』（定員10人）

○小規模多機能施設 けいじゅ一本杉(定員2９人)
○介護医療院 北村介護医療院(17床)
●ケアハウス ローレルハイツ恵寿(20床)
◎在宅介護支援センター ケアマネ恵寿・ふれあい介護社協
◎七尾市地域包括支援センター

○居宅介護支援事業所 ２か所（浜野・ひなたぼっこ）
○訪問入浴介護 ふれあいの里
○▲訪問リハ 浜野訪問リハビリ
○▲通所介護 エレガンテなぎの浦通所介護事業所(定員40人)

ふれあいの里(定員40人)
○通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 和光苑通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ事業所「わこうえん」(定員40人)

浜野デイケア小島(定員40人)
浜野デイケア津向(定員24人)

○▲地域密着型通所介護 ひなたぼっこ 定員(18人)
○グループホーム グループホーム夕なぎ(9床)

グループホームひと息(9床)
○介護老人福祉施設 エレガンテなぎの浦(92床)・ショート(13床)
○介護老人保健施設 和光苑(150床)
○介護医療院 浜野介護医療院(96床)
●ケアハウス アンジェリ―なぎの浦(30床)

北大呑



 

 

〇 第８期計画における現状と課題 

 
１ 介護予防の推進及び総合事業等の充実 

  一人暮らし高齢者等の増加に伴い、日常生活の支援を必要とする高齢者の増加が

見込まれます。生活支援・介護予防サービスにおいては、買い物、ゴミ出しなどの

日常生活を支援する体制の確保や地域の身近な場所での住民による介護予防の場

の創出等、生活支援と介護予防を充実させるとともに、高齢者の社会参加と生きが

いづくりを促進する取組みが必要です。 

また、総合事業の多様なサービスにおいて、地域住民等の多様な参画を促進する

ため、その住民リーダーの養成及び支援、さらに地域ボランティアの活用や支援、

協働体制の強化を図ることが必要です。 

 

（１）フレイル予防、介護予防に対する動機づけや介護予防事業への参加の促進 

（２）各地区の生活支援・介護予防提供体制の充実及び住民リーダーの養成 

（３）高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進 

 

 

２ 在宅医療・介護連携の推進 

医療ニーズと介護ニーズを併せ持つ高齢者の増加が見込まれます。 

地域における在宅医療及び介護の関係者が、在宅療養における様々な局面でより

一層連携し、切れ目なく医療・介護サービスが提供されることが必要です。 

また、地域の医師会等とも連携して事業の推進を図ることが重要です。 

 

（１）在宅医療・介護連携体制の充実 

（２）在宅医療・介護について、市民が自ら選択できるための情報提供 

 

 

３ 介護サービスの円滑な運営 

 高齢者が生活機能の低下などにより介護が必要な状態になっても住み慣れた地域

で安心して生活するには多様なサービスの提供が必要ですが、近年、感染症の拡大や

物価・燃料価格の高騰、介護人材不足により事業所の休廃止、縮小によるサービス提

供不足が懸念されます。 

 そのため、継続的なサービスの提供、介護人材の確保が必要となります。 

 

（１）地域包括ケアシステムを支える人材の確保、育成、定着の施策として、介護従

事者に対する相談体制や情報交換の場の提供、また、関係団体との連携・協力体

制を構築、必要な支援を実施 

 

 

 

 

 

 



 

 

４ 認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進 

  市では介護が必要となった方の原因疾患の１位は認知症となっており、今後も認

知症高齢者数は増加していくことが予想されます。認知症の発症を遅らせ、認知症

になっても尊厳を保ち、希望を持って日常生活を過ごすことができるよう、認知症

の人や家族の視点を重視し地域で支え合いながら共生する活力ある社会を実現さ

せる取組みが必要です。 

 

（１）認知症に関する正しい知識の普及啓発や相談先の周知により、認知症の早期発

見・早期対応と認知症高齢者を地域で支える体制の充実 

（２）相談体制や適切なサービスの提供により家族の介護負担の軽減、認知症になっ

ても暮らしやすい地域づくりの推進 

 

 

５ 権利擁護の推進 

認知症高齢者等の増加に伴い、判断能力が不十分なことによる意思決定が困難な

人の日常生活の支援や権利を擁護する必要があります。 

近年、高齢者虐待の相談件数は増加傾向にあり、人間としての尊厳がそこなわれ

ることがないよう、支援が必要な人を早期に発見できる地域と連携した体制づくり

と相談・支援体制の充実が必要です。 

 

（１）成年後見制度の利用促進体制の整備 

（２）高齢者虐待の早期発見、防止への理解 

 

 

６ 市関係部局間等の連携の推進 

  地域包括ケアシステムの推進や地域共生社会の実現に向けては、介護保険のみで

なく、幅広い分野の取組みが必要です。庁内各分野及び関係機関が地域ビジョンを

共有し、目指す地域づくりに向け、情報の共有、現状の把握、課題を具体的に共有

して事業を推進することが必要です。 

 

（１）庁内各分野、関係機関への地域包括ケアシステムの理念の周知啓発 

（２）庁内連携体制の構築、連携の推進 

 

 

 


