
 

  

  

    

  

   

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 

 

   １  

こどもの日 のつ

どいを楽し む 

２   

カラフルこいの

ぼり作り  

４  

休館日 

みどりの日  

５  

休館日 

こどもの日  

６  

休館日 

振替休日 

７  

おもちゃ DIY 

無限ボタン  

８  

Happy 

mother’ s Day 

９  

Happy 

Mother ’ s Day 

１１  

どんぐりのもり

でままごと 遊び 

１２  

ベビーマッサージ  

１３  

 

１４  

薬膳ストレッチ

×リラックス  

１５  

季節の虫さんや

お花、どうぶつで  

手形足形アート  

１６  

季節の虫さんや

お花、どうぶつ で 

手形足形アート  

１８  

動物の顔にくっ

ついた！  

どんぐりのもり  

１９  

センサリートン

ネルを楽しむ  

２０  

お花と貝殻のネ

ームプレート作

り  

２１  

お絵かき大好

き！いっぱい描

こう！  

２２  

５月生まれのお

友だちのお誕生

会 

２３  

らくやきマーカ

ーでお皿作り  

２５  

大きな手袋シア

タ―  

２６  

お散歩あおむし

作り  

２７  

おもちや DIY 

ポットンダンボ

ール 

２８  

押し花で しおり

作り  

２９  

離乳食の試食 

体験（無料）  

３０  

ご相談は、 毎日行なって おります。 身体計測も随時行っております。  

お問い合わせ先 開館時間 ９：００ ～１ ５ ：００  のとじま子育て支援セ ンター  

（のとじま 幼保園内） ☎（０７６７）８４－０１２３  

お問い合わせ時間は８：００～１７：００の間にお願いします。  

 

『 妊婦さんや未就園児のお母さんお父さん 』 家事や子育ての気分転換に  

のとじま子育て支援センターに遊びに来て ゆったりのんびり しましょう。  

 

 

薬膳ストレッチ×リラックス  

薬膳料理でデトックスおいしく  

食べて心も身体も大満足しましょう  

講師：栗山  杏里 氏 

日時： ５ 月１４ 日 (木)１０：３０ ～ 

参加費：２００円  １０組限定  

参加の方は５ 月１２ 日（ 火）までに  

ご連絡をお願いしま す。  

 

 

ベビーマッサージ  

ベビーマッサージは赤ちゃんだけでなく  

ママのリラック ス効果もあります  

親子でゆったりした時間を過ごしませんか？  

日時： 5月１２ 日（火） １０：３０～  

参加費：無料  ５組限定   

持ち物：バスタオル・赤ちゃんの飲み物  

参加の方は５ 月８ 日（ 金）までに  

ご連絡お願いします。  

 

押し花でしおり作り  

何気ない毎日に、ときめきといろどりを  

自由に飾ってあなただけの一枚に  

講師： 山中 真希 氏 

日 時： 5月２８日（木）１０：３０～  

参加費： ２００円  ５組限定  

参加の方は５月２６日 （火） までに  

ご連絡をお願いします。  

お花と貝殻のネームプレート作り  

ドライフラワーや貝殻を使って、オリジ

ナルのお子様のネームプレートを作り  

ましょう  

講師：菊 地 美穂 氏 

日 時： ５ 月２０ 日（ 水）１ ３ ：３０～  

参加費：２００円  １０ 組限定 

参加の方は５ 月１８ 日（ 月）までに  

ご連絡をお願いします。  


