
  

   

 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになったこの頃。 

天候が良い日には、園庭で外あそびを楽しみながら春の訪れを感じたいですね。 

  

 

  

 

 

小丸山子育て支援センターだより 
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小丸山子育て支援センター 

小丸山認定こども園内 

TEL： ０７６７－５３－３７００ 

行事に関係なく開所しています。 

開館日： 月～金曜日    

開館時間：１０時～１５時   

小丸山認定こども園内にあります。 

こども園玄関からお入りください。 

 

５ 

英語で遊ぼう  

３月１０日(火)１０：３０～ 

講師： オースティン 氏 

『色』や『数』・『形』の単語を中心に 

目と耳で感じ、ゲームや遊びを通じて 

英語の楽しさに触れています。 

小さなお子様も大歓迎です。 

参加人数：制限なし    

支援センターにて受付中 

※当日参加でもＯＫです。 

           

 

３月２３日(月)１０：３０～ 

講師： 寺井 寛子 氏 松本 有美 氏 

大人気のピアノ効果音つきの絵本の読み聞

かせ♪季節の歌や音楽♪親子で楽しい癒し

の時間を過ごしませんか。 

 

 参加人数：制限なし  

支援センターにて受付中  

※当日参加でもＯＫです。 

           

３月１３日(金)・３０日(月) 

     １０：３０～ 

講師： 高間 智香 氏 

赤ちゃんの体に直接触れながらやさしく 

マッサージ。ママもリラックスでき、赤ちゃんにも 

たくさんの効果やメリットがあります。 

初めての方にもお気軽にご参加できます。 

参加人数： ５組程度 参加費： ５００円(オイル代) 

持ち物： バスタオル・赤ちゃんの飲み物  

対象月齢： １才未満 

６ 

２０ 

３０ ３１ 

春分の日 

休館日 

ベビーマッサージ 

１０:３０～ 

そよ風音楽会 ベビーマッサージ 

ひなまつり会 

１０:３０～ 

２ ３ ４ 

ベビーマッサージ 

１０:３０～ 

助産師さんと 

お話し会 

１０:００～ 

ママリラックス 

１０:００～ 母乳の事やおっぱいの事。子育ての悩み。病気の事など 

助産師さんとお話してみませんか？！ 

個別相談もできます。 お気軽に職員にお声かけください。 

３月１２日(木)１０時～ 申し込み〆切 １０日(火)まで 

小丸山認定こども園には 

助産師の資格を持った看護師がいます。 

※都合により２月のベビーマッサージが 

中止となった為、３月は２日間行います。 

３月３日(火) １０時３０分～     

ひなまつりの雰囲気を感じながら、親子で楽しみませんか。 

給食室手作りおやつも準備しております。 参加人数： ５組程度 

ママリラックス 
３月１９日(木)１０時～ 

講師： 梅田 由貴 氏 

子育てでお疲れのママ達にリラックスの時間を♥ 

ハンドマッサージで、身も心も癒されませんか。 

お一人約１５分 ６名限定 


