
  

   

 暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、熱中症対策にも気をつけつつ 

元気に過ごしていきたいですね。支援センターで夏ならではの遊びを一緒に楽しみましょう。 

  

  

  

 

 

小丸山子育て支援センターだより 
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８月７日(金)１０：３０～ 

講師： しびびの会より 桑原 了子 氏 

        川口 真紀子 氏  

絵本の読み聞かせや、かわいいくまちゃんが登

場する手遊び♪ 

ほかにも色々おもしろい手遊びやお話しが聞

ける楽しい時間です。 

参加人数：制限なし    

支援センターにて申し込み受付中 

※当日参加でもＯＫです。 

           

 

８月２８日(金)１０：３０～ 

講師： 寺井 寛子 氏 松本 有美 氏 

大人気のピアノ効果音つきの絵本の読み聞

かせ♪季節の歌や音楽♪親子で楽しい癒し

の時間を過ごしませんか。 

 

 

参加人数：制限なし  

支援センターにて申し込み受付中  

           

８月３日(月)１０：３０～ 

講師： 高間 智香 氏 

赤ちゃんの体に直接触れながらやさしく 

マッサージ。ママもリラックスでき、赤ちゃんにも 

たくさんの効果やメリットがあります。 

初めての方にもお気軽にご参加いただけます。 

参加人数： ５組程度  

参加費： 無料 

持ち物： バスタオル・赤ちゃんの飲み物  
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休館日 

小丸山子育て支援センター 

小丸山認定こども園内 

TEL： ０７６７－５３－３７００ 

行事に関係なく開所しています。 

開館日： 月～金曜日    

開館時間： ９時～１４時   

小丸山認定こども園内にあります。 

こども園玄関からお入りください。 

 

日ごろの疲れや凝りなどを優しくほぐしてくれるハンドマッサージ。子育てでお疲れのママ達に 

リラックスの時間を♥   ８月１７日(月)１０時～ 参加人数： お一人約１５分 ６名限定 

 

ゆっくりと呼吸しながら、気持ちよく身体をストレッチ。産後の不調や子育ての疲れを癒しましょう。 

８月５日(水)１０：３０～  参加費： 無料 参加人数： ５組  動きやすい服装でお越しください。 
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お盆休み 

休館日 

お盆休み 

休館日 

縁日あそび 

１０：３０～ 

８月の『英語で遊ぼう』はお休み致します。 

次回は９月を予定しております。 

皆様のご参加お待ちしております。 

縁日あそび 

mama 

講師： ブラウネック実早紀 氏 

８月２７日(木) １０時３０分から  参加人数： ５組 

夏まつりの雰囲気を味わいながら 

いろいろな縁日あそびを親子で楽しみませんか。 

浴衣や甚平など着てきてもＯＫですよ☆ 

水を使った手作りおもちゃ 

お部屋で遊べる水を使ったおもちゃを 

いろいろ作りました。 

暑くて中々お外で遊べない日ばかり… 

小さなお子様もぬれずに安心して 

遊ぶことができます。 

お盆休み 

休館日 

都合により 

休館日 


