
能登和倉万葉の里マラソン2023　よくある質問（R4.11.25）

１．エントリー関連

質問 回答

1 - 1 申込期間は？

令和4年9月15日（木曜日）から11月30日（水曜日）までです。
ただし、フルマラソン定員3,000人、10km定員1,000人を設けておりますので、定員に達し次第、受付を終了いたしま
す。
インターネットサイト「RUNNET」からお申し込みください。

1 - 2 郵便振替での申し込みはできますか？ 申し訳ございませんが、郵便振替ではできません。RUNNETからのお申し込みのみとなります。

1 - 3
参加申し込み後、住所が変更になりました。届出はどのようにすれ
ばいいですか？

RUNNETの会員登録情報の住所を新しい住所に変更してください。「お仲間エントリー」「家族エントリー」でエント
リーした場合には、代表者の方に新しい住所へ変更するよう依頼してください。

1 - 4 きちんと申し込みができているか確認できますか？
エントリーに関することは、RUNNETのMyページでご確認ください。
なお、入金情報のデータ反映には3～4日を要します。

1 - 5
当日参加できなくなった場合、参加料の返金はありますか？キャン
セル、または、友人などに代わりに走ってもらうこと（代理出走）はで
きますか？

キャンセルは受け付けておりません。当日参加できなくなった場合でも、参加料の返金はいたしません。また、代理
出走もできません。申し込み者本人でないことが判明した場合には失格とさせていただきます。あらかじめ、ご了承
ください。

２．競技関連

質問 回答

2 - 1 登録（日本陸連登録競技者）とは何ですか？
日本陸上競技連盟に加盟している各都道府県陸上競技協会に加入している人のことを指します。陸連登録競技者
は、「マラソン種目」の記録が公認されます。これから登録をされる方は、大会申し込み前に各都道府県陸上競技
協会で手続きください。

2 - 2 関門は？
マラソンの部の関門は、コース上に7カ所あります。10kmは制限時間を設けておりません。ただし、全種目、競技審
判員が「競技続行不可能と判断した走者」に対して競技を中止させることがあります。

2 - 3 エイドステーション（給水所）ポイントは？
マラソンコースには12カ所のエイドステーションを設置し、全ての箇所にスポーツドリンク、ミネラルウォーター、チョ
コレート、あめをご用意します。なお、そのうち数ヵ所では軽食もご用意します。エイドステーションについては、詳細
が決まり次第ホームページ等でご案内いたします。

2 - 4 コース上にトイレはありますか？ 各エイドステーション付近にトイレ・救護所を設置しております。また、会場やその周辺にも設置します。

2 - 5 コース上にキロ表示はありますか？
マラソンコースには、スタートから1kmごとにキロ標示看板を設置するとともに、終盤にも「あと5km」から「あと1km」ま
での残りの距離数を1kmごとに標示する看板を設置します。10kmコースも同様に1kmごとに看板を設置してありま
す。

2 - 6 ペースランナーの予定はありますか？ ペースランナーは、4時間、5時間、6時間の完走タイムごとに配置を予定しています。

2 - 7 タイム計測は？
計測タグ（シューズに付けるタイプ）での計測を予定しています。なお、計測タグはフィニッシュ後に必ず返却してくだ
さい。返却されない、または紛失した場合は、実費負担分（1,000円）を請求させていただきます。
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質問 回答

2 - 8 レース中にけがをした場合、どうすればいいですか？

各エイドステーションやフィニッシュの和倉温泉お祭り会館には救護テントを設置しています。救護は救命処置を重
視した体制で運用し、競技中の傷病は、応急処置のみ行います。テーピングや湿布、コールドスプレー、家庭用常
備薬（胃腸薬）などの用意はありません。必要な場合は各自でご準備いただきますよう、お願いいたします。
また、第5エイド（22.6km地点）、第10エイド（35.2km地点）、フィニッシュ地点には医師が待機しています。
なお、出走中は無断で帰宅せず、必ず近くの大会スタッフに声を掛けてください。

３．大会全般

質問 回答

3 - 1 宿泊場所を紹介してくれますか？
大会事務局では宿泊場所の紹介は行っておりません。ホームページに掲載されている協力代理店を参考にご自身
で宿泊予約をお願いいたします。なお、協力旅行代理店以外の代理店からの予約や、宿泊施設への直接予約も可
能です。

3 - 2 近郊に入浴施設はありますか？ 現在「お風呂マップ（仮）」を作成中です。完成次第ホームページ等でご案内します。

3 - 3 会場周辺に駐車場はありますか？
参加選手専用の駐車場をご用意しております（エントリー時に事前申込が必要です）。なお、申し込みをされた方に
対しては、事前にナンバーカード等と共に駐車場の案内が記載された「駐車証」を送付いたしますので、指定された
駐車場をご利用下さい。なお、バイク専用駐車場は設けておりません。自動車用の駐車場をご利用ください。

3 - 4 記録集の発行は？ 記録集は発行しておりません。

４．新型コロナウイルス感染症対策

質問 回答

4 - 1 ワクチンの接種は何回必要ですか？
以前よりお知らせしておりました「ワクチンの接種証明（2回以上）」または「抗原検査等による陰性の証明」の確認
は、日本陸上競技連盟のガイダンス改定を勘案し、実施しないことを決定しました。ただし、感染による万一の重症
化リスク等を避けるため、可能な限りワクチンの接種をお願いします。
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