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七尾市シンボル等策定市民会
議の委員を募集します
～復興のシンボルとなる市歌
を一緒に考えませんか～
■内容　
　七尾市の市歌の選定など
■募集人数　 2人
■任期 　約 1年間
■申込資格
市内在住または市内勤務あるい
は市内でまちづくり活動をして
いる18歳以上の人
■報酬　あり
■申込方法　郵送、電子申請
※郵送の場合は当日消印有効
■申込期限　 4月25日㈮
必要書類などは市ホームページを
ご確認ください。
地域づくり支援課　☎53-8633

インターネット公売の開催
　次の日程でインターネット公売
を開催します。
■公売場所
　KSI官公庁オークション
　(https://kankocho.jp)
■参加申込
　開始　 4月15日㈫　13：00
　締め切り　 5月 7日㈬　23：00
■入札(せり売り)
　開始　5月13日㈫　13：00
　締め切り　5月15日㈭　23：00
■公売物件
七尾仏壇(70代)、ゴルフクラブ
セット
詳細は市ホームページをご確認く
ださい。
税務課　収納グループ
　☎53-8413

七尾市まちづくり基本条例
検証委員会の委員を募集します
■内容
七尾市まちづくり基本条例の検
証など
■募集人数　 2人
■任期 　約 1年間　
■申込資格
市内在住または市内勤務あるい
は市内でまちづくり活動をして
いる18歳以上の人
■報酬　あり
■申込方法　郵送、電子申請
※郵送の場合は当日消印有効
■申込期限　 4月25日㈮
必要書類などは市ホームページを
ご確認ください。
地域づくり支援課　☎53-8633

国民健康保険の異動手続きをお忘れなく
　国民健康保険の加入・喪失は、自動的には行われません。忘れずに14日以内に手続きをして下さい。
郵送による手続きも可能です。

こんなとき 手続きに必要なもの

国民健康保険に加入するとき
（職場の健康保険をやめたとき）

・国民健康保険資格取得届（注）
・健康保険の喪失日が記載された証明書
　（加入者全員の氏名と喪失日が分かるもの）

国民健康保険をやめるとき
（職場の健康保険に加入したとき）

・国民健康保険資格喪失届（注）
・職場の健康保険を取得したことが分かる証明書
　（「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」）
・国民健康保険の「資格確認書」「資格情報のお知らせ」「令和 7年 7
月31日まで有効な被保険者証」のいずれか

修学のため市外に住所を移すとき
※手続きによって七尾市の国民健
康保険の「資格確認書」「資格情
報のお知らせ」「令和 7年 7月31
日まで有効な被保険者証」のいず
れかをそのまま使うことができ
ます。

・国民健康保険法第116条該当届（注）
・転出する人の国民健康保険の「資格確認書」「資格情報のお知らせ」
「令和 7年 7月31日まで有効な被保険者証」のいずれか
・在学証明書または有効期限が記載された学生証
※在学中は毎年更新手続きが必要です。

(注)郵送で手続きする場合でのみ必要です。
全ての手続きには、以下の①②が必要です。(郵送で手続きする場合は写しを同封してください)
①窓口に来る人の本人確認書類(マイナンバーカード、運転免許証など)
②世帯主と対象者のマイナンバー (個人番号)が確認できるもの
※75歳到達により後期高齢者医療制度に移行する場合、手続きは不要です。
※他の健康保険(職場の健康保険など)に加入した場合、医療機関を受診する際は国民健康保険の「資格確認書」
「資格情報のお知らせ」「令和 7年 7月31日まで有効な被保険者証」のいずれも使用しないでください。使用
した場合は、後日、国民健康保険で負担した医療費を返還していただきます。
保険課　☎ 53-8420
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

児童扶養手当が 4月分から
変わります
　2024年全国消費者物価指数が上
がったことにより、児童扶養手当
額が 2 . 7 ％増額となります。
■手当の額(月額)

子ども 令和 7年
3月分まで

令和 7年
4月分から

1人目 10,740円～
45,500円

11,010円～
46,690円

2 人目
以降

5,380円～
10,750円

5,520円～
11,030円

※手当の額は所得額などに応じて
決定されます。
■児童扶養手当とは
ひとり親家庭などの生活安定と
自立促進、子どもの福祉増進を
図ることを目的に支給される手
当です。
子育て支援課　☎53-8445

令和 6年能登半島地震および
令和 6年奥能登豪雨関連の
写真・映像の提供をお願いします
　県では、令和 6年能登半島地震、
令和 6年奥能登豪雨関連の記録を
デジタルアーカイブとして後世に
継承するため、写真や映像の提供
を受け付けています。
　災害発生時の映像や、避難(生
活)の様子が分かる写真、復旧・
復興への歩みが分かる写真などの
ご提供をお願いします。ご提供い
ただいた資料は、今後の防災対策、
防災教育などに活用されます。
【写真や映像の提供はこちら】

【アーカイブの詳細はこちら】

石川県戦略広報課
　☎076-225-1239

資源物回収事業推進奨励金
～市民団体でリサイクル～
　市は、町会や小中学校のPTAな
どの団体が行う資源物回収事業に
対して、奨励金を交付しています。
　この事業はごみの分別と資源化
を体験し、理解を深めていただく
ことを目的としています。また、
地域や団体のコミュニケーション
を深める効果が期待できます。
　実施予定の団体は、あらかじめ
登録が必要です。
■対象団体
町会、子ども会、小・中学校
PTAや保護者会など
■資源物の種類と奨励金の金額
古紙　：新聞紙、チラシ、雑誌、
　　　　段ボール( 2 円/ｋg)
空き缶：アルミ缶( 3 円/ｋg)
ビン　：清酒( 1 升)、ビール、　
　　　　ジュースなど( 3 円/本)
環境課　☎53-8421

大型連休中のごみの持ち込み
月日

種類

4月 5月
29日 30日 1 日 2 日 3 日 4 日 5 日 6日
(火・祝) (水) (木) (金) (土・祝) (日・祝) (月・祝) (火・休)

①・燃えるごみ
　・空きびん、乾電池等

ななかリサイク
ルセンター ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○

②・埋立ごみ
　・金物類
　・小型家電

ななかリサイク
ルセンター
(注 1 )

× ○ ○ ○ × × × ×

③・新聞紙、雑誌等、
　　ダンボール、アルミ缶、
　　ペットボトル

常時資源ごみ
集積所えーこ屋

○
(注 2 )

○ × × × × × ○
(注 2 )

■受付時間　　○⇒ 9 ：00 ～ 16：00　　△⇒ 9 ：00 ～ 12：00　　×⇒休み
　(注 1 )ななか中央埋立場は、地震の影響により持ち込みできません。
　(注 2 )田鶴浜、中島、能登島のえーこ屋は休みです。
　※場所、料金などは「家庭ごみ収集カレンダー」裏面でご確認ください。
①ななかリサイクルセンター　☎68-3200　②③環境課　☎ 53-8421
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広報ななお「七尾ごころ」
広告募集

■発行部数　毎月21,800部
■サ　イ　ズ　縦55㎜×横55㎜
■掲載料金　黒　　 10,000円
　　　　　　カラー 20,000円
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。

問　広報広聴課　☎53-1130

生ごみ処理機購入費補助
　市内に住所がある人を対象に、 
家庭用に使用する電気生ごみ処理 
機購入費を補助します。
　補助金申請は購入前にお願いし
ます。
■補助率　 2分の 1 (上限 3万円)
詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
環境課　☎53-8421

　　　　　　　　　　　　　　　

石川県の特定(産業別)最低
賃金が改正されました
　 4つの特定最低賃金が令和 6年
12月31日に改正発効しました。

対象 時間額
金属素形材製品、ボ
ルト・ナット・リベッ
ト・小ねじ・木ねじ等、
その他の金属製品、
はん用機械器具、生
産用機械器具、発電
用・送電用・配電用
電気機械器具、産業
用電気機械器具製造
業

1,040円

自動車・同付属品、
自転車・同部分品製
造業

1,040円

電子部品・デバイス・
電子回路、民生用電
気機械器具、電子応
用装置、情報通信機
械器具製造業

1,008円

百貨店、総合スーパー
マーケット

994円

詳細は、石川労働局のホームペー
ジでご確認ください。
石川労働局　☎076-265-4425
　七尾労働基準監督署
　☎52-3294

ポリテクカレッジ石川
オープンキャンパス開催
　石川職業能力開発短期大学校
(ポリテクカレッジ石川)は、企業
で即戦力となるテクニシャン・エ
ンジニアを育成し、石川県のもの
づくり産業を支えています。
　学生たちは、ものづくりの技能・
技術を学び、多くの県内優良企業
に就職しています。
【第 1回オープンキャンパス】
■日時　 5月25日㈰
午前の部　 9：30 ～ 12：00
午後の部　13：00 ～ 15：30
■場所
北陸職業能力開発大学校(富山
県魚津市川縁1289- 1 )
■内容　
学校説明、施設見学、体験授業
など
詳細はホームペー
ジをご覧ください。

ポリテクカレッジ石川
　学務援助課　☎0765-23-0169

　　　　　　　　　　　　　　　

令和 7年度の国民年金保険料は
月額17,510円です
　国民年金保険料の納付には口座
振替が便利です。詳しくはお問い
合わせください。
■口座振替の申込窓口　
口座振替を行う口座がある金融
機関、年金・おくやみコーナー、
年金事務所
■持ち物
基礎年金番号が分かるもの(基
礎年金番号通知書や年金手帳な
ど)、通帳、金融機関への届け
出印
七尾年金事務所　☎53-6511
　年金・おくやみコーナー
　☎0120-770-372

マイナンバーカード専用の
休日窓口を開設します
　マイナンバーカード交付申請を
行った後、受け取りに来庁してい
ない人などを対象に、休日窓口を
設けます。
※ 2日前までに電話予約が必要で
す。予約枠が埋まり次第終了と
なります。
※必要なものは予約時に確認くだ
さい。
■日時
　 4月13日㈰、27日㈰
　 9：00 ～ 12：00
■場所　ミナ.クル 2階　市民課
■受け付けできる業務
・マイナンバーカード交付申請
・マイナンバーカード受け取り
・暗証番号の再設定
・電子証明書の更新
・転入後の継続利用
・氏名、住所変更後の券面更新
・在留期間変更後の有効期間延長
・一時停止解除
市民課　☎53-8417

　　　　　　　　　　　　　　　

法律相談開催
■開催日
　 4月17日㈭、24日㈭
　 5月1日㈭、 8日㈭
■場所
　市役所本庁1階　相談室
■時間　13：30 ～16：00
■申込方法
　相談日前日の17時までに電話予約
■定員　 5人(先着順)
■相談料　5,500円
※負担が困難な人で、法律援助資
力基準に該当する場合は無料
※クレサラ相談は初回無料
金沢弁護士会　☎076-221-0242

第42回いいやま菜の花まつり
　約800万本の菜の花が咲き誇る
「菜の花公園」で開催される飯山
を代表する祭りです。 3日間にわ
たり様々なイベントやステージ、
出店が行われます。
　一面に広がる菜の花畑から残雪
の信越五岳と千曲川を見渡す絶景
をお楽しみください。
■日時　
　 5月 3日(土・祝)～ 5日(月・祝)
■場所　
菜の花公園(長野県飯山市大字
瑞穂495- 1 )
詳細はホームペー
ジをご覧ください。

いいやま菜の花まつり実行委員会
　☎0269-67-0731

氷見市まるまげ祭り
　未婚の女性たちが日本情緒豊か
な丸まげと着物姿で華やかな行列
を作り、幸せな結婚を願いながら、
氷見の街を練り歩きます。
■日時
　 4月17日㈭　13：30 ～ 14：30
■場所
ブリンス館(氷見市中央町 7 - 7 )
～千手寺(氷見市幸町13- 4 )
氷見市観光協会
　☎0766-74-5250

　　　　　　　　　　　　　　　

高岡御
みくるまやま
車山祭

　ユネスコ無形文化遺産に登録さ
れ、全国で 5つしかない国の重要
有形民俗文化財・無形民俗文化財
の両方にも指定されている「高岡
御車山祭の御車山行事」。高岡の
金工、漆工、染織など優れた工芸
技術の装飾が、車輪や高欄などに
施された華やかな山

だ し
車がそろう光

景は圧巻です。
　日本でも屈指の華やかな山車を
ぜひ見に行ってみませんか。
■日時
本祭： 5月 1日㈭　11：00 ～
宵祭： 4月30日㈬　18：00 ～
■場所
富山県高岡市山町筋一帯　
高岡市観光交流課
　☎0766-20-1301

【今月のニコニコちゃんねる】

今月のニコニコちゃんねるは

・令和6年度七尾市議会定例会3月
会議録画放送

・子どもたちが復興への願いを込
めたシネマの上映会

などをお送りします。

※放送内容が変更となることがあります。

地域密着の
自主放送

「ニコニコちゃんねる」を
楽しみませんか

 ニコニコちゃんねるって？
ニコニコちゃんねるでは、市からの
お知らせや地域の出来事、学校の
行事などを週替わりで放送していま
す。毎週月曜日に更新し、日曜日まで
同じ内容です。

 放送時間は？
6時、8時、11時、18時、21時の1
日5回、2時間枠で放送しています。

 放送内容は？

・3分程度のニュース
・30～60分程度の番組(下記に今月
の内容をお知らせしています)
・市からのお知らせや暮らしの情報

番組のリクエストができます！
見逃してしまった、またはもう
一度見たい番組をリクエストす
ることで、過去の番組を視聴で
きます。
番組リクエストの申し込みは
　☎53-1130
　(平日9：00～17：00)


