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税務署から確定申告のお知らせ
■期間
2 月16日㈮～ 3月15日㈮
(土・日、祝日除く)
■時間　 9：00 ～ 16：00
■場所　七尾税務署
※混雑緩和のため「入場整理券」
を配布します。当日分は会場で
配布、事前発行分は国税庁の
LINE公式アカウントから配布
します。事前発行
を希望する人は二
次元コードを読み
取ってください。
※確定申告はスマートフォンから
もできます。
※ 3月は会場の混雑が予想される
ため、 2月中の来場にご協力く
ださい。
七尾税務署　☎52-3381(代表)

　　　　　　　　　　　　　　　

事業所給与担当の皆さんへ
～令和 5年分給与支払報告書
の提出は 1月31日㈬までに～
　給与支払報告書は、令和 6年度
市・県民税を計算する重要な資料
です。
　事業所で給与を担当する人は、
非正規職員含む従業員全員分を提
出してください。
■提出先　税務課
■提出方法
　インターネット(eLTAX)、
　郵送、持参
税務課　☎53-8412

　　　　　　　　　　　　　　　

要介護などの認定を受けて
いる人の障害者控除
　要介護などの認定を受けている
人は、障害者手帳がなくても、申
請により所得税・住民税の申告で
障害者控除を受けられることがあ
ります。詳細はお問い合わせくだ
さい。
高齢者支援課　☎53-8457

高齢者用肺炎球菌ワクチンの
定期予防接種はお済みですか？
　対象の人には個別に通知してい
ます。定期接種の対象となる人は
毎年度異なるため、この機会を逃
さないようご注意ください。
■期限　 3月30日㈯
■対象　
市内に住所があり、次のいずれ
かに該当し、接種を希望する人
(過去に接種した人は対象外)
① 令 和 5年 度 に65・70・75・
80・85・90・95・100歳にな
る人
②60歳以上65歳未満の人で、心
臓、腎臓、呼吸器の機能障害
またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能障害がある人
※新型コロナワクチンの接種前
後13日間は、高齢者用肺炎球
菌ワクチンを接種することが
できません。

■費用　2,300円(生活保護世帯の
　　　　人は無料)
健康推進課　☎53-3624

　　　　　　　　　　　　　　　

国民年金年間払込料などの
各種通知書を電子データで
受け取れます
　日本年金機構からの各種通知書
の電子データをマイナポータルの
「お知らせ」で受け取れる電子送
付サービスを開始しました。受け
取った電子データは、e-Taxでの
確定申告や年末調整で利用するこ
とができます。
　電子送付サービスを利用するに
はマイナポータルから「ねんきん
ネット」の利用登録が必要です。
※詳細はこちらの二
　次元コードを読み
　取ってください。

七尾年金事務所　☎53-6511

物価高騰対応重点支援給付金
のご案内
　昨今の急激なエネルギー・食料
品などの物価高騰による家計への
影響が大きい低所得者世帯(住民税
非課税世帯など)へ給付金を支給し
ます。
　対象世帯には、市から支給のお
知らせを順次発送しています。
■対象世帯
令和5年12月 1日時点で本市に
住民登録のある世帯で、令和5
年度住民税非課税世帯
■支給額　7万円
※給付金に関することは七尾市給
付金コールセンター (☎53-2150)
へお問い合わせください。
福祉課　☎53-3625

　　　　　　　　　　　　　　　

心身障害者医療費助成
～申請期限は 1年以内です～
　障害者手帳を持つ人で、次に当
てはまる人は、申請により医療費
の助成を受けることができます。
■助成対象者
・身体障害者手帳 1、 2、 3級
・療育手帳A、B
・精神障害者手帳 1級
※所得制限があります。
※65歳以上で身体障害者手帳を
取得し、現在の等級が 3級の
人は、住民税非課税世帯の人
のみ対象

■助成対象となる医療費
医療保険の対象となる医療費
※入院時の部屋代・食事代など
は対象外

■必要なもの
・障害者手帳
・領収書(診療月の翌月から 1
年以内のもの)

・振込先が分かるもの
福祉課　☎53-8464

Jアラート
全国一斉情報伝達訓練の実施
　Jアラートは、地震や津波、武
力攻撃などの緊急情報を、国から
市町村へ瞬時に伝えるシステムで
す。Jアラートからの緊急情報を
さまざまな手段で、市民の皆さん
に伝えるための情報伝達訓練を実
施します。
　なお、予告なく中止または延期
となることがあります。
■日時　 2月 9日㈮　11：00
■情報伝達手段
屋外スピーカー、防災ラジオな
ど
■放送内容
「これはJアラートのテストで
す」× 3回
防災交通課　☎53-6880

　　　　　　　　　　　　　　　

マイナンバーカード受け取り
専用の休日窓口を開設します
　マイナンバーカード交付申請を
行った後、受け取りに来庁してい
ない人を対象に、休日交付窓口を
設けます。
※2日前までに電話予約が必要です。
※必要なものは予約時にご確認く
ださい。
■日時　
　 1月28日㈰　 9：00 ～12：00
■場所　市民課(ミナ.クル2階)
■カードの受け取りに必要なもの
・交付通知書(はがき)
・本人確認書類
　顔写真付きは1点
　顔写真無しは 2点
・通知カード
■その他に受け付けできること
・マイナンバーカード交付申請
・暗証番号の再設定
・電子証明書の更新
・転入後の継続利用
・氏名または住所変更後の券面
更新
・在留期間変更後の有効期間変更
・一時停止解除
市民課　☎53-8417

不要品活用銀行
～学生服は制服バンクへ～
■ゆずってください
　ビリヤードの球・キュー (棒)
※市内居住者限定
※電気製品不可
※登録不要となったときは要連絡
※市内幼保園、小中学校、県内高
校の制服は、制服バンクをご活
用ください。詳細は親子ふれあ
いランド(☎52-1476)にお問い
合わせください。
環境課　☎53-8421

　　　　　　　　　　　　　　　

空き家を放置していませんか？
　空き家を放置し続けると倒壊、
火災などの危険性や防犯、衛生上
の問題が生じます。
　周囲の人や家に被害が生じると、
所有者は損害賠償など管理責任を
問われることがあります。そのよ
うなことが起きないように、今後
の空き家の管理についてよく考え
ましょう。
【当面そのままにする】
いずれ活用するときのために適切
な管理が必要です。
【取り壊す】
老朽化した危険な空き家の解体に
に対する補助金制度があります。
【貸す・売る】
広く情報発信する空き家バンクを
利用できます。
都市建築課　☎53-8429

　　　　　　　　　　　　　　　

令和 6年測量士・測量士補試験
■受付期間
1 月 5 日㈮～ 1月30日㈫

■試験日　 5月19日㈰
■試験会場　富山県ほか
※受験願書用紙などは、 1月 5日
㈮から県内の土木総合事務所な
どで交付しています。
国土地理院総務部総務課
　試験登録係　
☎029-864-8214　
☎029-864-8248

令和 6 年度七尾市有料広告募集
【広報ななお】
・規格
　( 1 枠)縦55mm×横55mm
　( 2 枠)縦112mm×横55mm
・掲載料(月額)

1 枠 白黒　　 1万円
カラー　 2万円

2枠 白黒　　 1万 8千円
カラー　 3万 6千円

※年間掲載は 5％引き
【市ホームページ】
・規格( 1 枠)
　縦60ピクセル×横120ピクセル
・掲載料(月額)　 1 枠 1 万円
【ケーブルテレビななお】
・掲載料(週額)
　動画放送　 6千円～ 1万 2千円
　文字放送　 5千円～ 1万円
※放送は 1週間単位とし、 1日 8
回( 1 週間に56回)自主放送番組
内で放送します。
■受付期間　随時
※年間掲載を希望するときは
　 1月18日㈭まで
■申込方法
申込書と原稿案を広報広聴課窓
口またはメールで提出してくだ
さい。
※申込書は広報広聴課窓口で受
け取るか、市ホームページか
らダウンロードできます。詳
細は市ホームページをご覧く
ださい。

広報広聴課　☎53-1130
　メール:koho@city.nanao.lg.jp

　　　　　　　　　　　　　　　

石川県特定(産業別)最低賃金
が改正されました　
　一般機械、自動車、電気機械、
百貨店などの特定の産業で働く基
幹的労働者に適用されます。詳細
は、石川労働局のホームページを
ご覧ください。
■改正発効日
　令和 5年12月31日㈰
石川労働局労働基準部賃金室　
　☎076-265-4425
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法律相談開催
■開催日　
　 1月11日㈭、18日㈭、25日㈭
　 2月 1日㈭、 8日㈭
■場所
　フォーラム七尾(パトリア 5階)
■時間　13：30 ～ 16：00
■申込方法
　相談日前日の17時までに電話予約
■定員　 5 人(先着順)
■相談料　5,500円
※負担が困難な人で、法律援助資
力基準に該当するときは無料
※クレサラ相談は初回無料
金沢弁護士会　☎076-221-0242

　　　　　　　　　　　　　　　

福祉・介護の仕事セミナー
＆個別相談
　福祉の仕事や資格取得、職場
体験などの相談に応じます。
■日時　
　 1月25日㈭　13：30 ～15：00
　 2月22日㈭　13：30 ～15：00
■場所　ハローワーク七尾
※ほかのハローワークでも出張相
　談を行っています。

福サポいしかわ　出張相談 検索

石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンター (福サポいしか
わ)　☎076-234-1151

　　　　　　　　　　　　　　　

山びこ荘イベント情報
～ジュニアスキー教室～
■日時
　①1月14日㈰　 8：45 ～15：00
　②1月21日㈰　 8：45 ～15：00
　③1月27日㈯　 8：45 ～15：00
■対象　小・中学生
■定員　各回20人
■参加費　
6千円(スキーを持参した人に
は500円返却)
ふれあいセンター山びこ荘
　☎57-0022

ご存じですか？
建退共の退職金制度
　建退共(建設業退職金共済制度)
は、建設現場労働者の福祉の増
進と建設業を営む中小企業の振
興を目的に国が作った建設業界全
体での退職金制度です。　
　国による掛金の一部助成や税法
上の優遇を受けることができ、掛
金はインターネットを利用して電
子的に納付できます。退職金は、
ぜひ建退共制度をご活用くださ
い。
※詳細は、建退共ホームぺージを
ご覧ください。
(独)勤労者退職金共済機構建設
業退職金共済事業石川県支部　

　☎076-242-2608

　　　　　　　　　　　　　　　

放送大学入学生募集
　放送大学は、令和 6 年 4月入学
生を募集しています。
　10代から90代の幅広い世代の
学生約 9万人が、「大学を卒業し
たい」「学びを楽しみたい」など、
さまざまな目的で学んでいます。
　テレビで授業を行っているだけ
でなく、その授業をインターネッ
トで好きな時間に受講することも
できます。
■出願期間
　第1回：2月29日㈭まで
　第 2回：3月12日㈫まで
※個別相談会を随時開催していま
す。
※個別相談や資料請
求はホームページ
から申し込みがで
きます。
放送大学石川学習センター
　☎076-246-4029

能登和倉万葉の里マラソン2024
飲食ブース出店者募集
■日時　
　 3月10日㈰　10：00 ～ 18：00
■場所　和倉温泉お祭り会館前駐車場
■対象　市内事業者
■出店料(入札方式)　
　・テントあり　 3万円～
　・テントなし　 2万円～
■申込方法　メール、郵送など
■申込期限　 1月16日㈫
※詳細はこちらの二
　次元コードを読み
　取ってください。
交流推進課　☎53-8424
メール：notowakura@city.nanao.lg.jp

　　　　　　　　　　　　　　　

「七尾市女性のつどい」開催
■日時
　 2月18日㈰　13：30 ～15：00
■場所　
　田鶴浜地区コミュニティセンター
■講師　塚田誉
　　　　(テレビ金沢アナウンサー)
■内容
講演会「誉のドコ行く？上を向い
て歩こう」
七尾市女性団体協議会
　☎090-8702-1557(中根)

　　　　　　　　　　　　　　　

第一三共社の新型コロナ
ワクチン(XBB対応)を接
種できるようになりました
　ファイザー社とモデルナ社の新
型コロナワクチンに加え、第一三
共社のワクチンを1月中旬以降に
接種できるようになりました。
■対象　
令和 5 年 9月20日以降にワクチ
ンの追加接種を受けていない人
※インターネットから接種予約が
できます。
※新型コロナワクチン専用コール
センター (☎0120-540-303)は12
月29日㈮から1月 4日㈭まで休
業します。
健康推進課　☎53-3624

【今月のニコニコちゃんねる】

今月のニコニコちゃんねるは

・年始特別番組

・令和5年度七尾市議会定例会11月
第2回会議(録画放送)

・朗読と音楽で楽しむクリスマス

などをお送りします。

※放送内容が変更となることがあります。

地域密着の
自主放送

「ニコニコちゃんねる」を
楽しみませんか

 ニコニコちゃんねるって？
ニコニコちゃんねるでは、市からの
お知らせや地域の出来事、学校の
行事などを週替わりで放送していま
す。毎週月曜日に更新し、日曜日まで
同じ内容です。

 放送時間は？
6時、8時、11時、18時、21時の1
日5回、2時間枠で放送しています。

 放送内容は？

・3分程度のニュース
・30～60分程度の番組
・市からのお知らせや暮らしの情報

番組のリクエストができます！
見逃してしまった、またはもう
一度見たい番組をリクエストす
ると、過去の番組を視聴できま
す。毎日15時からリクエスト番
組を放送しています。
番組リクエストの申し込みは…
☎53-1130
(平日9：00～14：00)

交流都市市民向け「いいやま観光
クーポン」を増刷して利用期間を
延長しました！
　七尾市と観光交流都市協定を締
結している長野県飯山市で使用で
きる観光クーポンを増刷し、利用
期間を延長しました。この機会に
飯山市へぜひお越しください！
■クーポン金額　
3千円分(500円券×6 枚組)

※飯山市内観光施設(土産物店や
飲食店、アクティビティ施設な
ど)で利用できます。

※1回の旅行につき1人 1枚の配布
※販売予定枚数に達し次第終了
■利用期間
　 3月31日㈰まで
■申し込み方法
ホームページの申し込みフォー
ムまたは電話
■受け渡し方法
飯山駅観光案内所でクーポン配
布。居住地がわかる身分証をお
持ちください。
※詳細はこちらの二
次元コードを読み
取ってください。

(一社)信州いいやま観光局
　☎0269-62-3133(平日)
　☎0269-62-7000(土・日、祝日)

第38回日本海高岡なべ祭り
　伝統産業の技術で造り上げた直
径 2メートルの大鍋で作る、新鮮
な魚介類と野菜をふんだんに盛り
込んだ鍋料理を楽しめます。高岡
の冬を代表するイベントです。
■日時　 1月13日㈯、14日㈰
■場所　高岡市中心市街地
■金額　 1食500円(カニ汁のみ
　　　　550円の予定)
※当日は現金販売のみです。
※会場の状況やなべの売れ行きは
ＳＮＳ情報などをご確認くださ
い。
※会場周辺は混雑します。公共交
通機関の利用にご協力をお願い
します。
日本海高岡なべ祭り実行委員会
　☎0766-20-0555(末広開発㈱)
　高岡市観光交流課
　☎0766-20-1301

　　　　　　　　　　　　　　　

コーヒーとチョコレート展
■期間
　 1月27日㈯～ 3月10日㈰
※ 1月20日㈯～ 2月25日㈰は、
「我が家の植物・ペット自慢
写真展」も同時開催します。

■場所　
氷見市海浜植物園 2階ワーク
ショップルーム
■入園料
通常の入園料が必要です。
氷見市海浜植物園　
　☎0766-91-0100


