






今月の休日医療

試験日

URL　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.nanaokango.jp/

七尾市なぎの浦156番地

令和６年度看護学生募集

TEL 　0767-52-9988 

1月18日(木) 2月15日(木)

七尾看護専門学校

一般・社会人入学試験

一次 二次

出　願
期　間

１月 5日(金)から 1月29日(月)から

１月15日(月)まで 2月 8日(木)まで

休日歯科当番医
9：00 ～ 12：00

休日当番薬局
9：00 ～ 12：00( 開局時間）

休日在宅当番医
9：00 ～ 12：00

小児休日当番医
9：00 ～ 12：00
(七尾市･中能登町･羽咋郡市)診療科目

12月10日
（日)

杉原歯科医院
☎54-0020
藤橋町

神明あおぞら薬局
FAX53-8932
神明町

荒井皮ふ科クリニック ☎53-0134　神明町 皮膚科 さはらファミリークリニック
☎62-3765
石崎町さはらファミリークリニック ☎62-3765　石崎町 内科

12月17日
（日)

室木歯科口腔外科医院
☎66-0489
中島町浜田

あおぞら薬局　中島店
FAX66-8889
中島町浜田

岡部内科クリニック ☎52-3007　本府中町 内科 恵寿総合病院
☎52-3211
富岡町かじ内科クリニック ☎76-0002　中能登町二宮 内科・

消化器内科

12月24日
（日)

とよはら歯科医院
☎53-1075
塗師町

日本調剤小丸山薬局
FAX52-7818
藤橋町

浜野クリニック ☎52-3261　小島町 内科・外科 公立能登総合病院
☎52-6611
藤橋町ふき眼科クリニック ☎58-6112　国分町 眼科

12月29日
（金)

中村ペインクリニック ☎53-8688　神明町 ペイン
クリニック 国立病院機構七尾病院

☎53-1890
松百町安田医院 ☎72-2027　中能登町能登部下 内科

12月30日
（土）

マツモトキヨシ七尾西店
FAX52-8356
国分町

北村病院 ☎52-1173　御祓町 内科 恵寿総合病院
☎52-3211
富岡町浜岡整形外科クリニック ☎62-8050　石崎町 整形外科

12月31日
（日）

恵寿歯科
☎53-6155
桜町

クスリのアオキ　小島薬局
FAX52-2721
小島町

山田産婦人科医院 ☎52-3035　御祓町 産婦人科 志賀クリニック
☎0767-32-5307
志賀町高浜町おくむら内科胃腸科医院 ☎57-0753　下町

内科・
胃腸内科

※変更になることがありますので、最新情報を新聞または市ホームページで確認し、必ず医療機関に電話して受診してください。
※当番薬局へ行くときは、事前に電話連絡 (各店共通携帯電話090-1310-3909) をしてください。開局時間以外も対応します。

 健康推進課　☎５３-３６２３ 七尾市休日当番医 検索
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七尾・鍛冶町

■セールスプロモーション提案・制作・各種印刷・WEB 　etc.

Dp
daiichiprint inc. 第一印刷株式会社

第一印刷 検索https://daiichiprint.co.jp

★売上UP★フォロワー増★ブランディング

おすすめ情報 友達紹介

アンケート

新着情報

クーポン店舗情報

スタンプカード

SNS連携 SNS 連携で
相乗効果

アプリはもっとお手軽に！
O2Oアプリを作成から
運営代行まで実現

スマホアプリで
リピーター獲得

オリジナルアプリ制作・運営サービス

七尾市古府町へ部34番地1　TEL:  0767-53-3800

スポーツギャザー770 の  ザー770 の  
無 料 体 験レッスン　 

●スイミング   ●テニス   ●サッカー
無料体験のお申し込みは・・・スポーツギャザー ７７０まで 

0767(52)2970　 

スイミング

テニス   ●サッカー

ス
テニス

サッカー

広報ななお「七尾ごころ」
広告募集

■発行部数　毎月22,100部
■サ　イ　ズ　縦55㎜×横55㎜
■掲載料金　黒　　 10,000円
　　　　　　カラー 20,000円
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。

問　広報広聴課　☎53-1130
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予定が変更となることがあります。最新情報は各館ホームページなどでご確認ください。

【里山里海ギャラリー】　
能登の景　～冬から春へ～
写真と洋画のコラボレーション展

■会　　期　12月27日(水) ～令和6年1月15日(月)
■開館時間　8：30～ 17：00(最終日は16：00まで)
■観 覧 料　無料
■休 館 日　火曜日(祝日は開館)
　　　　　　※里山里海ギャラリーは火曜日観覧可
　　　　　　年末年始(12月29日(金) ～ 1月3日(水))
■共　　催　写団のと、七尾百景プロジェクト、
　　　　　　のと里山里海ミュージアム

●【自然体験教室】
　里山の植物でリース作り
■開催日時　12月16日(土)
　　　　　　13：30～ 15：00
■対象・定員　小学生以上、20人
　　　　　　(要申し込み)
■参　加　料　無料

12/16

～

3/24

ボローニャ展に入選した79作家の絵本原画を紹介するほか、
誰もが美術作品を楽しめることを目指す取り組み『「視る」を
超えて―触って「視る」ボローニャ展2023』や、2022年ボロー
ニャSM出版賞を受賞したアンドレス・ロペス(メキシコ)の新
作絵本の紹介などの特別展示も行っています。

■会　　期　12月17日(日)まで
■開館時間　9：00～ 17：00(入館は16：30まで)
■観　覧　料　一般800円　大学生350円　高校生以下無料
■休　館　日　会期中無休
※12月22日(金) ～令和6年2月12日(月・祝)まで、
　展覧会「自然とともに／彫刻って面白い！」を開催します。
※年末年始の休館：12月29日(金) ～ 1月3日(水)

光を透過・反射するガラスで作ら
れる造形は、光を受けると形や
質感が強調され、内部に溜まる
光は、その表情を一変させます。
本展では、光との関係性を見つ
め、造形に取り組む作家たちの
作品を紹介します。

■会　　期　12月16日(土) ～令和6年3月24日(日)
■開館時間　9：00～ 16：30(入館は16：00まで)
■観 覧 料　一般800円、大学生350円、高校生以下無料
■休　館　日　第3火曜日、年末年始(12月29日(金) ～ 1月1日(月))

●扇田克也によるギャラリートーク
　展示作品の見どころを解説します。
　日　時：1回目 12月17日(日) 14：00 ～
　会　場：展示室内 (大学生以上は要当日観覧券)

●セレクトワークショップ
　12月は「ジェルキャンドルづくり」
　日　時：12月16日(土)、23日(土)、24日(日)
　　　　　①13：30 ～　②14：30 ～
　定　員：各回5人 (事前に電話での申し込みが必要です)
　参加費：500円

12/16
・

12/17

毎年好評の七尾市民劇団　劇団Nによる第25回定期公演。
今回は、19世紀に活躍したデンマーク生まれの童話作家、
アンデルセンの描く「夢」の世界をお届けします。

■日時　12月16日(土)16：00開演
　　　　　　　17日(日)14：00開演
■出演　七尾市民劇団　劇団N
■脚色・演出
　　　　原田一樹（劇団キンダースペース）
■料金　１,000円(税込)
　　　　高校生以下無料
　　　　全席自由席
※未就学児入場不可。車いすで観劇の
　人は演劇堂までご連絡ください。

＜お知らせ＞
チケット購入システム「能登演劇堂チケット
サービス」を導入しました。
ホームページから予約・購入できます。
ぜひご利用ください。

光をまとう 2023イタリア・ボローニャ
国際絵本原画展

12/17
まで

12/27

～

1/15

作品例(昨年度参加者作)

夢と、夢の夢　劇団Nのアンデルセン物語
～「マッチ売りの少女」「ナイチンゲール」「びんの首」～
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「ルンバねこ」アンナ・アパリシオ・カタラ(スペイン)

Wait The Light ／扇田克也
2023年／作家蔵



弁護士法人出口法律事務所七尾事務所
弁護士 宮崎 昇一郎

（金沢弁護士会 所属）

日時:12月16日(土)10:00～15:00
＊秘密厳守＊

＊事前予約制＊

交通事故、相続、離婚、債務等

お困りごとをお気軽にご相談ください。

無 料 法 律 相 談 会

TEL:0767-52-0008 
予約受付時間平日9:30～17:00

七尾市亀山町3-1
七尾郵便局横七尾駅より
徒歩５分（駐車スペース有）

市立図書館のホームページでは、図書館の最新情報が見られます。蔵書検索や
図書の予約(事前に登録が必要)もできます。ぜひご利用ください。

　市立図書館　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎53-0583
　矢田郷地区コミュニティセンター図書室　　　　　☎53-3662
　田鶴浜地区コミュニティセンター図書室　　　　　☎68-3336
　中島地区コミュニティセンター図書室　　　　　　☎66-8000

七尾市立図書館 検索

みんなの本棚
23日はななお家

うち
読
どく
の日

新 着 情 報
『存在のすべてを』
　 　
塩田武士/著　朝日新聞出版/刊

平成3年に神奈川県内で2件の未成年者誘拐
事件が同時に発生。犯人も真相も不明なまま
30年が過ぎ、当時警察担当だった新聞記者
はあるきっかけで再取材を始める。人が人を
想う気持ちが胸に迫る社会派ミステリ。

図書館からのお知らせ
〇クリスマスおはなし会
　日　　時：12月16日(土) 14：00～
　場　　所：絵本コーナー
　対　　象：0歳～小学生
　定　　員：先着15組(要申し込み)
〇おはなしボランティア養成講座
　日　　時：12月17日(日) 14：00～
　場　　所：七尾市文化ホール1階 第12会議室
　対　　象：読み聞かせなどを行うボランティア、学校司書、
　　　　　　幼稚園教諭、保育士、その他関心がある人
　定　　員：先着30人(要申し込み)
〇大人のお話し会～朗読と音楽で楽しむクリスマス～
　日　　時：12月21日(木) 19：00～
　場　　所：市立図書館
　対　　象：18歳以上
　定　　員：先着30人(要申し込み)
〇年末年始は、休館・休室します
　期　　間：12月29日(金) ～ 1月3日(水)

※予定が変更となることがあります。
　最新情報は、市立図書館へお問い合わせください。
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広報ななお「七尾ごころ」
広告募集

■発行部数　毎月22,100部
■サ　イ　ズ　縦55㎜×横55㎜
■掲載料金　黒　　 10,000円
　　　　　　カラー 20,000円
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。

問　広報広聴課　☎53-1130

Vol.25

茶 谷　義 隆

【情報が伝わらない・・・】
　授業や講義中に居眠りをする人がいます。その場
合、居眠りをする人が悪いのか、興味を持てない話
をする講師が悪いのか・・・。
　情報とは伝える側と受け取る側があり、双方の意
思があって伝わります。
　市内のさまざまな行事やイベントについて、「もっと
広報ＰＲせんとダメやがいね！」と言われます。おそら
く、この「七尾ごころ」を隅々まで読んでくださる市
民には、このような人は少ないと思いますが・・・。
　このような人に「情報は何から得ていますか？イン
ターネットやスマホ、ＳＮＳなどは使っていますか？」
と尋ねると、「そんな難しいもの使えない」と答えが
返ってきます。
　都会と田舎の格差という話が度々出ます。情報の
格差もその大きな要因だと思います。都会の人ならば、
高齢者でもスマホを利用し、電車に乗ったり、コンビ
ニで買い物したりして、お得な情報や役立つ情報を
多く得ることができる環境にあると思われているのか
もしれません。
　しかし、現代はネット社会であり、都会でも田舎
でも同じように情報を得ることができる環境にありま
す。まだまだ情報の発信が足りないこともありますが、
情報をもらえないと不満を言うのではなく、自ら積極
的に情報を探してみては、いかがでしょう。



多言語対応「Catalog Poket」
＊この広報誌は、限られた資源を大切にする
　ために、古紙配合率100％再生紙と大豆油
　インキを使用しています。

本誌掲載の写真・記事・イラストなどの無断転載を禁じます。

七尾市公式LINE
友だち登録は
こちら

編集後
記Editor

's Note

「市民のねがいー七尾市民憲章―」をテーマとして、市内の小中学生を対象に七尾の好きな風景や祭り
などの作品を募集しました。

小学校低学年の部
最優秀賞

小学校高学年の部
最優秀賞

中学校の部
最優秀賞

七尾市地域づくり協議会
連合会長賞

令和５年度 ごみぽい捨て防止ＰＲポスター「金賞」作品
ごみのぽい捨て防止を促進するための啓発活動として、市内の小中学生を対象にPRポスターの募集を
しました。

小学生低学年の部
金賞

小学生高学年の部
金賞

中学生の部
金賞

審査員の講評

　他と違う題材で目新しく、大
変のびのびと描かれている。

審査員の講評

　構図が面白く、黒い背景から、
人物や奉灯が浮かび上がってい
る。

審査員の講評

　鳥居の色合いを工夫して丁寧
に描かれており、でか山発祥の
地を題材とした視点が良かった。

審査員の講評

　市の４大祭りを題材にした
構図が良く、絵から臨場感が
伝わってくる。

天神山小学校2年
高間　瑛士さん

「青空の下でおくまかぶとがもりあがる」

小丸山小学校3年　
髙松　晴翔さん
「ゴミゼロ！！」

田鶴浜小学校5年
松本　千愛さん

「ポイ捨て禁止！！」

七尾東部中学校3年
相原　帆菜さん
「ポイ捨て禁止」

山王小学校6年
清水　陽奈さん

「七尾の夏　街にひびく　祭りの声」

七尾東部中学校3年
中江田　依和さん
「古き歩み」

七尾東部中学校3年
野澤　彩月さん
「七尾の祭り」

金賞3作品を含めた、全て
の入賞作品(銀賞3作品、
銅賞6作品)は、市内に設
置する、ごみのぽい捨て
防止看板のデザインとし
て使用します。

令和５年度「市民のねがい子ども絵画コンクール」受賞作品

地域づくり支援課　☎53-8633

環境課　☎53-8421

多言語対応「Catalog Poket」
＊この広報誌は、限られた資源を大切にする
　ために、古紙配合率100％再生紙と大豆油
　インキを使用しています。

本誌掲載の写真・記事・イラストなどの無断転載を禁じます。

七尾市公式LINE
友だち登録は
こちら
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SHINE! NANAO’S STAR

輝け！ ななおの星

掲載を希望する人は、広報広聴課（☎53-1130）
までお気軽にご連絡ください。

未就学のお子さんを募集中！

わが家のアイドルわが家のアイドルわが家のアイドル

N
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2023）

12月
号
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発
行

　今月号で紹介している七尾市文化賞を受賞した三藤さん。授賞式では「自分は本当に人との縁に恵まれた」と
話され、物事を成す上で周囲に感謝する気持ちの大切さを感じさせられました。今思い出しても本当に感動的な
スピーチでした…。広報の取材は暑かったり寒かったりいろいろと辛いことも多いですが、人との新たな出会い
や貴重な話を聞く機会が多く、この仕事に携われていることをいつも幸運に感じています。来年も広報ななお「七
尾ごころ」のご愛読をどうぞよろしくお願いします。(中村)


