
多言語対応「Catalog Poket」
＊この広報誌は、限られた資源を大切にする
　ために、古紙配合率100％再生紙と大豆油
　インキを使用しています。

本誌掲載の写真・記事・イラストなどの無断転載を禁じます。
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's Note

SHINE! NANAO’S STAR

輝け！ ななおの星

掲載を希望する人は、広報広聴課（☎53-1130）
までお気軽にご連絡ください。

未就学のお子さんを募集中！

わが家のアイドルわがが家が家ののアのアのアのアの イアイアアイアイア ドルドルドドルルドルドわが家のアイドルわが家のアイドル

先日、わかりやすい文章作成のための研修を受けました。広報誌の担当となってから、読みやすい文章を心掛け
てきましたが、まだまだ改善の余地がありました。その研修で、講師の方が「広報は、一方的な宣伝・広告では
なく、聴く姿勢を重視した『双方向コミュニケーション 』である」と話されていました。「どうやったら伝わる
か」に目が行きがちだったので、とても印象に残った言葉でした。新年を迎えて気持ちを新たに、コミュニケー
ションがとれるような広報誌作りができればと思います。(柿島)
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2人そろうとやりたい放題、散らかり放題、

いたずらばっかり ずっと仲良しでいて

ね♡

（父：信治／母：美登里）なぎの浦

平成30年
6月7日
生まれ

令和3年
10月25日
生まれ安

やす

原
は ら

　宙
そ

良
ら

くん（左）　 伶
れ

海
み

ちゃん（右）

急募!!

◆
仕
事
は
？

　
海
上
保
安
官
で
す
。
七
尾
海
上
保
安
部

に
勤
務
し
、
海
の
事
件
事
故
に
対
応
す
る

「
海
の
警
察
」と
し
て
日
々
業
務
に
あ
た
っ

て
い
ま
す
。

　
七
尾
港
に
泊
ま
っ
て
い
る
「
巡
視
艇
は

ま
ゆ
き
」
は
、
能
登
半
島
の
海
を
守
る
要

で
、
警
備
だ
け
で
な
く
、
救
助
活
動
な
ど

も
担
っ
て
い
ま
す
。
以
前
は
、
巡
視
艇
は

ま
ゆ
き
に
乘
っ
て
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま

し
た
が
、
現
在
は
陸
上
か
ら
の
支
援
業
務

を
し
て
い
ま
す
。

◆
仕
事
に
就
い
た
き
っ
か
け
は
？

　
高
校
の
授
業
で
海
上
保
安
庁
を
知
り
、

船
に
乗
っ
て
仕
事
を
す
る
こ
と
に
魅
力
を

感
じ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

◆
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

　
や
り
が
い
は
？

　
事
件
事
故
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら

な
い
の
で
、
休
み
の
日
で
も
呼
ば
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
が
、
現
場
最
前
線
の
業
務

は
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　
私
は
生
ま
れ
も
育
ち
も
七
尾
な
の
で
、

七
尾
の
海
を
守
る
仕
事
で
地
元
に
貢
献
で

き
る
こ
と
を
う
れ
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

◆
七
尾
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　
穏
や
か
な
海
と
自
然
に
囲
ま
れ
、
ゆ
っ

た
り
し
た
時
間
が
流
れ
て
い
る
と
こ
ろ
が

気
に
入
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
米
や
魚
が
お

い
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

◆
将
来
の
夢
は
？

　
私
の
所
属
す
る
第
九
管
区
は
、石
川
県・

富
山
県・新
潟
県
を
担
当
し
て
い
る
の
で
、

ず
っ
と
石
川
県
で
勤
務
で
き
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
石
川
県
が
平
和
な
地
域

で
あ
り
続
け
る
よ
う
に
、
微
力
な
が
ら
支

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 古

ふる

木
き

利
とし

幸
ゆき

さん 25歳

消防士さんに
なりたいな！

にぃに
大好き♡


