
災害に
避難行動要支援者避難支援制度を活用しよう！

対象者
① 在宅で生活する75歳以上の人
② 要介護認定３・４・５を受けている人
③ 身体障害者手帳１・２級の交付を受けている人
④ 療育手帳の交付を受けている人
⑤ 精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人
⑥ 高齢者のみの世帯
⑦ その他難病患者など自力での避難が困難な人

登録いただいた情報を更新し、
平常時から地域の関係者に提供

災害が発生または発生するお
それがあり、要支援者の生命
や身体保護が必要

国の災害対策基本法により、

本人の同意なし
で地域関係者に情報提供
※ただし、緊急連絡先などの
　情報なし

【情報提供先】
(該当町会分) 町会長、民生委員
(該当地区分) 地区社会福祉協議会、民生委員児童委員協議会
(市全域分)    七尾警察署、七尾鹿島消防本部

【提供情報】
登録者や家族の住所、連絡先、地図など

名簿はいつでも登録できます。支援が必要になったときや個人情報の提
供に同意する人は、福祉課または地区の民生委員・児童委員にお問い合わ
せください。

市では、災害が発生したとき、自ら避難することが困難な人を支援するために、避難行動要支援者名簿
を作成し、支援体制づくりに取り組んでいます。個人情報の提供に同意を得た上で、避難を支援する関係
者に名簿を提供し、平常時の見守り活動や、災害時の迅速な避難誘導などに役立てています。

雨が多い時期になると災害の危険性も高まるため、テレビやスマートフォンなどで気象情報や災害
情報を早めに確認しましょう。　

今回は、市、県、金沢地方気象台などが提供しているWEBサイトやアプリを紹介します。家族や
地域の人と情報を共有し、「自分の命は自分で守る」意識を日ごろから高めておきましょう。

注意：支援者自身の安全が前提となるため、登録によって災害時の避難行動の
支援が必ず行われることを約束するものではありません。

福祉課　☎53-3625問 防災交通課　☎53-6880問

名簿提供
同意あり

名簿提供
同意なし

備えよう
スマホを使って早めの情報収集をしよう！

七尾市防災防犯メール（インフォメールななお）

発信内容
・気象情報  ・緊急地震速報および地震情報・火災情報
・災害情報  ・避難情報  ・熊情報  ・行方不明者情報
・不審者情報など

登録 (※①～③のいずれかの方法で登録)
①二次元コードから登録
②市ホームページから登録

③空メールによる登録
nanao＠entry.mail-dpt.jp

キキクル（危険度分布）

石川県河川総合情報システム 石川県土砂災害危険度情報（SABOアイ）

Yahoo!防災速報アプリ 災害用伝言サービス「171」

その他

七尾市　防災メール　 検索

市から気象情報や避難情報、不審者情報などをメールで
案内します。

大規模災害時に音声で伝言を残すことができ、家族や知人と
で安否確認などを行うことができるNTT提供のサービス。
・[伝言録音] 171 → 1 → 被災地の人の自宅電話番号
・[伝言再生] 171 → 2 → 被災地の人の自宅電話番号
※各携帯電話会社にも災害用伝言板があります。

県内の雨量や河川の水位、ダムの諸量など、
河川の防災情報をリアルタイムで提供する
サービス。

避難情報や緊急地震速報など、緊急情報をプッ
シュ通知で受け取ることができるサービス。

県内の土砂災害警戒区域の情報に合わせて、
大雨などによる土砂災害危険箇所をリアルタ
イムで提供するサービス。

大雨による災害発生危険度を
地図上でリアルタイムに確認
できるサービス。自主避難の
判断に役立ててください。

今後の雨 雨雲の動き

浸水キキクル 洪水キキクル

土砂キキクル

※迷惑メールを設定してある場合、下記のメールアドレス
　を受信可能に設定して下さい。

mail@nanao-safety.net 

石川県防災ポータル
各市町の最新気象情報や災害情報、避難情報などを提供
石川県防災ポータル　 検索

石川県防災気象情報
現在発表されている注意報・警報、地震などの気象情報を提供
石川県防災気象情報　 検索

川の防災情報（国土交通省）
雨の状況、川の水位・危険性・予警報などをリアルタイムで提供
川の防災情報　 検索

防災情報いしかわ（金沢河川国道事務所）
県内の河川情報・河川映像・道路情報・道路映像を提供
防災情報いしかわ　 検索

今後の雨・雨雲の動き

1 5 時 間 先 ま
での1時間毎
の降水量分布
を予想

1時間先まで
の5分毎の降
水強度分布を
予想
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