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みんなで引っ張れ！地引き網
～能登島の海の素晴らしさを知る～
●●9月6日(月)　勝尾崎キャンプ場
　能登島小学校の6年生20人が地引き網を体験し、
地元の海にすむ生き物の観察と海ごみが生き物に与
える影響を学んだ。能登島地域づくり協議会をはじ
め、のとじま水族館や地域の人が協力して行われた。
　のとじま水族館の職員からマダコやアミメハギな
どの特徴について説明を受けた児童たち。勝尾允真
君は「初めて体験した。タコや魚、クラゲが獲れて
楽しかった」と充実した表情を見せた。児童は地元
の海が生き物にとってすみやすい環境であることを
知り、環境保全への意識を高めた。

稲刈り体験学習
～農家の皆さんに感謝～
●●9月24日(金)　東湊小学校付近
　東湊小学校の5年生27人が地元農家の田中哲さん
の田んぼで、5月に植えた「ひゃくまん穀」の稲刈
りを行った。農業や郷土に対する理解を深め、勤労
の尊さを体験するために、授業に取り入れている。
田中さんから稲の刈り方やはざ干しの仕方などを
教わった児童たち。疲労困

こん ぱ い

憊になりながらも何度も
稲を刈り、米作りの難しさや米のありがたみを学ん
だ。小崎諒君は「初めて体験した。稲刈りの大変さ
と楽しさを感じることができた」と充実した表情を
見せた。

金糸瓜を給食に提供
～能登伝統野菜を知ってほしい～
●●9月2日(木)　七尾市役所
　能登野菜育成七尾鹿島協議会が、七尾市と中能登
町の小中学校の給食に約300キロの金糸瓜を提供し
た。同協議会の福田浩会長は「新鮮でおいしい金糸
瓜を覚えてもらいたい」と金糸瓜を黒崎教育長に手
渡した。黒崎教育長は「地域農業を支えるために、
しっかりＰＲしたい」と話した。
　金糸瓜は、昨年の中学生給食献立コンクールで努
力賞に輝いた七尾東部中学校の北橋舞さん考案のメ
ニューをアレンジした「レインボーのとサラダ」と
して給食に登場する。

茶の苗を植栽
～七尾城の茶の湯文化を発信したい～
●●9月19日(日)　矢田町
七尾城まつりの80回の節目を記念し、本丸跡に

向かう県道沿いの花壇に茶の苗を植えた。七尾城
の茶の湯文化を発信しようと七尾城まつり実行委
員会が企画した。
　同委員会や茶谷市長らおよそ30人が参加し、茶
の苗6本を植えた。政浦義輝実行委員長は「七尾城
の茶の湯文化は、畠山家に仕えた丸山梅雪が京都
から持ち込んだとされる。収穫まで2年程かかるが、
毎年新芽を摘み、茶会などを開いて楽しんでもら
いたい」と話し、新たな魅力発信に意欲を見せた。
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100歳のお誕生日おめでとうございます
～山田あきみさん～
●●9月27日(月)　矢田新町
　能登島鰀目町で生まれ、矢田新町の山田家に嫁い
だあきみさん。5人の子宝に恵まれ、家業の鮮魚店
で、主に卸しの事務をして家庭を支えた。現在は、
長男や孫の家族と同居し、ひ孫を含めて10人でに
ぎやかに過ごしている。自分のことは自分でこなし、
杖も使わずに歩けるほど元気だ。
　誕生日当日は、市職員から花や商品券を受け取と
り「みんなに囲まれて幸せです。1日でも長く、手
が掛からないように過ごしたい」と目を細めるあき
みさん。これからも元気にお過ごしください。

秋の全国交通安全運動街頭キャンペーン
～早目のライト点灯～
●●9月24日(金)　七尾市役所
秋の全国交通安全運動に合わせて交通事故防止

の街頭キャンペーンが行われた。舟山修七尾警察
署長は「日没が早くなるこの時期は、交通事故が
夕方から夜間に多くなります。歩行者を見つけら
れるように早目めのヘッドライトの点灯や、ハイ
ビームの活用の啓発をお願いします」とあいさつ。
　七尾鹿島地域交通安全活動推進員など約20人
が、運転手に「夕方になったら早めにライトを点
灯してください」と手作りのマスコットなどの啓
発グッズを手渡し、交通事故防止を呼び掛けた。

稲刈りから学ぶこと
～日本一のお米を目指して～
●●9月29日(水)　八田町
　七尾東雲高等学校総合経営学科の2年生13人が、
地元農家の石井昌嘉さんの棚田で稲刈りをした。同
校は平成24年度から棚田再生プロジェクトに取り
組み、今回刈り取った「ひゃくまん穀」は、11月
に開催の「あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテス
ト」と「全国農業高校お米甲子園」に出品予定。
　長尾友翔さんは「手作業による稲刈りの大変さが
分かった」、前田心実さんは「これからも地元の野
菜を食べて、地元に貢献したい」と稲刈りを通して
農業の大切さを学んだ。

金沢美大学生が壁面画を制作
～元気を届けたい～
●●9月28日(火)　和倉温泉はまづる
　金沢美術工芸大学大学院の3人が19日から泊まり
込みで、はまづる館内の壁(縦2.35ｍ、横6.50ｍ)
に七尾の祭りを彩った。コロナ禍で元気がない今を
払
ふっしょく

拭するために企画され、はまづるの高城一博さん
が声を掛けて実現した。
　学生の臼田健人さんは「七尾市民は祭りの熱がす
ごいと聞いている。温泉街が活気づく一助になれば」
と絵に思いを込めた。高城さんは「祭りの中止が続
いている。来年こそは開催されると思うので、絵を
見て気持ちを高めてもらえれば」と期待した。



コミュニティバス「ぐるっとセブン」
バス停の名称と時刻を一部変更します
　12月 1 日から七尾警察署の移転
に伴い、バス停の名称を「七尾警
察署前」から「藤橋」に変更しま
す。
　また、バスの利用状況などによ
り、直津・高階方面の西コースの
時刻が変更となります。
　ご理解の程よろしくお願いしま
す。
※詳細は二次元コー
ドを読み取り、市
ホームページでご
確認ください。
企画財政課　☎53-1117

　　　　　　　　　　　　　　　

市有地を先着順で売却します
　 9月に実施した一般競争入札で
申し込みがなかった市有地を先着
順で売却します。
■受付期間
11月15日㈪～令和 4年 5月30日㈪
　(土・日、祝日を除く)
■受付時間
　 8：30～17：15
■受付場所
　監理課(本庁 1階)
※詳細は二次元コー
　ドを読み取り、市
　ホームページでご
　確認ください。
監理課　☎53-8747

新型コロナウイルスの感染状況
により、イベントや説明会など
が中止・変更となる場合があり
ます。開催の有無など、詳細は
各問い合わせ先へご確認くださ
い。参加する際は、マスクの着
用など感染症対策にご協力をお
願いします。

マイナンバーカード
受け取り専用の休日窓口を
開設します
　マイナンバーカード交付申請を
行った後、受け取りに来庁されて
いない人を対象に、休日窓口を設
けます。
※事前に電話予約が必要です。
■日時　12月12日㈰
　　　　 9：00～12：00
■場所　市民課(ミナ.クル 2階)
■必要なもの
　・交付通知書(はがき)
　・本人確認書類
　　　※顔写真付きは 1点
　　　　顔写真無しは 2点
　・通知カード

市民課　☎53-8417

市の人口 　 　
令和 3年 9月30日現在
先月比較（△は減）※外国人含む
世　帯　21,955世帯　（△ 1 )
人　口　50,440人　　（△49）
　男　　24,003人　　（△21）
　女　　26,437人　　（△28）
年齢別人口
　 0 ～ 20歳　 7,427人
　21 ～ 64歳　23,723人
　65歳～　　 19,290人
転入　 75人　　転出　 94人
出生　 23人　　死亡　 54人
婚姻　 4件　　その他 1人

 納税のお知らせ 　 　
国民健康保険税( 5 期)
納期限：11月30日㈫

 愛の献血 　 　
11月19日㈮
石川県中能登総合事務所
9：45 ～ 12：00
石川県立七尾産業技術専門校
13：30 ～ 16：00
※変更の場合があります。
献血の詳しい情報は
石川県赤十字血液センター 検索

市のシンボル 　 　
菜の花　　　　　　　　　 松

カモメ　　　　　　　 ハチメ

七尾市本府中町ハ部28-1

（七尾市役所向い ホテルルートイン前）

NANAONANAO
情報通情報通
お知らせと募集

このコーナーは敬称を省略します

◆車両系建設機械運転技能講習
　(ユンボ・タイヤショベル等)

◆リスクアセスメント講習 12/2

◆低圧電気取扱特別教育 1/20

◆特定化学物質等作業主任者技能講習 1/26・27

◆アーク溶接特別教育 1/31～

　　　　　　　　
申込書など詳しくは当協会☝のホームページで！

資格取得講習会(七尾会場　【11月～1月】)　案内！

★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です！

　　事業主・ご家族・一人親方様の特別加入も　即手続きします。

(一社)七尾労働基準協会 ☎0767-52-5343

※新型コロナ感染状況により延期となる場合があります。

11/8～
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

こころのバリアフリー作品展
～七尾市障害者週間～
　障害者が制作した作品などを展
示しています。ぜひご覧ください。
■日時　12月 3 日㈮～ 9日㈭
■場所　パトリア 3階
■内容　市内の障害者施設や団体
　　　　の活動紹介、作品展示
福祉課　☎53-8464

　　　　　　　　　　　　　　　

11月はいしかわパープルリボン
キャンペーン2021
　配偶者からの暴力(DV)は、犯
罪となる行為を含む重大な人権侵
害です。みんなで暴力のない社会
を実現しましょう。DVなどで悩
んでいる人は、勇気を持って相談
してください。
【女性なんでも相談】
■日時　第 1～第 4火曜日
　　　　13：00～17：00　
■場所　総務課人権・男女共同参
　　　　画室(☎53-1112)
【面接相談】
■日時
　月～金曜日　 8：30～17：15
■場所 石川県女性相談支援センター
　　　　(☎076-223-8655)
　DVホットライン
☎076-221-8740
■日時
　月～金曜日　 9：00～21：00
　土・日・祝　 9：00～17：00
　パープサポートいしかわ
　☎076-223-8955
■日時
　月～金曜日　 8：30～17：15
　※緊急医療などの緊急を要する
　　相談は24時間365日対応

パープルリボンは、
女性への暴力をなく
す草の根運動のシン
ボルです。

総務課人権・男女共同参画室
　☎53-1112

七尾市子育て世帯応援金ご案内
　新型コロナウイルス感染症の影
響などを踏まえ、子育て世帯の生
活を支援するため給付金を支給し
ます。
■支給対象
令和 3年 9月分の児童手当の受
給者で、七尾市に住民票がある
人
■対象児童
児童手当の 9月分の対象となる
児童(平成18年 4 月 2 日～令和
3年 8月31日生まれ）

■支給額
　児童 1人当たり一律 2万円
■支給方法
【公務員以外の人】
申請などの手続は必要ありませ
ん。令和 3年 9月分の児童手当
を受給している口座に振り込み
ます。
【公務員の人】
申請用紙に記入し、申請してく
ださい。
■申請期間
　令和 4年 2月28日㈪まで
子育て支援課　☎53-8445

　　　　　　　　　　　　　　　

11月は児童虐待防止推進月間です
　虐待の心配がある子どもを見つ
けた人や、子育てで悩んでいる人
はご相談ください。
■児童相談所全国共通ダイヤル
　☎189
　※お近くの児童相談所につなが
　　ります。

オレンジリボン
は、児童虐待防
止のシンボルで
す。

子育て支援課　☎53-8445

要約筆記啓発講座
　聞こえにくい人に文字で情報を
伝える技術が要約筆記です。興味
のある人は体験してみませんか。
　七尾市、中能登町にお住まい、
またはお勤めの人が対象です。費
用は無料です。
【第 1回】
■日時　11月26日㈮
　　　　18：00～20：00
■場所 パトリア 3階会議室 3・4
■申込期限　11月19日㈮
【第 2回】
■日時　11月29日㈪
　　　　14：00～16：00
■場所 パトリア 3階会議室 3・ 4
■申込期限　11月22日㈪
福祉課　☎53-8464

　　　　　　　　　　　　　　　

成人の歯科健診のお知らせ
　歯周病は成人が歯を失う最大の
原因です。高齢者においては、歯
と口の機能の衰えが全身の機能の
衰えの入り口になるといわれてい
ます。歯周病の初期は自覚症状が
ほとんどないため、定期的な歯科
健診の受診による早期発見・早期
治療が大切です。生涯、自分の歯
でおいしく食べ、健康に過ごすた
めにも歯科健診を受けましょう。
■対象
令 和 4年 4月 1日 ま で に40、
50、60、70歳、76歳になる人
※対象者には、健康診断の案内
　に受診券を同封しています。
■健診期間　11月30日㈫まで
■場所　七尾市、中能登町の指定
　　　　歯科医療機関
■内容
　問診、歯科健診、歯科衛生指導
■費用　500円
健康推進課　☎53-3623

【 【

【 【
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不用品活用銀行
～学生服は制服バンクへ～
■ゆずります
ポータブルトイレ、学習机(イ
ス付)、室内用滑り台、キーボー
ドスタンド、硬式テニスラケッ
ト、たんす
■ゆずってください
コンポスト、無水鍋セット、小
学校低学年向け自転車、フォー
クギター
※市内居住者限定
※電気製品取扱不可
※登録期限は 6カ月
※登録した品物を処分・不要に
なった場合は連絡してください。
※市内幼保園・小中学校、県内高
校の制服については、制服バン
クをご活用ください。詳細は親
子ふれあいランド(☎52-1476)
にお問い合わせください。
環境課　☎53-8421

山びこ荘講座参加者募集
そば打ち道場・初級編
　一から始めるそば打ち道場。自
分で打つおいしいそばは格別！
■日時　11月21日㈰
　　　　 8：30～14：00
■定員　15人
■参加費　2,000円
ふれあいセンター山びこ荘
　☎57-0022

　　　　　　　　　　　　　　　

冬の園芸教室(正月飾り)
　少し豪華な正月飾りを作って、
冬の玄関に彩りを添えませんか。
■日時　12月 5 日㈰
　　　　 9：30～13：00
■定員　20人
■参加費　3,000円(昼食付)
ふれあいセンター山びこ荘
　☎57-0022

求職者・中高年・シニアのための
企業説明会と個別相談会
　求職中の人、中高年・シニアの
人で就職に関するお悩みはありま
せんか。インタビュー形式の企業
説明会では、企業担当者の話を
じっくり聞けて、自分に合った企
業を探せます。個別相談会では、
仕事に関する相談や情報収集がで
きます。
【企業説明会】
■日時
　11月25日㈭　13：30～16：00
■場所　ハローワーク七尾
【個別相談会】
■日時
　11月26日㈮　10：00～15：00
■場所
矢田郷地区コミュニティセンター
(旧七尾サンライフプラザ)
※参加を希望する人は、事前にお
申し込みください。
㈱歩(石川県事業委託運営先)
　☎076-227-8760

特定健診・がん検診の日程～残りわずかとなりました～
　市内医療機関で特定健診を受診できるのは、11月30日までです。お急ぎください!!
　集団検診会場では12月までです。
　集団会場ではがん検診も同時実施していますが、密集を避けるため、予約が必要です。検診希望日の 2週間
前までに、がん検診申し込みはがきをポストへ投函してお申し込みください。(がん検診の受診票と予約票は
検診日の 3～ 4日前頃に届きます)
　特定健診のみを希望する人は、午後がお勧めです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※午前の特定健診は10：30に受け付けが終了します。

検診日 会場名 受付時間 特定健診 胃 大腸 肺 前立腺 乳 子宮 肝炎

11
月

16日㈫ 中島文化センター (能登演劇堂) 8：30～10：00 ● ● ● ● ● - - ●
13：00～14：00 ● - ● - ● ● ● ●

24日㈬ 矢田郷地区コミュニティセンター
(託児あり※）

8：30～10：00 ● ● ● ● ● - - ●
13：00～14：00 ● - ● - ● ● ● ●

28日㈰ 勤労者総合福祉センター
(ワークパル七尾)

8：30～10：00 ● ● ● ● ● - - ●
13：00～14：00 ● - ● - ● ● ● ●

30日㈫ 矢田郷地区コミュニティセンター 8：30～10：00 ● ● ● ● ● - - ●
13：00～14：00 - - ● - - ● ● -

12
月 9 日㈭ 矢田郷地区コミュニティセンター 8：30～10：00 ● ● ● ● ● - - ●

13：00～14：00 ● - ● - ● ● ● ●
※矢田郷地区コミュニティセンターは旧七尾サンライフプラザ、田鶴浜地区コミュニティセンターは旧サン
　ビーム日和ヶ丘です。
※託児サービス(無料)を希望される人は、検診日 3日前までに申し込みが必要です。
健康推進課　☎53-3623
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

水道メーター検針員募集
　 2カ月間の研修があるので、初
めての人でも安心です。
■期間　12月から
※開始可能月は相談に応じます。
■業務内容
　水道メーターの検針と付随業務
　(毎月 5日～ 9日の 5日間)
■勤務地　田鶴浜地区
■募集人数　若干名(68歳まで)
■給与
　完全出来高制(検針件数による)
上下水道料金お客さまセンター　
　☎53-8431

　　　　　　　　　　　　　　　

桜の苗木植え方講習会
　実際に苗木を植え、土作りや肥
料やり、支柱の立て方などのポイ
ントを説明します。
■日時　11月17日㈬ 
　　　　10：00～11：00
■場所　希望の丘公園
■対象　どなたでも
■費用　無料
■申込期限　11月16日㈫
■申込方法　電話、メール、
　　　　　　ファクス
都市建築課　
　☎53-8469　FAX52-9288

いしかわ里山里海サイクリ
ングルートを走ろう！
　県内には、七尾湾ルートを始め、
豊かな自然を満喫できる 7つのサ
イクリングルートがあり、サイク
リングを楽しみながら石川の魅力
を再発見することができます。
　現在、県の特産品が抽選でもら
えるモバイルスタンプラリーやイ
ンスタグラムフォトコンテストを
開催中。ぜひご参加ください。
■期間　11月30日㈫まで

※詳細は二次元コー　
　ドを読み取り、い
　しかわ里山里海サ
　イクリングルート
　のホームページで
　ご確認ください。

いしかわ里山里海サイクリング
　ルート利用促進協議会
　☎076-225-1727

音楽歴史紀行
第 8回ロマン派の作曲家たち
■開催日　12月 5 日㈰
■場所
　石川県七尾美術館アートホール
■定員　各部50人(要申し込み)
■演奏者　高田　匡隆(ピアノ)
■内容
【第 1部】
内容　名曲いっぱいコンサート
　　　－ロマン派－
時間　13：30 ～ 14：15
曲目　愛の夢 ほか
入場料　1,000円(親子1,500円)
【第 2部】
内容　演奏法、指導法セミナー
時間　14：30 ～ 16：30
受講料　3,000円
※来場の際は、マスクの着用や
　手指消毒にご協力ください。

能登ピアノレスナー会(中田)
　☎090-8263-0913

自衛官候補生・陸上自衛隊高等工科学校生徒募集
募集種目 応募資格 試験期日 受付期間と試験会場

自衛官候補生
(男子・女子)
※ 1

18歳以上33歳未満
※ 2

11月27日㈯予定 ・受付期間
試験予定日の 3日前まで
・試験会場
金沢市内

陸上自衛隊高等
工科学校生徒
(一般)

15歳以上
17歳未満の男子
中学校卒業者
(見込みを含む)

・ 1次試験
令和 4年 1月22日㈯
・ 2次試験
令和 4年 2月 3日㈭～ 6日㈰
までの指定する 1日

・受付期間
11月 1 日㈪～令和 4年 1月14日㈮
・試験会場
金沢市内

※ 1自衛官候補生の採用試験は、年間を通じて行っております。
※ 2詳細は石川地方協力本部七尾出張所まで問い合わせください。
自衛隊石川地方協力本部　七尾出張所 ☎53-1691
　または、お近くの七尾市自衛官募集相談員
　室木　孝二(つつじが浜)☎53-8783 島津　栄吉(矢田町)☎53-3668
　和田　眞裕美(万行町)☎090-3766-4048 中根　正一(池崎町)☎57-2159
　谷口　悦子(石崎町)☎62-4043 北谷　彩織(和倉町)☎58-6267
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法律相談開催
■開催日
　11月11日㈭、18日㈭、25日㈭
　12月 2 日㈭　
■時間　13：30～16：00
■場所
　パトリア 5階フォーラム七尾
■申込方法
相談日前日の17時までに電話予約
■定員　 5人(先着順)
■相談料　5,500円
※負担が困難な人で、法律援助資
力基準に該当する場合は無料。
クレサラ相談は初回無料。
金沢弁護士会　☎076-221-0242

　　　　　　　　　　　　　　　

消費税インボイス制度説明会
■日時と定員
開催日 開催時間 定員

11月11日㈭
12月 8 日㈬

10：00 ～
11：00 各15人14：00 ～
15：00

■場所
七尾西湊合同庁舎 1階会議室
(七尾市小島町大開地 3番地 7 )
※事前予約制のため参加を希望す
る場合は、七尾税務署までご連
絡ください。
七尾税務署法人課税第 1部門
　☎52-9338

　　　　　　　　　　　　　　　

中小企業退職金共済制度
(中退共)のご案内
　中退共は、中小企業で働く従業
員のために国がサポートする退職
金制度です。掛け金の一部を国が
助成し、全額非課税で手数料はか
かりません。
　パートタイマーの人や家族従業
員も加入でき、転職先でも退職金
を引き継げる通算制度がありま
す。
 中退共 検索

(独)勤労者退職金共済機構
　中小企業退職金共済事業本部
　☎03-6907-1234

林業退職金共済制度
(林退共)のご案内
　林退共は昭和57年に国が作っ
た、林業界で働く人のための退職
金制度です。退職金は雇用事業主
が変わっても企業間で通算され、
加入者が林業会をやめたときに林
退共から退職金が支払われます。
　事業主の皆さまには、林退共に
加入する従事者が林業界を引退す
る際に、退職金の請求を忘れない
よう指導をお願いします。
※詳細は最寄りの支部または本部
　にお問い合わせください。
(独)勤労者退職金共済機構
　林業退職金共済事業本部
　☎03-6731-2889
　林業退職金共済事業石川支部
　(石川県森林組合連合会)
　☎076-237-0121

　　　　　　　　　　　　　　　

福祉・介護の仕事セミナー
＆個別相談
　石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンターは、ハローワーク
に出張し、福祉の仕事や資格取得、
職場体験などの相談に応じていま
す。
■日時　11月18日㈭
　　　　12月14日㈫
　　　　13：30 ～ 15：00
■場所　ハローワーク七尾
　他のハローワークでも出張相談
　を開設しています。
 福サポいしかわ 出張相談 検索

石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンター (福サポいしか
わ) ☎076-234-1151

全国一斉「女性の人権
ホットライン」強化週間
　夫・パートナーからの暴力やス
トーカーなど女性をめぐるさまざ
まな人権問題の解決を図るため、
法務局職員や人権擁護委員が電話
で相談に応じます。相談は無料、
相談内容は守られます。
■日時
　11月12日㈮～ 18日㈭
　 8：30 ～ 19：00
　※11月13日㈯、14日㈰は
　　10：00 ～ 17：00
■全国共通ダイヤル
　☎0570-070-810
※平日は金沢地方法務局、土日は
名古屋法務局につながります。

金沢地方法務局七尾支局
　☎53-1721

　　　　　　　　　　　　　　　

11月は労働保険未手続事業一掃
強化期間です
　常用労働者を一人でも雇用して
いる事業主は、労働保険(雇用保
険と労災保険)に加入しなければ
なりません。また、 1週間の所定
労働時間(定められた個々の時間)
が、20時間以上でかつ31日以上継
続して雇用されるパート労働者
も、雇用保険の加入対象となりま
す。
　まだ労働保険に加入していない
事業主は、早急に加入手続きを
行ってください。
※詳細はお問い合わせください。
七尾労働基準監督署　
　☎52-3294
　七尾公共職業安定所
　☎52-3255
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

11月11日～ 17日は
「税を考える週間」
　私たちの暮らしを支える税につ
いて、この機会に改めて考えてみ
ませんか。
【小・中学生「税についての作品」
展示(標語・書道)】
■期間　11月11日㈭～ 17日㈬
■場所 ミナ.クル 3階　図書館前
【年末調整説明会】
今年度以降の説明会は実施しない
こととなりました。年末調整の詳
細は、国税庁ホームページをご覧
ください。
七尾税務署　☎52-3381(代表)

　　　　　　　　　　　　　　　

石川県最低賃金が
時間額861円に改正されました
　最低賃金は、10月 7 日からパー
トタイマーやアルバイトなどの雇
用形態を問わず、県内で働く全て
の労働者に適用されます。使用者
は、これより低い賃金で労働者を
使用することはできません。
　産業によっては、これより金額
の高い特定(産業別)最低賃金が適
用されますのでご注意ください。
※詳細は石川労働局ホームページ
をご覧ください。

 石川労働局 検索

石川労働局　☎076-265-4425
　七尾労働基準監督署
　☎52-3294

七尾警察署庁舎移転のお知らせ
　七尾警察署新庁舎の完成に伴い
移転します。
　新庁舎は、全ての人が使いやす
いユニバーサルデザインとなって
います。また、72時間連続稼働が
可能な非常用自家発電設備や、最
大 3日間の貯水が可能な受水槽を
設置し、災害時の防災活動の拠点
としての機能を確保しています。
■業務開始日　11月29日㈪
■住所　〒926-0852
　　　　小島町九部 4番地 5

七尾警察署　☎53-0110

企画・デザイン・撮影・編集・DTP・印刷
製本と一貫したラインで、パンフレット・
広報誌・販促チラシなどの商業印刷物など
を取り扱っております。

魅力ある紙面で
見る人を笑顔に。

第一印刷株式会社
Tel.0767-53-3800

■本社／七尾市古府町へ部34-1
■金沢営業所／金沢市諸江町中丁260-1

info@daiichiprint.co.jp

DDppDp
daiichiprindaiichiprinttdaiichiprint

石川をもっと楽しく・面白くする地域情報誌

ゾーンマガジン

能登・七尾から
いろんな元気を発信中！

塩味の革命。
淡麗清湯塩拉麺

今月の特集

今月の特集

忘年会＆新年会シーズン♪

特集  激うまラーメン
あの有名店が能登に！

株式会社 政 浦　 七尾市古府町へ部37番地
Tel. 0767-52-8382

https://zoun.en-jine.com/https://zoun.jp/

第一印刷株式会社　七尾市古府町へ部34-1
Tel. 0767-53-3800

石川をもっと楽しく・面白くする地域情報誌

ゾーンマガジン

能登・七尾からいろんな元気を発信中！

株式会社 政 浦　 七尾市古府町へ部37番地
Tel. 0767-52-8382  http://www.zoun.jp
第一印刷株式会社　七尾市古府町へ部34-1
Tel. 0767-53-3800

crowdfunding 未来をデザイン！ひとりの夢みんながつなぐ。

AREA DESIN

G クラウドファンディング

ZOUNクラウドファンディング
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小島西部交差点

七尾警察署新庁舎　位置図

完成イメージ図
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ニコニコちゃんねるの放送内容ニコニコちゃんねるの放送内容
ニコニコちゃんねるは２時間枠で
１日に５回放送しています。市か
らのお知らせや地域の出来事など
を週替わりで放送しています。月
曜日から日曜日まで同じ内容で、
毎週月曜日に更新します。

【放送時間】
　6時、8時、11時、18時、21時

【加入の申し込み】
　☎53-8699(平日8：30～17：00)

【番組リクエストは】
　☎53-1130(平日9：00～14：00)

ケーブルテレビにケーブルテレビに
加入して加入して

地域密着の自主放送地域密着の自主放送
「ニコニコちゃんねる」を「ニコニコちゃんねる」を

楽しみませんか楽しみませんか
 加入のメリット
・市内のイベントや学校行事などを
放送する自主放送やBS・CSなどの
衛星放送が楽しめます。
・アンテナが不要です。

 引込工事負担金
・テレビのみ加入……………  3万円
・インターネットのみ加入…  3万円
・テレビ・インターネット同時加入
　………………………………  5万円

 テレビ月額使用料(税込み)
・Ａコース(地上波放送 + 自主放送)
　…………………………… 1,100円
・Ｂコース(Aコース + BS放送)
　…………………………… 2,420円
・Ｃコース(Bコース + CS放送)
　…………………………… 3,740円
※NHK放送受信料は含みません。

 インターネット月額使用料(税込み)
4,114円～6,204円
(通信速度やテレビのコースで料金が
異なります)
問ケーブルテレビななお(広報広聴課)
　☎53-8699
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児童・ひとり親・女性相談
相談担当者：担当職員 養育・家庭生活・ＤＶなど パトリア3階

相談室ほか 毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

結婚相談
相談担当者：七尾市認定結婚相談員（縁結びist） 結婚に関する相談 パトリア５階

フォーラム七尾
毎月第１～
第４火曜日 17:30 ～ 19:30

子育て支援課　☎５３-８４４５

親と子のなんでも電話
相談室（オアシスライン）

対象：小中高生およびその保護者
内容：悩んでいること、困っていることなど
（相談専用電話　☎52-0783）

毎週月～金曜日 13:00 ～ 16:00

スポーツ・文化課　☎５３-３６６１

こころの健康相談
相談担当者：保健師 心の健康に関する相談 パトリア3階

相談室ほか 毎週月～金曜日   8:30 ～ 17:15

健康推進課　☎５３-３６２３

今月の市民相談
相談の種類 主な内容 場　所 相談日 時 間

消費生活相談
相談担当者：担当職員 悪質商法などの消費者トラブル

本庁
市民相談室

毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

法律相談（予約制・先着５人）
相談担当者：弁護士

借家・借地・金銭貸借・多重債
務・相続・離婚などの法律問題

11月12日（金）
11月26日（金） 13:00 ～ 15:30

クレ・サラ相談（予約制・先着５人）
相談担当者：弁護士

クレジット会社やサラ金の借り
入れ・連帯保証など金銭問題

11月 8日（月）
11月22日（月） 13:30 ～ 16:00

登記相談（予約制・先着４人）
相談担当者：司法書士、土地家屋調査士

相続・登記・財産管理・多重債
務・土地の境界 11月19日（金） 13:00 ～ 15:00

※法律相談、クレ・サラ相談、登記相談は1人30分以内

行政困りごと相談
相談担当者：行政相談委員

国・県・市などの行政機関に対
する意見や要望など 本庁

市民相談室

11月15日（月）
12月 6日（月） 13:00 ～ 15:00

市民くらしの相談
相談担当者：民生児童委員、人権擁護委員

日常生活の困り事（民生児童委員） 毎月第１、３水曜日 13:00 ～ 15:00人権相談（人権擁護委員） 毎月第２、４水曜日

行政・市民くらしの相談
相談担当者：行政相談委員、人権擁護委員

行政相談、日常生活の困り事、人
権相談

能登島地区コミュニティセンター
11月22日（月）

10:00 ～ 12:00
田鶴浜地区コミュニティセンター
中島地区コミュニティセンター 13:00 ～ 15:00

女性なんでも相談
相談担当者：担当職員

女性の悩み・ＤＶなど
（電話相談あり　☎53-1112）

本庁
市民相談室 毎週火曜日 13:00 ～ 17:00

※以上4つの相談受付は終了の20分前まで
総務課人権・男女共同参画室　☎５３-１１１２
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※祝日は除きます。事情により中止する場合があります。
※当日は、マスクの着用など新型コロナウイルス感染症
　対策にご理解、ご協力をよろしくお願いします。

㈱西川総合建築／西川測量登記
　　　 　　代表取締役　 西川剛志

終わった過去は変える事ができない
でもこれから先の未来は変える事ができる
もうダメだと諦めればそういう未来になるし
まだまだ挑戦して成長したいと行動すれば
その行動した分だけ未来が変わる
どんな未来にするかは自分の意志で決まる

能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ
♥58回目♥♥58回目♥
能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ能登島の建築屋さんブログ
♥57回目♥♥57回目♥♥58回目♥♥57回目♥♥58回目♥♥58回目♥♥57回目♥♥58回目♥

経営者、社長、役員の方へ

全棟構造設計全棟構造設計
《構造計算専門店》

㈱西川総合建築／西川測量登記
七尾市能登島通町チ部２番地
TEL/FAX　0767-85-2752

【担当  西川剛志 080-1965-6748】

家の新築やリフォームでお悩みの方
病院、工場、事務所、店舗、住宅…
木の温もりある建物。可能性は無限大。



※変更になる場合がありますので、最新情報を新聞または市ホームページで確認し、必ず医療機関に電話して受診してください。
※当番薬局へ行く場合は、事前に電話連絡（各店共通携帯電話090-1310-3909）をしてください。開局時間以外も対応します。

 健康推進課　☎５３-３６２３ 七尾市休日当番医 検索

今月の休日医療
休日歯科当番医
9：00 ～ 12：00

休日当番薬局
9：00 ～ 12：00( 開局時間）

休日在宅当番医
9：00 ～ 12：00

小児休日当番医
9：00 ～ 12：00
(七尾市･中能登町･羽咋郡市)診療科目

11月 7日
（日）

杉原歯科医院
☎54-0020
藤橋町

あおぞら薬局石崎店
FAX62-3912
石崎町

国下整形外科医院 ☎54-0131　大和町 整形外科 公立羽咋病院
☎0767-22-1220
羽咋市的場町山﨑医院 ☎62-2209　石崎町 内科

11月14日
（日）

マツモト歯科医院
☎53-4180
御祓町

ふじはしまち薬局
FAX57-5363
藤橋町

中村ペインクリニック ☎53-8688　神明町 ペイン
クリニック 恵寿総合病院

☎52-3211
富岡町桑原母と子クリニック ☎52-4103　国分町 産婦人科

11月21日
（日）

室木歯科口腔外科医院
☎66-0489
中島町浜田

徳田あおぞら薬局
FAX57-0892

下町

三林内科胃腸科医院 ☎54-0350　府中町
内科・
胃腸内科 とどろき医院

☎0767-22-7855
羽咋市鶴多町辻口医院 ☎66-0118　中島町浜田

外科・
循環器科

11月23日
（火・祝）

とよはら歯科医院
☎53-1075
塗師町

神明あおぞら薬局
FAX53-8932
神明町

山﨑耳鼻咽喉科クリニック ☎54-8833　古府町 耳鼻咽喉科 国立病院機構七尾病院
☎53-1890
松百町おくむら内科胃腸科医院 ☎57-0753　下町

内科・
胃腸内科

11月28日
（日）

さき川歯科医院
☎68-3838
田鶴浜町

瀬川薬局
FAX53-3557
鍛冶町

横山内科医院 ☎57-5700　御祓町 内科 公立能登総合病院
☎52-6611
藤橋町村田医院 ☎66-0017　中島町上町 内科・眼科

12月 5日
（日）

田鶴浜歯科医院
☎68-6101
田鶴浜町

よつば薬局
FAX74-2201
中能登町良川

清水眼科医院 ☎52-6383　米町 眼科 恵寿総合病院
☎52-3211
富岡町かじ内科クリニック ☎76-0002　中能登町二宮

内科・
消化器内科
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七尾・鍛冶町
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イベント情報イベント情報
☎84-1175 ☎53-1500

☎66-2323☎57-5100

世界農業遺産認定10周年企画in
のと里山里海ミュージアム

能登の里山里海が日本初の世界農業遺産に認定され、今年
で10周年を迎えました。11月25日(木) ～27日(土)には、七
尾市で世界農業遺産国際会議2021が開催されます。当館で
は、世界農業遺産認定証や里山里海の継承活動資料を展示
しています。
■日　時
　令和4年3月31日(木)まで
　9：00～ 17：00
■休館日
　毎週火曜日
　(祝日の場合は開館）

●同時開催イベント
　「ちょっこし大人なクイズラリー2」
能登や七尾の自然、歴史、文化にちなんだクイズで、当館の展示
解説の中にヒントがあります。マスター編に全問正解した人(先
着100人)には、里山里海ブックをプレゼントします。
　日　　時：令和4年3月31日(木)まで　9：00～ 17：00
　所要時間：マスター編60分(50問）、チャレンジ編30分(30問)
　対　　象：中学生以上

新型コロナウイルスの感染状況により、今後予定を変更する場合があります。最新情報は各館ホームページなどでご確認ください。

11/6

12/12
12/12
まで

3/31
まで

毎年恒例の展覧会で、イタリアの絵本原画コンクール入選
作品を展示します。今年は、日本人8人を含む23の国と地
域から76組の作家が入選しました。さまざまな技法で描か
れた絵本原画をお楽しみください。国内外の絵本の展示や、
絵本作りなどの関連イベントも実施します。
■会　　期　11月6日(土) ～ 12月12日(日)
■開館時間　9：00～ 17：00(入館は16：30まで)
■観 覧 料　一般800円、大高生350円、中学生以下無料
　　　　　　(祝日は70歳以上700円)
■休 館 日　会期中無休

清時代、歴代皇帝の庇護を受けてガラス製作が発展し、中
でも色鮮やかで不透明なガラスを厚く被

き
せ、吉祥文様を浮

き彫りにしたものが多く作られました。中国清朝ガラスの
美と技を、文様に託された意味とともにご覧ください。
■会　　期　12月12日(日)まで
■開館時間　9：00～17：00
 　　　　　  (入館は16：30まで）
■観 覧 料　一般800円、
                 中学生以下無料
　　　　　　(祝日は70歳以上700円)
■休 館 日　毎月第3火曜日

●吉祥文様の絵はがきづくり
スチレン版画で吉祥文様を描いたオリジナルの絵はがきを作ります。
日　時：11月21日(日）
　　　　10：00～、11：00～、14：00～、15：00～
参加費：500円
定　員：各回5人(要予約)

白地五色被金魚文鼻煙壺／
19-20世紀／たばこと塩の博物館

展示風景

東京大衆歌謡楽団コンサート
～今歌う、忘れかけた心を照らす歌～

12/4

上野や浅草での路上ライブや、ワンマンライブで古き良き昭
和歌謡曲を歌い継ぐ東京大衆歌謡楽団。「東京ラプソディ」 
「青い山脈」など、富山県出身の髙島4兄弟による昭和歌謡
の世界をお楽しみください。

■出　演　髙島孝太郎、髙島雄次郎、髙島龍三郎、髙島圭四郎
■日　時　12月4日(土)　14：00開演
■料　金(全席指定・税込)一般4,000円、高校生以下2,000円
　※当日500円増。
　※未就学児入場不可。
　※車いすで観劇の人は演劇堂までご連絡ください。

◎予約受付中

企画展
「吉祥　中国清朝のガラスと祈りの文様」

特別展
「2021イタリア・ボローニャ国際絵本原画展」

「バスにのって」ディナ・リヤンティ (インドネシア)
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髙島雄次郎 髙島孝太郎 髙島圭四郎 髙島龍三郎



○えいごでたのしむおはなし会
　日時：11月14日(日)　①13：30～、②15：00～
　場所：パトリア４階フォーラム七尾
　対象：0歳から小学校低学年まで(保護者同伴)
　定員：各回10組(要申し込み)

市立図書館のホームページでは、図書館の最新情報が見られます。蔵書検索や
図書の予約(事前に登録が必要)もできます。ぜひご利用ください。

　市立図書館　　　　　　　　　　　　　　　　　☎53-0583
　矢田郷地区コミュニティセンター図書室　　　　☎53-3662
　田鶴浜地区コミュニティセンター図書室　　　　☎68-3336
　中島地区コミュニティセンター図書室　　　　　☎66-8000

七尾市立図書館 検索

新 着 情 報

別冊太陽　山下清
　 　
山下　浩　著《平凡社》

みとりねこ
　 　
有川　ひろ　著《講談社》

風呂敷を手提げに下駄を鳴らし、線路に沿っ
て全国を放浪した山下清は、目に焼き付い
た景色を驚異的な記憶力によって緻密な貼
り絵で表現した。その飾らない生き方と、
曇りのないまなざしから生まれた作品の世
界を紹介します。

猫の桜庭浩太は、いつも醤油にひたした肉
球で、テーブルクロスにハンコをペタペタ。
家族は浩太が母印を押すことを「画伯にな
る」という。浩太の行動にはちゃんと理由
があった…。

図書館からのお知らせ

○選書会
　日時：11月28日(日)　14：00～16：00
　場所：きくざわ書店ナッピィモール店
　対象：小学生以上
　定員：20人(要申し込み)

※新型コロナウイルスの感染状況により、今後の予定が変更になる
　場合があります。

弁護士法人出口法律事務所七尾事務所
弁護士 宮崎 昇一郎

（金沢弁護士会 所属）

日時:11月20日(土)10:00～15:00
＊秘密厳守＊

＊事前予約制＊

交通事故、相続、離婚、債務等

お困りごとをお気軽にご相談ください。

無 料 法 律 相 談 会

TEL:0767-52-0008 
予約受付時間平日9:30～17:00

七尾市亀山町3-1
七尾郵便局横七尾駅より
徒歩５分（駐車スペース有）

みんなの本棚
23日はななお家

うち
読
どく
の日
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～七尾市長就任１年を迎えて～
　新型コロナウイルスの感染拡大を受けて、多くの
イベント・祭りなどの行事が中止・延期となり、市
民の皆さまの声を聞かせていただく機会が少なく、
誠に残念に思っています。このような中、市内外の
新たな情報や私の思いを少しでもお伝えできるよ
う、この度、広報ななお「七尾ごころ」にコラム欄
を設けることとしました。
　地域課題への取組みや身の回りのエピソードなど
を掲載し、市民の皆さまとの距離が少しでも近くな
ればと考えております。
　さて、私が七尾市長に就任し、１年がたちまし
た。あっと言う間の１年でしたが、多くの経験や学
びの場を与えていただくとともに、多くの人との出
会いとさまざまな人のお力添えを賜り、能登七尾へ
の思いが増すと同時に、アフターコロナに向けて、
地域のさまざまな可能性が見えてきました。今後、
一つ一つ具体化し、実現に向け取り組んでいきま
す。
　11月よりキャッシュレス決済ポイントサービス
がスタートしています。事業者の皆さまにとっては
厳しい状況が続いていると存じますが、これが地域
の消費喚起につながることを期待しています。
　次回からは、テーマごとに掲載していきたいと思
います。

Vol.1

茶 谷　義 隆



スマートフォンアプリ
「マチイロ」
https://machiiro.town/lp/
ishikawa_nanao

多言語対応「Catalog Poket」
＊この広報誌は、限られた資源を大切にする
　ために、古紙配合率100％再生紙と大豆油
　インキを使用しています。

本誌掲載の写真・記事・イラストなどの無断転載を禁じます。
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掲載を希望する人は、広報広聴課（☎53-1130）までお気軽にご連絡ください。
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輝け！ななおの星

未就学のお子さんを募集中！

◆
仕
事
は
？

　
七
尾
更
生
園
で
調
理
員
を
し
て
い

ま
す
。
お
い
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
、
食

べ
や
す
さ
や
、
体
調
な
ど
も
考
え
て

工
夫
し
な
が
ら
調
理
し
て
い
ま
す
。

◆
仕
事
に
就
い
た
き
っ
か
け
は
？

　
短
大
で
、
栄
養
士
に
な
る
た
め
に

食
に
つ
い
て
学
ん
で
き
た
の
で
、
食

に
携
わ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。地
元
で
働
き
た
く
て
、

昨
年
か
ら
こ
こ
で
働
い
て
い
ま
す
。

今
は
、
調
理
員
を
し
な
が
ら
先
輩
栄

養
士
の
仕
事
も
少
し
ず
つ
教
わ
っ
て

い
ま
す
。

◆
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

　
や
り
が
い
は
？

　
早
番
勤
務
の
日
は
、
朝
早
く
て
大

変
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
行
事
な
ど

が
減
る
中
、
食
事
は
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
一
つ
だ
と

思
う
の
で
、
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

に
心
を
込
め
て
作
っ
て
い
ま
す
。

　「
お
い
し
か
っ
た
よ
」
の
一
言
と

笑
顔
は
、
仕
事
の
疲
れ
が
吹
き
飛
ぶ

ほ
ど
う
れ
し
い
で
す
。

◆
七
尾
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　
た
く
さ
ん
祭
り
が
あ
る
と
こ
ろ
で

す
。
特
に
、
地
元
の
石
崎
奉
燈
祭
は

見
て
い
る
だ
け
で
胸
が
熱
く
な
り
ま

す
。
そ
れ
か
ら
、
親
身
に
な
っ
て
接

し
て
く
れ
る
人
が
多
く
、
人
が
温
か

い
と
こ
ろ
で
す
。

◆
将
来
の
夢
は
？

　
仕
事
で
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
、

充
実
し
た
楽
し
い
生
活
を
送
る
こ
と

で
す
。
毎
日
「
幸
せ
」
を
感
じ
て
暮

ら
す
こ
と
が
私
の
夢
で
す
。

達
たつ

愛
あい

里
り

さん 22歳

　今月号の特集は、頑張る若者を紹介しました。県外に出た大学生などが、自分事として自主的
にふるさとのまちづくりに関わり、アイデアを出すだけでなく、すぐ行動に移す姿に感銘を受けま
した。私が大学生の立場で同じことができたかと考えると、できなかったと思います。今後も地
域に関わりたいけれど、どうすればいいか分からない若者が、地域に一歩を踏み出す出会いの場
としても、広がりを見せてほしいです。（山口）
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おしゃれ
大好き(^▽ ^) ﾉ

歌やダンスが
大好き

お兄ちゃんたちと仲
良く、これからも楽
しい毎日にしようね。

（父：哲／母：美保）
橘町

もうすぐお兄ちゃんになる駿。
優しく強いお兄ちゃんになってね！

（父：翔吾／母：美侑）山王町

平成29年
10月5日
生まれ

令和元年
10月2日
生まれ

楠
くすのき

美
み

空
そ ら

ちゃん

臼
う す

池
い け

駿
しゅん

くん

急募!!


