
駅
前
の
賑
わ
い
創
出
を
図
る

体験レッスン受付中
９月３０日まで

貸館利用可能！

ほしのぼり

七
尾
駅
前
の
複
合
施
設
パ
ト
リ
ア
の

1
階
に
「
里
山
里
海
キ
ッ
チ
ン
」
が
、

8
月
1
日
に
開
業
し
ま
し
た
。
駅
前
の

賑
わ
い
創
出
と
食
を
通
じ
て
多
様
な
世

ABC クッキングスタジオの
インストラクターから
オンラインレッスンが受けられます！

ABC
クッキングスタジオ
国内 100、海外 36
店舗を展開する世界
最大級の料理教室

レッスン中はスタッ
フがサポート

するので、初心者も
安心です！

老若男女問わず、学び、楽しむことができます！
惣菜パンからスイーツ

系のパンまで

バラエティに富んだメ
ニューが学べる

利用案内
受付時間　9：00 ～ 17：00
利用時間　8：30 ～ 21：00
定 休 日　毎週火曜日、年末年始

パトリア周辺の
駐車場案内
駐車料金　3 時間まで無料
次の 60 分まで 300 円
以降 30 分毎に 150 円

利用時間
■ 立体駐車場　24 時間
■ 屋外第 1、第 2 駐車場
　 入庫　7：30～21：30
　 出庫　24 時間可能

清潔感のあるきれいな場所。
オンラインで学べるのは、今
の時代に合っていて、良いと
思います。料理教室にぜひ
通ってみたいと思いました。
貸館利用もできるそうなので、
女性会の行事などでも使って
みたいです。多くの人が利用
して、駅前の賑わいにつな
がってほしいです。

式典後、市民 16 人が料理教室を体験。
オンラインで接続した東京のインストラク
ターに教わりながら、七尾産の枝豆やト
ウモロコシを使ったピザ作りを楽しみました。

解放感あふれるお
しゃれな空間で料
理を楽しむことが
できます。

貸館利用
1 時間 2,000 円～

駅
前
の
賑
わ
い
創
出
を
図
る

地産地消の促
進で七尾の食
材を発信！

ベーコンとサラダほうれん草のピッツア
（24cmサイズ 2枚持ち帰り）

能登の珪藻土でできたピザ
窯で、もちもちの美味しい
ピザを作りませんか？

料　　金　500 円
所用時間　約 2 時間
予約方法　電話または店頭
※レッスン時に入会の案内があります

代
の
交
流
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
市
が
整
備
し
、

指
定
管
理
者
の
株
式
会

社
創
生
な
な
お
が
、
国

内
・
海
外
で
料
理
教
室

を
展
開
す
る「
株
式
会
社

A
B
C 

C
o
o
k
i
n
g  

S
t
u
d
i
o
」
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
、
料
理
教
室
を
行
い
ま

す
。オ

ー
プ
ン
を
祝
う
記
念
式
典
で
は
、

茶
谷
市
長
が
「
七
尾
の
食
材
や
魅
力
を

発
信
す
る
場
所
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
駅

前
の
賑
わ
い
を
取
り
戻
す
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
」
と
あ
い
さ
つ
。株
式

会
社
A
B
C 

C
o
o
k
i
n
g  

S
t
u
d
i
o
の
志
村
な
る
み
代
表

取
締
役
社
長
は
「
オ
ン
ラ
イ
ン
で
全
国

の
A
B
C
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
レ
ッ

ス
ン
を
受
け
ら
れ
る
の
で
期
待
し
て
ほ

し
い
。
地
産
地
消
を
心
掛
け
、
七
尾
の

良
さ
を
伝
え
た
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
食
を
通
し
て
多
く
の
人

が
交
流
し
、
集
う
場
所
と
な
る
こ
と
を

願
い
ま
し
た
。

皨昇 恭子さん参加者インタビュー

里山里海キッチン ☎53-6361
(株式会社創生ななお)

月謝制で通い
たい放題！

料理教室で、世代を超えた交流の場作り
オンラインによる新スタイルの　　　　

　　　　　　　　　　

OPEN!

パト
リア ミナ.

クル

バスター
ミナル

大手町

七尾駅北

屋外第２駐車場

屋外第１
駐車場

立体駐車場

JR七尾駅

七尾市役所

袖ケ江
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