
詳細は の連絡先にお問い合わせください。

市有財産を売却します
(公立能登総合病院資産)
番
号 売却物件 最低売却価格

(予定)

①
藤橋官舎
土地 4 筆
建物 4 棟

17,540,000円

②
藤橋官舎
土地 4 筆
建物 4 棟

16,990,000円

※地価公示価格の変動により売却
価格の増減があります。

【入札説明会】※参加は任意
■日時　11月20日㈮　10：00～
■場所　公立能登総合病院管理棟
　　　　 3 階第 2 会議室
■申込期限　11月18日㈬　17：00

【入札】
■日時　11月27日㈮
　　　　物件番号①　10：00
　　　　物件番号②　10：20
■場所　公立能登総合病院管理棟
　　　　 3 階第 2 会議室
■申込期限　11月25日㈬　17：00
※申し込み方法など、詳細は公立

能登総合病院ホームページをご
確認ください。

公立能登総合病院経営管理課
　☎52-8745

新型コロナウイルスの感染状況
により、イベントや説明会など
が中止・変更となる場合があり
ます。開催の有無など、詳細は
各問い合わせ先へご確認くださ
い。参加する際は、マスクの着
用など感染症対策にご協力をお
願いします。

令和 2年度コミュニティ助成事業

　(一財)自治総合センターでは、
宝くじの社会貢献広報事業とし
て、コミュニティ助成事業を行っ
ています。宝くじの受託事業収入
を財源として、地域の自治意識を
高め、連帯感を盛り上げるコミュ
ニティ活動に対し、事業費を助成
するものです。
　今年度採択を受けた筆染町会
が、宝くじの助成金で神輿の修繕
をしました。

企画財政課　☎53-1117

市の人口 　 　

令和 2 年 9 月30日現在
先月比較（△は減）※外国人含む
世　帯　22,020世帯　（△26)
人　口　51,343人　　（△79）
　男　　24,409人　　（△39）
　女　　26,934人　　（△40）
年齢別人口
　 0 ～ 20歳　 7,683人
　21 ～ 64歳　24,245人
　65歳～　　 19,415人
転入 　 80人　転出 　 123人
出生 　 23人　死亡 　　60人
婚姻 　 4件　その他　 1人

納税のお知らせ 　 　

国民健康保険税( 5 期)
納期限：11月30日㈪

愛の献血 　 　

11月20日㈮
石川県中能登総合事務所
9 ：45 ～ 12：00
石川県立七尾産業技術専門校
13：30 ～ 16：00

※変更の場合があります。
石川県赤十字血液センター 検索

市のシンボル 　 　

菜の花　　　　　　　　　 松

カモメ　　　　　　　 ハチメ

NANAO情報通
お知らせと募集

このコーナーは敬称を省略します

◆ 車両系建設機械運転技能講習　　　 11/9～

◆ クレーン運転特別教育　　　 11/12～

◆ 低圧電気業務特別教育 1/22

◆ アーク特別教育 2/1、2/2

◆ ガス溶接技能講習 2/9、2/10

　　　　　　　　

資格取得講習会(七尾会場)案内！
  　　※新型コロナ感染状況により延期となる場合があります。

★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です！
　　事業主・ご家族・一人親方様の特別加入も　即手続きします。

(一社)七尾労働基準協会 ☎0767-52-5343
　申込書など詳しくは当協会☝のホームページで！

※ドラグショベル・タイヤショベル・ブルドーザー等の運転資格

※定置式の天井クレーン・橋形クレーン等の運転資格
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

年金生活者支援給付金請求書の
提出はお済みですか？
　令和 2 年度は、新たに年金生活
者支援給付金の支給対象になり得
る人に対し、10月13日以降、日本
年金機構から封書で請求書(はが
き)が発送されています。
　まだ提出していない場合は、早
めの手続きをお願いします。
※詳細はお問い合わせください。

市民課　☎0120-770-372
　七尾年金事務所　☎53-6511

不用品活用銀行
■ゆずります

ボウリング球(13ポンド、紺色)、
ベビーベッド(幅100cm、高さ
110cm、奥行き68cm)、猫用キャ
リーバッグ( 2 個)、アコース
ティックギター、自転車用チャ
イルドシート

■ゆずってください
折りたたみ自転車、丸テーブル
(直径60～70cm、高さ70cm)

※電気製品は取り扱いできません。
※登録期限は 6 カ月です。
※次の場合、環境課に連絡が必要

です。
　・交渉の成立・不成立。
　・登録した品物を処分した。
　・品物が不要になった。

環境課　☎53-8421

12月 1 日は世界エイズデー
HIV(エイズ)検査のご案内
　HIVやエイズは身近な問題であ
り、決してひとごとではありません。
正しい知識を持ち、感染に不安の
ある人は検査を受けましょう。
■検査の種類と受付日時(通年)

【石川県能登中部保健福祉センター】
・即日検査
　第 1 月曜日　 9 ：00～11：30
・通常検査
　第 2 月曜日　 9 ：00～19：00
　第3～5月曜日　 9 ：00～11：30

【羽咋地域センター】
・通常検査
　第 2 月曜日　 9 ：00 ～ 11：30
※即日検査は約 1 時間後、通常検

査は 1 週間後以降に結果をお伝
えすることができます。

※検査は要予約、匿名、無料で行っ
ています。
石川県能登中部保健福祉センター

　☎53-2482
　羽咋地域センター　☎0767-22-1170

受賞おめでとうございます！
【令和 2 年度七尾市自治功労者表
彰の受賞者(敬称略)】
■永年勤続　七尾市議会議員
　20年表彰　桂　撤男
　10年表彰
　山崎　智之、山添　和良
■永年勤続　七尾市農業委員会委員
　20年表彰　松本　米治
■永年勤続 七尾市選挙管理委員会委員
　10年表彰　山本　喜憲
■永年勤続 七尾市介護認定審査会委員
　10年表彰
　北野　正敏、杉田　尚寛、
　谷口　真弓、寺下　直美
■永年勤続　七尾市町会長
　10年表彰
　大松　博一、加藤　清、
　長谷　善紀
■永年勤続　七尾市交通安全推進隊員
　20年表彰　大𦚰　辰治
■永年勤続　七尾市統計調査員
　15年表彰　橋屋　友子

総務課　☎53-1111

【令和 2 年度七尾市産業功労者表
彰の受賞者(敬称略)】
■農林漁業功労賞
　石川　邦雄
■技能功労賞
　姥浦　孝次、坂江　美幸、
　新屋敷　眞知子、出口　秀一、
　宮本　一茂

農林水産課　☎53-5010

川でのサケの捕獲は禁止です
　河川でのサケの捕獲は、水産資
源保護法により禁止されていま
す。違反すると、 1 年以下の懲役
または50万円以下の罰金に処せら
れる場合がありますので、ご注意
ください。産卵のため、生まれた
川に帰ってきたサケの資源保護に
ご協力をお願いします。

農林水産課　☎53-8422

　　　　　　　　　　　　　　　

11月はいしかわパープル
リボンキャンペーン2020
　配偶者からの暴力(DV)は犯罪
となる行為を含む重大な人権侵害
です。みんなで暴力のない社会を
実現しましょう。DVなどで悩ん
でいる人は、勇気を持って相談し
てください。

【女性なんでも相談】
■日時　第 1 ～第 4 火曜日
　　　　13：00～17：00
■場所
　パトリア 5 階フォーラム七尾
　(☎52-7830)

【面接相談】
■日時
　月～金曜日　 8 ：30～17：15
■場所
　石川県女性相談支援センター
　(☎076-223-8655)

【DVホットライン】
(☎076-221-8740)
■日時
　月～金曜日　　 9 ：00～21：00
　土・日、祝日　 9 ：00～17：00

【パープルサポートいしかわ】
(☎076-223-8955)
■日時
　月～金曜日　 8 ：30～17：15
※緊急医療などの緊急を要する相

談は24時間365日対応。

総務課人権・男女共同参画室
　☎53-1112

全国一斉「女性の人権
ホットライン」強化週間
　夫・パートナーからの暴力やス
トーカーなど、女性を巡るさまざ
まな人権問題の解決を図るため、
法務局職員や人権擁護委員が電話
で相談に応じます。相談は無料、
秘密は守られます。
■日時　11月12日㈭～18日㈬

　　　 8 ：30～19：00
　　　※11月14日㈯、15日㈰は
　　　　10：00～17：00

■全国共通ダイヤル
☎0570-070-810

※平日は金沢地方法務局、土日は
名古屋法務局につながります。
金沢地方法務局七尾支局

　☎53-1721

　　　　　　　　　　　　　　　

11月は児童虐待防止推進月間です
　虐待の心配がある子どもを見つ
けた人や、子育てで悩んでいる人
はご相談ください。
■児童相談所全国共通ダイヤル

☎189
※お近くの児童相談所につなが

ります。

子育て支援課　☎53-8445

　　　　　　　　　　　　　　　

桜の苗木植え方講習会
　実際に苗木を植え、土作りや肥
料やり、支柱の立て方など、植え
るポイントを説明します。
■対象　どなたでも
■日時　11月18日㈬
　　　　10：00～11：00
■場所　希望の丘公園さくらの広場
■費用　無料
■申込期限　11月17日㈫
■申込方法
　電話、メール、ファクス

都市建築課
　☎ 53-8469　FAX52-9288

特定健診・がん検診の日程は残りわずかです！
　特定健診を市内医療機関で受診できる期間は、11月30日までです。お急ぎください。
　集団検診は12月までです。会場ではがん検診も同時に実施しています。今年度は特に密集を避けるため、予
約が必要です。検診希望日の 2 週間前までに、がん検診申し込みはがきをポストに投函してお申し込みくださ
い。(がん検診の受診票と予約票は、検診日の 3 ～ 4 日前ごろに届きます。)

検診日 会　場　名 受付時間 特定
健診 胃 大腸 肺 前立腺 乳 子宮 肝炎

11
月

11日㈬ 七尾サンライフプラザ　※ 8:30 ～ 10:00 ● ● ● ● ● － － ●
13:00 ～ 14:00 － － ● － － ● ● －

18日㈬ 中島文化センター (能登演劇堂) 8:30 ～ 10:00 ● ● ● ● ● － － ●
13:00 ～ 14:00 － － ● － － ● ● －

25日㈬ 七尾サンライフプラザ　※ 8:30 ～ 10:00 ● ● ● ● ● － － ●
13:00 ～ 14:00 － － ● － － ● ● －

12
月 10日㈭ 七尾サンライフプラザ　※ 8:30 ～ 10:00 ● ● ● ● ● － － ●

13:00 ～ 14:00 ● － ● ● ● ● ● ●
「※印」の会場は、託児サービスを実施しています。健診希望日の 3 日前までにお申し込みください。
【これから受診を考えている皆さまへ～集団検診日を追加しました～】

日 会　　　場 受付時間 特定
健診 胃 大腸 肺 前立腺 乳 子宮 肝炎

12
月 20日㈰ 七尾サンライフプラザ 8:30 ～ 10:00 ● ● ● ● ● － － ●

13:00 ～ 14:00 ● － ● ● ● ● ● ●
【注意】会場名の七尾サンライフプラザは現在の「矢田郷地区コミュニティセンター」です。

健康推進課　☎53-3623

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

パープルリボンは、
女性への暴力をな
くす草の根運動の
シンボルです。

オ レ ン ジ リ ボ ン
は、児童虐待防止
のシンボルです。
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

マイナンバーカード
受け取り専用の休日窓口を
開設します
　マイナンバーカード交付申請を
行った後、受け取りに来庁してい
ない人を対象に、休日窓口を設け
ます。
■日時　11月15日㈰
　　　　 9 ：00～12：00
■場所　ミナ.クル 2 階
■必要なもの
　・交付通知書(はがき)
　・本人確認書類
　　※顔写真付きは 1 点
　　　顔写真なしは 2 点
　・通知カード

市民課　☎53-8417

　　　　　　　　　　　　　　　

11月11日～ 17日は
「税を考える週間」
　この機会に私たちの暮らしを支
える税のことを改めて考えてみま
せんか。

【小・中学生「税についての作品」
展示(標語・書道)】
■期間　11月11日㈬～18日㈬
■場所　ミナ.クル 3 階図書館前

【年末調整説明会】
　今年度の説明会は中止となりま
した。国税庁ホームページで年末
調整に関する情報を掲載している
ほか、例年説明会で放映している
動画を国税庁インターネット番組
で紹介しているのでご確認くださ
い。

【国税の納付が難しい人へ】
　新型コロナウイルス感染症の影
響により、特例猶予を受ける場合
は納期限までに申請が必要です。
■電話相談
　金沢国税局猶予相談センター

☎0120-948-364( 8 ：30～17：00
土・日、祝日を除く）

※国税庁ホームページや動画共有
サイト(ユーチューブ)「猶予申
請書の作成方法」も参考にして
ください。
七尾税務署　☎52-3381

法律相談開催
■開催日　11月12日㈭、19日㈭、
　　　　　26日㈭、12月 3 日㈭
■時間　13：30～16：00
■場所
　パトリア 5 階フォーラム七尾
■申込方法
　相談日前日の17時までに電話予約
■定員　 5 人(先着順)
■相談料　5,500円
※負担が困難な人で、法律援助資

力基準に該当する場合は無料。
クレサラ相談は初回無料。
金沢弁護士会　☎076-221-0242

　　　　　　　　　　　　　　　

山びこ荘講座参加者募集
冬の園芸教室(正月飾り)
　冬の玄関に彩りを添えませんか。
少し豪華な正月飾りを作ります。
■日時　12月 6 日㈰
　　　　 9 ：30～13：00
■定員　20人
■参加費　3,000円(昼食付き)

ふれあいセンター山びこ荘
　☎57-0022

地元産品を買って生産者を応援
七尾特産品フェア
　七尾市自慢の特産品の展示即売
を行います。
■日時　11月21日㈯～23日(祝･月)
　　　　 9 ：00～16：00
■場所　和倉温泉お祭り会館
■販売品　米、和菓子、ろうそく、
　　　　　ちくわなど

七尾特産品協会　☎54-8888

　　　　　　　　　　　　　　　

労働関係のトラブル
解決しませんか
　石川県労働委員会では、労働者
個人と事業主(使用者)との間で労
働条件などに関するトラブルが発
生し、自主解決が困難となった場
合に、経験豊富な弁護士などの委
員があっせんにより解決を促しま
す。この制度は無料で利用できま
す。
 石川労働委員会 検索

石川県労働委員会事務局
　☎076-225-1881

のと里山空港　11月のイベント
おらが故郷お国自慢
■日時　11月22日㈰　14：00～
■場所　のと里山空港
■出演　土田紋六太鼓(志賀町)

のと里山空港賑わい創出実行委
　員会　☎0768-26-2303

　　　　　　　　　　　　　　　

福祉・介護の仕事セミナー
＆個別相談
　石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンターは、ハローワークに
出張し、福祉の仕事や資格取得、職
場体験などの相談に応じています。
■日時　11月19日㈭、12月22日㈫
　　　　13：30～15：00
■場所　ハローワーク七尾
※他のハローワークでも出張相談

を開設しています。
 福サポいしかわ　出張相談 検索

石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンター (福サポいしか
わ)　☎076-234-1151

新型コロナウイルス感染症
対策に関する寄付のお礼
　新型コロナウイルス感染症対
策に役立ててほしいと寄付があ
りました。ありがとうございます。
■寄付をいただいた方のご芳名
　（敬称略）
・酒井　知克
　小学校用イラスト「魚とこと
　ば」シリーズ　10組
・島﨑　安美
　子ども用マスク 3 枚入り　20袋
　子ども用マスク 2 枚入り　10袋
　子ども用布マスク　30枚
　大人用マスク　 6 枚
　ハンドジェル(小)　10個
　ハンドジェル(大)　 2 個
　ウェットシート　 2 個
　ハンドソープ　 8 個
　フェイスシールド　 2 個
・七尾商工会議所青年部
　フェイスシールド　500個
　マウスシールド　500個

労働保険の加入手続きは
お済みですか？
　労働保険(労災保険・雇用保険)
は、仕事中や通勤途中の事故や、
失業したときに保険給付が受けら
れるなど、職場の安全・安心およ
び雇用の安定や失業の予防を図る
ための保険制度です。
　従業員を 1 人でも雇用している
事業主は、原則労働保険に加入し
なければなりません。加入してい
ない事業主は、早急に加入手続き
をお願いします。

七尾労働基準監督署
　☎52-3294
　七尾公共職業安定所
　☎52-3255

　　　　　　　　　　　　　　　

なないろカフェ
　認知症が気になる人やその家族
の寄合いの場、なないろカフェ。
みんなで集って認知症のことを語
り合ったり、ヨガを通してリフ
レッシュしたりしませんか。
■日時　11月21日㈯　10：00～
■場所　寄り合い処みそぎ
■講師　YUKI　YOGA
　　　　池島　有紀
■持ち物
　ヨガマット(持っている人)、
　タオル、ひざ掛け
■参加費　300円

七尾市地域包括支援センター
　☎53-5789

七尾市障害者週間
こころのバリアフリー作品展
　障害者が作成した作品などを展
示しています。ぜひご覧ください。
■期間　12月 3 日㈭～ 9 日㈬
■場所　ミナ.クル 3 階通路
■内容　市内の障害者施設や団体

の活動紹介、作品展示
福祉課　☎53-8464

　　　　　　　　　　　　　　　

富山県氷見市交流情報
謎解きラリー　ひみぼうず
くんのハッピーチャレンジ
　「氷見市　藤子不二雄Ⓐまんが
ワールド」に設けられた 4 カ所の
ラリーポイントを巡りながら、 4
つの謎を解き明かしましょう！全
て解けたらオリジナルグッズをプ
レゼント。ラリーシートはラリー
ポイントや市内の観光施設で入手
できます。
■期間　令和 3 年 3 月31日㈬まで
■ラリーポイント

JR氷見駅、ひみ番屋街、氷見
市潮風ギャラリー、氷見市漁業
文化交流センター

■スペシャル特典
謎解きをクリアした人の中から
抽選で 5 人に氷見牛5,000円分
(商品券)と藤子不二雄Ⓐグッズ
のセットをプレゼントします。

※詳細はQRコードを
　読み取ってご確認
　ください。

氷見市観光交流課
　☎0766-74-8106

 原商事株式会社能登支店
七尾市本府中町二４０番地１

TEL 0767（57）5200

よりよい環境づくりを通じて

都市と街、人と暮らしに貢献を。

水と空気とクリーンエネルギーと

●中途採用募集中●
施工管理技士優遇 資格手当有

（就業時間 :00～17:30）

自衛官候補生・陸上自衛隊高等工科学校生徒を募集
【自衛官候補生(男子・女子)】
■応募資格　18歳以上33歳未満(詳細は石川地方協力本部七尾出張所へ
　　　　　　お問い合わせください)

試験予定日 申込期限 試験会場
11月21日㈯ 試験予定日の 3 日前 金沢市

※自衛官候補生の採用試験は年間を通じて行っています。
【陸上自衛隊高等工科学校生徒】
■応募資格　15歳以上17歳未満の男子で中学校卒業者(見込みを含む)
(一般)

試験予定日 申込期限 試験会場
・ 1 次試験
　令和 3 年 1 月23日㈯
・ 2 次試験
　令和 3 年 2 月 4 日㈭～ 7 日㈰
　の指定する 1 日

令和 3 年 1 月 6 日㈬
・ 1 次試験

七尾市
・ 2 次試験

金沢市

自衛隊石川地方協力本部七尾出張所　☎53-1691
　または、お近くの七尾市自衛官募集相談員
　室木　孝二(つつじが浜)☎53-8783　島津　栄吉(矢田町)☎53-3668
　和田　眞裕美(万行町)☎090-3766-4048
　中根　正一(池崎町)☎57-2159　谷口　悦子(石崎町)☎62-4043
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