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おもてなしを力に
6,547人が快走！
おもてなしを力に
6,547人が快走！

能登和倉万葉の里マラソン2019能登和倉万葉の里マラソン2019

6,547人

七尾港開港120周年七尾港開港120周年

Noto’s Satoyama and Satoumi RunNoto’s Satoyama and Satoumi Run

　3月10日㈰に開催され、11回目を迎えた今大会。春の陽気が漂う中、マラソン、10
キロ、親子ペア各部に参加した6,547人が七尾西湾沿岸を駆け抜けました。
　この日のために練習を重ね、スタートの合図とともに一斉に走り出したランナー
たち。思い思いのペースで、沿道に詰め掛けた多くの観客の声援を背にゴールを目
指しました。子どもから高齢者まで1,584人のボランティアが大会運営を支え、ラン
ナーも応援する人も、みんなでマラソン大会を楽しみました。

3.10
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▲七尾城跡本丸

▲演劇堂設計の監修を務めた俳
優の仲代達矢さん。完成3カ月前
に視察に訪れ、音響や照明設備な
どの仕上がりを確認しました。

▲地域活性化に大きな期待を込めてテープ
カットが行われました。開通を記念してマラソ
ン大会も行われ、約3,000人が供用前の田鶴
浜道路を駆け抜けました。

▲無料化を祝ってパレードが行われ、島内各地の
みこしが練り歩き、にぎわいを見せました。

七尾市の平成をたどる 2019年5月1日―。改元とともに新しい時代が幕を開けます。市内のさまざまな情報を皆さ
んにお届けしてきた広報誌。約30年間の市での出来事と広報誌の移り変わりをたどります。
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（2014年）
平成26年平成31年

▲オープン翌日には能登国際テント村’91が開
催され、約18万人の人でにぎわいました。

▲秋晴れの空の下、1市3町そ
れぞれの伝統や文化を引き継
いで、新七尾市が誕生しました。

▲能登半島沖で発生した震度6強の大
地震。市内全域で家屋倒壊などの被
害や多くのけが人が発生しました。

▲平成28年には「能登の里山里
海」などの取り組みが評価され、
アジア初の生物文化多様性国際
会議が開催されました。

▲石川県初のダブル受賞となっ
た、平成25年9月号の一枚写真。
敬老の日に合わせ、市内の元気な
高齢者の皆さんを取材しました。

▲18府県33件の「山・鉾・屋台行事」の一つとし
てユネスコ無形文化遺産に「青柏祭の曳山行事」
が登録され、市内には祝賀ムードが漂いました。

▲表紙の写真は、平成最後の能
登和倉万葉の里マラソンの優勝
を飾った、地元選手の一花建さん。
達成感あふれる笑顔でゴールし
ました。

▲能登立国1300年を迎えた年に
オープンしたミュージアム。能登の里
山里海の自然や歴史、文化などを世
界中に紹介する施設が完成しました。

▲石川国体の開会式ご臨席などのため石川県を訪問された両陛下。
館長や学芸員の説明を受けながら作品を興味深くご覧になりました。

▲こけら落とし公演「ソルネス」には多くの人が
詰め掛け、舞台奥の大扉が開く演出に会場は驚
きと感動に包まれました。

▲中島町町制施行40周年の年に完成
した演劇堂。落成式には町内22壮年団
の若い衆が担ぐ枠旗38本が勢ぞろい
し、開館を祝いました。
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※（　　）内は構成比率を表します。

平成31年度当初予算

一般会計 297億7,000万円一般会計 297億7,000万円
対前年度比 2億円増 （0.7%増）

（一般会計・特別会計を合わせたもの）
予算総額 633億3,090万6千円

一般会計 297億7,000万円一般会計 297億7,000万円

歳入の部 歳出の部※（　　）内は構成比率を表します。

平成31年度　当初予算のあらまし

　主なものとして、総務費で
は、戸籍や住民票などのコ
ンビニ交付サービスの実施
に5,740万1千円、民生費で
は、子ども医療費の助成とし
て1億101万円を計上してい
ます。
　商工費では、和倉温泉お
祭り会館（仮称）の整備に8
億4,471万4千円を計上して
います。
　また、消防費では、消防ポ
ンプ車の更新に6,091万6千
円、教育費では、小学校ラン
チルームのエアコン設置に
5,638万6千円をそれぞれ計
上しています。

　歳入の柱である市税は、市
民税や固定資産税などを合
わせ、77億8,000万円、地
方交付税は、98億7,500万
円を見込んでいます。
　市債は、和倉温泉お祭り
会館（仮称）の整備など、総
額21億6,180万円を予定し
ています。
　また、地域振興基金やふ
るさと納税振興基金などから
総額11億9,332万5千円、財
政調整基金から1億3,000万
円を繰り入れ、財源を確保し
ています。

（1.5％減）

（2.0％減）

（2.8％減）

公営企業の特別会計公営企業以外の特別会計
水道事業会計　　

下水道事業会計　　

病院事業会計　

ケーブルテレビ事業特別会計

国民健康保険特別会計

後期高齢者医療保険特別会計

介護保険特別会計

公設地方卸売市場事業特別会計

29億8,959万8千円

57億5,793万7千円

102億2,895万4千円

3億9,953万8千円

62億79万1千円

7億8,154万9千円

71億2,355万3千円

7,898万6千円

（24.6％減）

（1.0％増） 

（2.5％増） 

（1.2％増）

（6.9％減） ※（　）内は対前年度比を表します。

総務費：市の事務、庁舎管理、市民活動の推進などに要する経費
民生費：児童・高齢者・障害者福祉、生活保護、福祉医療などに
　　　　要する経費

衛生費：各種健診、予防接種、環境保全、ごみ処理、し尿処理などに
　　　　要する経費

教育費：学校教育やスポーツ・文化の振興などに要する経費
公債費：市債を返済する元利償還金などの経費

市　　　税：市民税、固定資産税、軽自動車税、市たばこ
　　　　　　税など

地方交付税：地方公共団体が一定水準の行政サービスを
　　　　　　提供できるように国が地方公共団体へ交付

　　　　　　するもの

国庫支出金：各種事業に対する国からの補助金など
県 支 出 金：各種事業に対する県からの補助金など

一般会計

歳入
29,770
（単位：百万円）

市税
7,780
(26.1%)

地方交付税
9,875
(33.2%)

分担金および負担金 200(0.7%)

使用料および
手数料

590(2.0%)

国庫支出金
3,050
(10.2%)

県支出金
2,091
(7.0%)

繰入金
1,323(4.4%)

諸収入
618
(2.1%)

市債
2,162
(7.3%)

その他
2,081
(7.0%)

一般会計

歳出
29,770
（単位：百万円）

議会費 209(0.7%)

総務費
3,920
(13.2%)

民生費
7,843
(26.3%)

衛生費
4,091
(13.7%)

労働費 20(0.1%)

農林水
産業費
 1,917
(6.4%)

商工費
1,537
(5.2%)

土木費
2,570(8.6%)

消防費
1,274(4.3%)

教育費
2,044(6.9%)

公債費
4,325(14.5%)

予備費 20(0.1%)

用語解説／歳入 用語解説／歳出

～次代につなぐ
　　市民活躍都市 ななお～
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市　　　税：市民税、固定資産税、軽自動車税、市たばこ
　　　　　　税など

地方交付税：地方公共団体が一定水準の行政サービスを
　　　　　　提供できるように国が地方公共団体へ交付

　　　　　　するもの

国庫支出金：各種事業に対する国からの補助金など
県 支 出 金：各種事業に対する県からの補助金など

一般会計

歳入
29,770
（単位：百万円）

市税
7,780
(26.1%)

地方交付税
9,875
(33.2%)

分担金および負担金 200(0.7%)

使用料および
手数料

590(2.0%)

国庫支出金
3,050
(10.2%)

県支出金
2,091
(7.0%)

繰入金
1,323(4.4%)

諸収入
618
(2.1%)

市債
2,162
(7.3%)

その他
2,081
(7.0%)

一般会計

歳出
29,770
（単位：百万円）

議会費 209(0.7%)

総務費
3,920
(13.2%)

民生費
7,843
(26.3%)

衛生費
4,091
(13.7%)

労働費 20(0.1%)

農林水
産業費
 1,917
(6.4%)

商工費
1,537
(5.2%)

土木費
2,570(8.6%)

消防費
1,274(4.3%)

教育費
2,044(6.9%)

公債費
4,325(14.5%)

予備費 20(0.1%)

用語解説／歳入 用語解説／歳出

～次代につなぐ
　　市民活躍都市 ななお～

7 七尾ごころ 2019.4



集う

子育て支援体制や教育環境の充実により、次代を担う
子どもたちを総ぐるみで育むまちを目指します

育む

「能登の里山里海」に代表される恵まれた自然環境と多彩な
歴史・文化を次代に守り伝えるまちを目指します

育む

興す 魅力ある地域資源を最大限に活用し、地域に根差した産業の
振興を図り、市民がいきいきと働けるまちを目指します

七尾に多くの人を呼び込むとともに、移住・定住を促進する
ことにより、住み続けたい、住んでみたいまちを目指します

受継ぐ

新 …新規事業 …継続事業 …拡大事業継 拡

平成31年度　当初予算のあらまし

事業承継の推進 220万円
事業承継計画書策定などの経費の一部助成
補助率1/2（上限30万円）
事業承継の成立報奨金（100万円）

企業誘致の推進 9,871万4千円
植物工場進出のための敷地造成工事など

森林環境整備の推進 1,527万1千円
森林環境譲与税を活用した間伐の委託や林
地台帳の整備など

イノシシやクマなどの鳥獣被害対策 1,713万7千円
イノシシ捕獲奨励金、イノシシ埋設への助成、
電気柵購入、狩猟免許取得への助成など

新

継

継

継

継

新

拡

商工業の振興 農林水産業の振興

和倉温泉お祭り会館（仮称）の整備
8億4,471万4千円

建築工事および展示制作、駐車場整備（新
規）など（来春開館予定）

広域連携による観光地域づくり 4,137万3千円
一般社団法人ななお・なかのとＤＭＯへの運営支援
観光戦略プランの推進、観光商品の開発、観光
プロモーション活動、インバウンド対応、七尾駅・和
倉温泉駅の観光案内など

首都圏からの移住者に対する助成 400万円
石川県がマッチングした東京23区の在住者
および通勤者を対象とした移住への支援
移住者の受け入れ環境の充実  1,021万円
移住コンシェルジュによるＰＲ活動など

新

交流人口の拡大 移住定住の促進

私立保育園などの保育体制の強化 4,482万1千円
保育士不足を解消するため、保育補助者の
雇用に要する経費などを支援
保育料の無償化 1億891万8千円
保育施設を利用する3歳～5歳児の保育料
無償化

小学校ランチルームのエアコン設置 5,638万6千円
対象：田鶴浜、中島、能登島小学校
教職員多忙化の改善 411万円
中学校の部活動指導員の配置（2人⇒5人）
スクールサポートスタッフの配置（3人⇒4人）
学校のインターネット環境の整備 6,765万3千円
教育のＩＣＴ化に向けた電子黒板、タブレッ
ト型パソコンなどの教育用電子機器の導入
（全小中学校に配備完了）
スクールバスの運行 1億8,227万6千円
市内小中学校のスクールバスの運行、
中島小学校スクールバスの更新（3台）
通学路などの安全対策 7,865万5千円
危険ブロック塀の除去に対する助成、注意
看板の設置、カーブミラーなどの整備

新

新
拡

拡

子育て環境の充実 子ども教育の充実

七尾城跡整備基本計画の策定 338万円
七尾城跡保存活用計画に基づいた整備基本計
画の策定　事業期間：平成31年度から2年間
七尾城跡の保存活用・調査 1,014万4千円
史跡七尾城跡調度丸北側斜面の災害復旧工事
国史跡の追加指定を目指すための旧道の測量

新しいごみ処理施設の整備 2,826万9千円
基本設計、生活環境影響調査など
世界農業遺産「能登の里山里海」の活用 

260万円
里山里海の保全・活用などに対する支援
環境保全型農業の推進  535万円
環境保全に効果の高い営農活動への支援（カ
バークロップ、有機農業、冬期湛水管理など）

新

新

歴史・文化の継承 豊かな自然環境と景観の保全
継

継
継

継

継

継

たんすい
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集う

子育て支援体制や教育環境の充実により、次代を担う
子どもたちを総ぐるみで育むまちを目指します

育む

「能登の里山里海」に代表される恵まれた自然環境と多彩な
歴史・文化を次代に守り伝えるまちを目指します

育む

興す 魅力ある地域資源を最大限に活用し、地域に根差した産業の
振興を図り、市民がいきいきと働けるまちを目指します

七尾に多くの人を呼び込むとともに、移住・定住を促進する
ことにより、住み続けたい、住んでみたいまちを目指します

受継ぐ

新 …新規事業 …継続事業 …拡大事業継 拡

平成31年度　当初予算のあらまし

事業承継の推進 220万円
事業承継計画書策定などの経費の一部助成
補助率1/2（上限30万円）
事業承継の成立報奨金（100万円）

企業誘致の推進 9,871万4千円
植物工場進出のための敷地造成工事など

森林環境整備の推進 1,527万1千円
森林環境譲与税を活用した間伐の委託や林
地台帳の整備など

イノシシやクマなどの鳥獣被害対策 1,713万7千円
イノシシ捕獲奨励金、イノシシ埋設への助成、
電気柵購入、狩猟免許取得への助成など

新

継

継

継

継

新

拡

商工業の振興 農林水産業の振興

和倉温泉お祭り会館（仮称）の整備
8億4,471万4千円

建築工事および展示制作、駐車場整備（新
規）など（来春開館予定）

広域連携による観光地域づくり 4,137万3千円
一般社団法人ななお・なかのとＤＭＯへの運営支援
観光戦略プランの推進、観光商品の開発、観光
プロモーション活動、インバウンド対応、七尾駅・和
倉温泉駅の観光案内など

首都圏からの移住者に対する助成 400万円
石川県がマッチングした東京23区の在住者
および通勤者を対象とした移住への支援
移住者の受け入れ環境の充実  1,021万円
移住コンシェルジュによるＰＲ活動など

新

交流人口の拡大 移住定住の促進

私立保育園などの保育体制の強化 4,482万1千円
保育士不足を解消するため、保育補助者の
雇用に要する経費などを支援
保育料の無償化 1億891万8千円
保育施設を利用する3歳～5歳児の保育料
無償化

小学校ランチルームのエアコン設置 5,638万6千円
対象：田鶴浜、中島、能登島小学校
教職員多忙化の改善 411万円
中学校の部活動指導員の配置（2人⇒5人）
スクールサポートスタッフの配置（3人⇒4人）
学校のインターネット環境の整備 6,765万3千円
教育のＩＣＴ化に向けた電子黒板、タブレッ
ト型パソコンなどの教育用電子機器の導入
（全小中学校に配備完了）
スクールバスの運行 1億8,227万6千円
市内小中学校のスクールバスの運行、
中島小学校スクールバスの更新（3台）
通学路などの安全対策 7,865万5千円
危険ブロック塀の除去に対する助成、注意
看板の設置、カーブミラーなどの整備

新

新
拡

拡

子育て環境の充実 子ども教育の充実

七尾城跡整備基本計画の策定 338万円
七尾城跡保存活用計画に基づいた整備基本計
画の策定　事業期間：平成31年度から2年間
七尾城跡の保存活用・調査 1,014万4千円
史跡七尾城跡調度丸北側斜面の災害復旧工事
国史跡の追加指定を目指すための旧道の測量

新しいごみ処理施設の整備 2,826万9千円
基本設計、生活環境影響調査など
世界農業遺産「能登の里山里海」の活用 

260万円
里山里海の保全・活用などに対する支援
環境保全型農業の推進  535万円
環境保全に効果の高い営農活動への支援（カ
バークロップ、有機農業、冬期湛水管理など）

新

新

歴史・文化の継承 豊かな自然環境と景観の保全
継

継
継

継

継

継

たんすい
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安らぐ

暮らす

誰もが地域活動やまちづくりに参画することで、支え合いの
ネットワークが張り巡らされたまちを目指します

第２次七尾市総合計画に掲げる各施策を実現し、充実させ
るため、健全で効率的な行財政運営に取り組みます

福祉・保健・医療が行き届き、誰もが安心していきいきと
暮らせるまちを目指します

都市基盤や住環境の整備、防災・防犯体制の強化などにより、
安全で快適に暮らせる生活環境が整ったまちを目指します

支え
合う

見直す

新 …新規事業 …継続事業 …拡大事業継 拡

災害予想図作成事業 1,215万円
河川洪水ハザードマップの作成および全戸配
布（御祓川、二宮川、熊木川）

空き家等対策事業 2,212万円 
空き家等対策協議会の設置、特定空家等
行政代執行、老朽危険空き家などの撤去経
費の助成
町会などの防犯灯に対する支援 2,551万円
電気料の助成、LED化に対する助成、LED
灯新設に対する助成（新規）

救急救命体制の充実 681万2千円
自動式心臓マッサージ器の導入（七尾署、和倉署）

のと鉄道の安全対策への支援 7,310万9千円
安全運行対策基金の積み増し（拠出総額
1億2,500万円）など
市内幹線道路網の整備 2億8,386万6千円
外環状線、徳田18号線、東湊195号線、和
倉2号線、崎山鳥越線、向田・二穴線

新

新

拡

拡

拡

災害対策の充実

消防救急体制の充実

交通体系の充実

住環境の整備

コミュニティセンターの指定管理 3,307万4千円
モデル地区：徳田、石崎、和倉、崎山、田鶴浜
地域コミュニティの活動支援 9,472万7千円
15地区の地域づくり協議会が行う、防犯・
防災活動、地域の見守りサービスなどに対
する支援

コミュニティセンターの整備 4,876万1千円
徳田地区コミュニティセンターの耐震補強工事
高階地区コミュニティセンター移転に伴う改修工事

地域おこし協力隊員の配置（4人） 1,518万2千円
崎山地区、高階地区、中島地区、能登島地
区（新規）

新 新

拡
拡

共助・協働によるまちづくり

図書館の自動貸出機器などの導入 418万7千円
貸出業務の自動化を図るためのシステム整備
学校給食運営事業 1億1,232万円
学校給食センターの調理業務などの委託
山王、小丸山、能登香島、田鶴浜（新規）
諸証明のコンビニ交付 5,740万1千円
キオスク端末（マルチコピー機）からの住民
票の写しや戸籍謄本・抄本などの交付サー
ビスの実施

ふるさと納税の基金積立金 1億8,802万1千円 
ふるさと納税の基金への積み立て

新

健全で効率的な行政運営の推進 持続可能な財政運営の確立

障害者福祉の充実 17億7,777万円
介護給付費、医療費の助成など

介護予防・生活支援サービスの充実
1億66万2千円

生活機能の低下がみられる高齢者に対する支援

風しんの予防接種の実施 1,631万8千円
対象：昭和37年4月2日から昭和54年4月
1日生まれの男性
病院事業会計繰出金 11億3,100万円 
超音波手術器（新規）、白内障手術装置の
導入など

新

障害者福祉の充実

高齢者福祉の充実

健康づくりと医療の充実
継

継 継

継

継

継

継

継

老朽化した公共施設の解体 2億8,936万8千円
旧城山園、旧徳田小学校体育館、旧矢田
郷公民館
コミュニティセンターの長寿命化 1,076万1千円
徳田地区コミュニティセンターの耐震補強
工事（再掲）
七尾サンライフプラザの改修 3,404万5千円
新館の屋上防水改修工事
コミュニティセンターの移転 3,800万円
高階地区コミュニティセンターの移転先と
なる旧高階小学校の改修工事（再掲）

新

新

新

公共施設の最適な配置と適正管理

平成31年度　当初予算のあらまし

新 …新規事業 …継続事業 …拡大事業継 拡
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安らぐ

暮らす

誰もが地域活動やまちづくりに参画することで、支え合いの
ネットワークが張り巡らされたまちを目指します

第２次七尾市総合計画に掲げる各施策を実現し、充実させ
るため、健全で効率的な行財政運営に取り組みます

福祉・保健・医療が行き届き、誰もが安心していきいきと
暮らせるまちを目指します

都市基盤や住環境の整備、防災・防犯体制の強化などにより、
安全で快適に暮らせる生活環境が整ったまちを目指します

支え
合う

見直す

新 …新規事業 …継続事業 …拡大事業継 拡

災害予想図作成事業 1,215万円
河川洪水ハザードマップの作成および全戸配
布（御祓川、二宮川、熊木川）

空き家等対策事業 2,212万円 
空き家等対策協議会の設置、特定空家等
行政代執行、老朽危険空き家などの撤去経
費の助成
町会などの防犯灯に対する支援 2,551万円
電気料の助成、LED化に対する助成、LED
灯新設に対する助成（新規）

救急救命体制の充実 681万2千円
自動式心臓マッサージ器の導入（七尾署、和倉署）

のと鉄道の安全対策への支援 7,310万9千円
安全運行対策基金の積み増し（拠出総額
1億2,500万円）など

市内幹線道路網の整備 2億8,386万6千円
外環状線、徳田18号線、東湊195号線、和
倉2号線、崎山鳥越線、向田・二穴線

新

新

拡

拡

拡

災害対策の充実

消防救急体制の充実

交通体系の充実

住環境の整備

コミュニティセンターの指定管理 3,307万4千円
モデル地区：徳田、石崎、和倉、崎山、田鶴浜
地域コミュニティの活動支援 9,472万7千円
15地区の地域づくり協議会が行う、防犯・
防災活動、地域の見守りサービスなどに対
する支援

コミュニティセンターの整備 4,876万1千円
徳田地区コミュニティセンターの耐震補強工事
高階地区コミュニティセンター移転に伴う改修工事

地域おこし協力隊員の配置（4人） 1,518万2千円
崎山地区、高階地区、中島地区、能登島地
区（新規）

新 新

拡
拡

共助・協働によるまちづくり

図書館の自動貸出機器などの導入 418万7千円
貸出業務の自動化を図るためのシステム整備
学校給食運営事業 1億1,232万円
学校給食センターの調理業務などの委託
山王、小丸山、能登香島、田鶴浜（新規）
諸証明のコンビニ交付 5,740万1千円
キオスク端末（マルチコピー機）からの住民
票の写しや戸籍謄本・抄本などの交付サー
ビスの実施

ふるさと納税の基金積立金 1億8,802万1千円 
ふるさと納税の基金への積み立て

新

健全で効率的な行政運営の推進 持続可能な財政運営の確立

障害者福祉の充実 17億7,777万円
介護給付費、医療費の助成など

介護予防・生活支援サービスの充実
1億66万2千円

生活機能の低下がみられる高齢者に対する支援

風しんの予防接種の実施 1,631万8千円
対象：昭和37年4月2日から昭和54年4月
1日生まれの男性
病院事業会計繰出金 11億3,100万円 
超音波手術器（新規）、白内障手術装置の
導入など

新

障害者福祉の充実

高齢者福祉の充実

健康づくりと医療の充実
継

継 継

継

継

継

継

継

老朽化した公共施設の解体 2億8,936万8千円
旧城山園、旧徳田小学校体育館、旧矢田
郷公民館
コミュニティセンターの長寿命化 1,076万1千円
徳田地区コミュニティセンターの耐震補強
工事（再掲）
七尾サンライフプラザの改修 3,404万5千円
新館の屋上防水改修工事
コミュニティセンターの移転 3,800万円
高階地区コミュニティセンターの移転先と
なる旧高階小学校の改修工事（再掲）

新

新

新

公共施設の最適な配置と適正管理

平成31年度　当初予算のあらまし

新 …新規事業 …継続事業 …拡大事業継 拡

11 七尾ごころ 2019.4



平成31年度の市役所の窓口

53-1111
53-1112
53-8747
53-1118
53-8633
53-8423
53-8421
53-8432
53-8416

総務課
総務課人権・男女共同参画室
監理課
監理課工事検査室
地域づくり支援課
広報広聴課
環境課
上下水道課
会計課

本庁（袖ケ江町）
1階 53-3625

53-8419
53-8463
53-8420
53-3623

福祉課
子育て支援課
高齢者支援課
保険課
健康推進課

パトリア3階（御祓町）

53-8412
53-8417
53-8431

税務課
市民課
上下水道料金お客さまセンター

ミナ．クル２階（神明町）
53-8422
53-8565
53-8424
53-8425
53-8429
53-8440

農林水産課
商工観光課（商工グループ）
商工観光課（観光グループ）
土木課
都市建築課
農業委員会事務局

2階

秘書人事課　☎53-8465秘書人事課　☎53-8465

53-1117
53-1110
53-8433

企画財政課
秘書人事課
議会事務局

3階 68-3131
66-1111
84-1111
68-3200
53-5321
53-0583
57-5100

田鶴浜行政サービスコーナー
中島行政サービスコーナー
能登島行政サービスコーナー
ななかリサイクルセンター
ななか中央埋立場
市立図書館
のと里山里海ミュージアム

その他

53-1114
53-8439
53-8439

総務課（情報管理グループ） 
監査委員事務局
七尾鹿島公平委員会事務局

4階

53-6880
53-8434
53-5090
53-8437

総務課防災対策室
教育総務課
学校教育課
スポーツ・文化課

5階

開庁時間 8：30～17:15 開庁時間 8：30～18:30

開庁時間 8：30～18:30

子育て支援課　☎53-8445

地域の子育て活動を
支援します
地域の子育て活動を
支援します

１事業あたりの参加（募集）人数が10人以上見
込まれる次のような取り組み

補助対象事業 事業実施期間

対象者・補助金額

申込期限

申込方法
申請書などを市ホームページからダウンロード
するか子育て支援課の窓口で受け取り、子育
て支援課へ持参してください。

4月1日～2020年3月31日

①町会、NPOなど市民が主体的に運営している
　各種団体
　(会則・予算・事業計画・会員名簿などが必要です)
　年間最高20万円
②市内に住所がある個人　年間最高10万円

5月10日(金)

例

例

例

例

子どもたちの未来に残る体験を

平成30年度の子ども・子育て地域支援事業に採択された「のと島ちびっこ探検隊」。
事業実施者の小山基さんに１年間の活動を振り返ってもらいました。

　里山里海に触れる機会があまりない子ども
たちに、能登島の恵まれた自然環境を子ども
同士で楽しみながら体験してもらおうと「の
と島ちびっこ探検隊」を始めました。春は田
んぼで泥んこ遊び、夏は磯の生き物探し、秋
はキノコ狩り、冬はみそ造りなど、五感を使っ
て自然と暮らしの関わりを学べるプログラム
を毎月1回、親子10組程度に提供しています。
　子どもたちは何事にも興味津々なのでた
くさんの思い出を持ち帰り、家庭でよく話を
しているようです。子どもが身近な自然に興
味を持つようになったと年間を通して参加
される親子も多いですね。子どものために
はまず親に学んでもらうことが大切で、私と
しては親も一緒になって楽しんでいる姿が
ほほえましいです。

平成27年に能登島に移住し、現在「ノ
トノオト」という事業で観光客に島の
暮らしを体験できるプログラムを実施。
いしかわ自然学校インストラクター・自
然体験活動上級指導者として県の「里
山こども園事業」で園児を対象とした
自然体験を行っている。3児の父。

Interview

　始めはフェイスブックや口コミなどで参加者を
募っていましたが、補助金でチラシを作成できた
ことで、市内の保育施設に置かせてもらえるよう
になりました。また、これまでは私が講師となる
プログラムが中心でしたが、謝礼を渡せるように
なったことで地元の皆さんに講師役など協力を
お願いしやすくなり、活動の幅が広がりました。
　参加した子どもたちが大きくなった時に土に触
れた感覚を思い出したり、普段の食の中で自然と
の関わりを感じたりして一人一人の視野が広がり、
暮らしが豊かになるといいなと思います。

①親や地域の子育て向上のための取り組み
食育や発達発育などの研修・学習会の開催

②子どもの成長を支えるための取り組み
遊び・学び・体験活動・スポーツ・文化継承
などの機会提供、子どもを含む多世代交流

③若い世代が結婚・出産・子育てしやすい環境を 
　作る取り組みとして、市長が認めたもの　

結婚支援
※自主的な取り組みと認められない場合は、
　補助の対象となりません。

実質的に外部委託である事業

みんなで支え  みんなで楽しむ  のびのび子育てみんなで支え  みんなで楽しむ  のびのび子育て

－七尾市子ども・子育て地域支援事業ー－七尾市子ども・子育て地域支援事業ー

小山 基さん

パトリアに入館するときは
①1階からエレベーターを利用する人は、ATMコーナー横の出
入り口と正面玄関（9:00～）から入館してください。
②パトリアパーキングを利用する人は、エレベーターを使用し
てください。
③ミナ.クルからは、3階のあいあいばしを渡ってお越しください。

4月から、ミナ.クルの市民課と税務課、パトリアの健康福祉部で行っていた土曜日の窓口業務を取
りやめています。窓口にお越しの際は、お間違えのないようご注意ください。
4月27日㈯から5月6日（月・振休）までの大型連休中は閉庁しています。
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平成31年度の市役所の窓口

53-1111
53-1112
53-8747
53-1118
53-8633
53-8423
53-8421
53-8432
53-8416

総務課
総務課人権・男女共同参画室
監理課
監理課工事検査室
地域づくり支援課
広報広聴課
環境課
上下水道課
会計課

本庁（袖ケ江町）
1階 53-3625

53-8419
53-8463
53-8420
53-3623

福祉課
子育て支援課
高齢者支援課
保険課
健康推進課

パトリア3階（御祓町）

53-8412
53-8417
53-8431

税務課
市民課
上下水道料金お客さまセンター

ミナ．クル２階（神明町）
53-8422
53-8565
53-8424
53-8425
53-8429
53-8440

農林水産課
商工観光課（商工グループ）
商工観光課（観光グループ）
土木課
都市建築課
農業委員会事務局

2階

秘書人事課　☎53-8465秘書人事課　☎53-8465

53-1117
53-1110
53-8433

企画財政課
秘書人事課
議会事務局

3階 68-3131
66-1111
84-1111
68-3200
53-5321
53-0583
57-5100

田鶴浜行政サービスコーナー
中島行政サービスコーナー
能登島行政サービスコーナー
ななかリサイクルセンター
ななか中央埋立場
市立図書館
のと里山里海ミュージアム

その他

53-1114
53-8439
53-8439

総務課（情報管理グループ） 
監査委員事務局
七尾鹿島公平委員会事務局

4階

53-6880
53-8434
53-5090
53-8437

総務課防災対策室
教育総務課
学校教育課
スポーツ・文化課

5階

開庁時間 8：30～17:15 開庁時間 8：30～18:30

開庁時間 8：30～18:30

子育て支援課　☎53-8445

地域の子育て活動を
支援します
地域の子育て活動を
支援します

１事業あたりの参加（募集）人数が10人以上見
込まれる次のような取り組み

補助対象事業 事業実施期間

対象者・補助金額

申込期限

申込方法
申請書などを市ホームページからダウンロード
するか子育て支援課の窓口で受け取り、子育
て支援課へ持参してください。

4月1日～2020年3月31日

①町会、NPOなど市民が主体的に運営している
　各種団体
　(会則・予算・事業計画・会員名簿などが必要です)
　年間最高20万円
②市内に住所がある個人　年間最高10万円

5月10日(金)

例

例

例

例

子どもたちの未来に残る体験を

平成30年度の子ども・子育て地域支援事業に採択された「のと島ちびっこ探検隊」。
事業実施者の小山基さんに１年間の活動を振り返ってもらいました。

　里山里海に触れる機会があまりない子ども
たちに、能登島の恵まれた自然環境を子ども
同士で楽しみながら体験してもらおうと「の
と島ちびっこ探検隊」を始めました。春は田
んぼで泥んこ遊び、夏は磯の生き物探し、秋
はキノコ狩り、冬はみそ造りなど、五感を使っ
て自然と暮らしの関わりを学べるプログラム
を毎月1回、親子10組程度に提供しています。
　子どもたちは何事にも興味津々なのでた
くさんの思い出を持ち帰り、家庭でよく話を
しているようです。子どもが身近な自然に興
味を持つようになったと年間を通して参加
される親子も多いですね。子どものために
はまず親に学んでもらうことが大切で、私と
しては親も一緒になって楽しんでいる姿が
ほほえましいです。

平成27年に能登島に移住し、現在「ノ
トノオト」という事業で観光客に島の
暮らしを体験できるプログラムを実施。
いしかわ自然学校インストラクター・自
然体験活動上級指導者として県の「里
山こども園事業」で園児を対象とした
自然体験を行っている。3児の父。

Interview

　始めはフェイスブックや口コミなどで参加者を
募っていましたが、補助金でチラシを作成できた
ことで、市内の保育施設に置かせてもらえるよう
になりました。また、これまでは私が講師となる
プログラムが中心でしたが、謝礼を渡せるように
なったことで地元の皆さんに講師役など協力を
お願いしやすくなり、活動の幅が広がりました。
　参加した子どもたちが大きくなった時に土に触
れた感覚を思い出したり、普段の食の中で自然と
の関わりを感じたりして一人一人の視野が広がり、
暮らしが豊かになるといいなと思います。

①親や地域の子育て向上のための取り組み
食育や発達発育などの研修・学習会の開催

②子どもの成長を支えるための取り組み
遊び・学び・体験活動・スポーツ・文化継承
などの機会提供、子どもを含む多世代交流

③若い世代が結婚・出産・子育てしやすい環境を 
　作る取り組みとして、市長が認めたもの　

結婚支援
※自主的な取り組みと認められない場合は、
　補助の対象となりません。

実質的に外部委託である事業

みんなで支え  みんなで楽しむ  のびのび子育てみんなで支え  みんなで楽しむ  のびのび子育て

－七尾市子ども・子育て地域支援事業ー－七尾市子ども・子育て地域支援事業ー

小山 基さん

パトリアに入館するときは
①1階からエレベーターを利用する人は、ATMコーナー横の出
入り口と正面玄関（9:00～）から入館してください。
②パトリアパーキングを利用する人は、エレベーターを使用し
てください。
③ミナ.クルからは、3階のあいあいばしを渡ってお越しください。

4月から、ミナ.クルの市民課と税務課、パトリアの健康福祉部で行っていた土曜日の窓口業務を取
りやめています。窓口にお越しの際は、お間違えのないようご注意ください。
4月27日㈯から5月6日（月・振休）までの大型連休中は閉庁しています。
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100歳のお誕生日おめでとうございます
～林貞子さん～
2月4日（月）一本杉町

　吉田町に生まれ、一本杉町に嫁いだ後2人の子ど
もに恵まれた貞子さん。専業農家で田んぼや畑の手
伝いをする傍ら、着物教室で講師を務め得意な和裁
を教えていた。現在は長女の久子さんと暮らし、毎
朝友達と小丸山城址公園で散歩をして楽しむなど元
気に過ごしている。
　原田高齢者支援課長から花かごを受け取り、久子
さんから「これからも元気でいてください」とお祝
いの言葉を受けると、貞子さんは「皆さんに祝福し
てもらってありがとうございます」と笑顔で答えた。

和倉温泉お祭り会館(仮称)のでか山制作費への寄付金贈呈
～市全体で開館を盛り上げる～
2月7日（木）七尾市役所

　来春に開館予定の和倉温泉お祭り会館(仮称)に展
示するでか山の制作費用として、和倉温泉旅館協同
組合が100万円を寄付した。市が募っているふるさ
と納税事業に協力したもので、和倉温泉一体となっ
て会館の魅力を発信し活用したいと寄付を決めた。
　谷﨑裕理事長は「国内外の観光客が訪れる一大拠
点として、素晴らしいでか山を作っていただきたい」
と期待を込め、不嶋市長は「オリンピックイヤーに
新しい交流拠点として開館できるよう、有効活用さ
せていただく」と感謝を伝えた。

節分祭
～悪い鬼をやっつけよう～
2月1日（金）本宮神社

　2月3日の節分を前に節分祭が開かれ、本宮のも
り幼保園の全園児78人が豆まきをした。牛乳パッ
クや紙皿などで作った鬼の面を着けた園児は『豆ま
き』と『鬼のパンツ』を歌った後、大型紙芝居で「自
分の中にいる悪い鬼を追い出す」という節分の由来
を学んだ。
　登場した鬼に豆を投げ、見事退治した園児たち。

「怒りんぼ鬼も好き嫌い鬼も出ていったよ」と自分
の中にいた悪い鬼を追い出せたことをうれしそうに
話し、元気に春を迎えられるよう願った。

車いすの寄贈
～ホールインワンの喜びを広げる～
2月4日（月）公立能登総合病院

　七尾市グラウンド・ゴルフ協会の会員が各種大会
でホールインワンを達成するごとに100円を寄付する

「ホールインワン基金」。積み立てた基金を福祉の向
上に役立てようと、同協会がスチール製車いす6台を
公立能登総合病院に寄贈した。
　「ホールインワンは競技の喜びであり励み。ぜひ
基金を有効に活用していただきたい」と述べた永田
康弘理事長。吉村病院事業管理者は「病院では1年
に3台のペースで車いすが破損するので、大変ありが
たい」とお礼を述べ、感謝状を贈った。
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みんなで楽しくみそ造り
～おいしいみそになりますように～
2月12日（火）七尾みなとこども園

　七尾市農業委員による食育活動の一環で、年中児
30人がみそ造りを体験した。委員の橋本良子管理
栄養士から大豆を使った身近な食品やみそができる
までの工程を教わった園児たちは、水煮大豆を前に
すると「いい匂いがする」「節分の豆より大きいね」
などと興味津々で見入っていた。
　塩と米こうじを合わせて丸められたみそ玉を、「お
いしくなーれ」と空気が入らないよう桶にたたき入
れた園児たち。熟成されたみそを、夏にみそ汁や野
菜に付けて味わうのを心待ちにしていた。

百人一首大会
～日本の古典に親しむ～
2月21日（木）七尾東部中学校

　日本の古典と伝統文化に親しんでもらおうと百人
一首大会が開かれ、全校生徒455人が熱戦を繰り広
げた。毎年行われているこの大会は今年で3回目と
なり、国語の授業で百人一首を学んだ成果を発揮し
ようと、約50首の句を覚えている生徒もいた。
　句の読み上げが始まると耳を澄ませ、真剣な表情
で取り札を見つめる生徒たち。札を取って喜んだり、
取られて悔しがったりして白熱した戦いを見せた。
古くから伝わる遊びを通して古典に親しみ、教室は
笑顔であふれていた。

なまこ料理教室
～触れて味わうふるさとの誇り～
2月8日（金）石崎小学校

　日本海側最大のなまこの産地である石崎漁港で捕
れた黒・赤・青なまこを使い、6年生27人がなまこ
の調理に挑戦した。4年生の時からなまこの学習を
進めてきた児童。今年度は魅力をさらに広めようと
ゆるキャラを考案するなどなまこに親しんできた。
　独特のぬめり気に苦戦しながらも酢なまことゆで
なまこを調理し、下級生と味わった児童。10年以
上この教室の講師を務める野崎国子さんは「ふるさ
との味を忘れず、地元を離れてもなまこのおいしさ
を広めてほしいです」と指導に込めた思いを話した。

認知症予防カフェに高校生が訪問
～世代を超えた交流に笑顔～
2月20日（水）介護老人福祉施設千寿苑

　徳田地区住民が介護予防活動や談和を楽しむ『と
くだカフェ』。高齢者の引きこもりや認知症予防を目
的に、地区社会福祉協議会と民生委員・児童委員協
議会が中心となって月1回開催している。また、社会
福祉法人緑会の協力で、帰宅時に施設の送迎車で食
料品店に立ち寄る買い物支援も行っている。
　この日は田鶴浜高等学校健康福祉課の2年生13人
が訪れ、生徒と一緒に脳トレゲームなどを楽しんだ
利用者たち。住民同士の会話も花が咲き、世代を超
えた交流に会場中が笑顔に包まれていた。

市内で行われた活動やイベントを紹介します
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 不審者が犯罪者かどうかは、見た目だけでは分かりません。危険な
場所に注意し、保護者の皆さんは、子どもが外に遊びに行く時に
（1）誰と遊ぶのか　（2）どこで遊ぶのか　（3）何時に帰ってくるのか
を出掛ける前に確認してください。

子どもの安全対策

地域の安全と安心を守る
消防団員 募集

団員の主な待遇

不審者対策の合言葉

キーワードは
危険な場所…入りやすくて、見えにくい
安全な場所…入りにくくて、見えやすい

見守り活動の注意事項
・身分が分かるように腕章などを着用してください。
・無理のない計画で、息の長い活動をしてください。
・不審な車を見掛けたらナンバーを確認し、通報をお願いします。

例えば、木が生い茂っていて
中が見えない公園は危険です
が、フェンスで囲ってある公園
は中がよく見えて安全です。

子どもを守るボランティアの皆さんへのお願い
新年度となりますが、引き続き子どもたちの見守りをお願いします。

大型連休中の医療情報

●●52-3400

●●

● ●

57-8600

53-7211

えんやま健康クリニック（千野町）

岡田胃腸科外科クリニック（万行町）

●●

● ● ● ● ● ●

● ● ●

● ● ●

●

● ● ● ● ●

●

57-0753

52-1173

66-0118

おくむら内科胃腸科医院（下町）

北村病院（御祓町）

●52-4103桑原母と子クリニック（国分町）

●53-1890国立病院機構七尾病院（松百町）

辻口医院（中島町）

53-0211

62-8050

54-0350

浜岡整形外科クリニック（石崎町）

三林内科胃腸科医院（府中町）

●●●●

●● ●●

52-3035山田産婦人科医院（御祓町）

●●●72-2027安田医院（能登部下）中能登町

※4月28日、29日は23ページの休日医療情報をご確認ください。

5月2日(木・休)
市町

休日診療体制
参加医療機関一覧
（休日当番医を除く）

電話番号

七尾市

円山病院（府中町）　

七尾松原病院（本府中町）
※緊急受診のみ対応

4月30日(火・休) 5月1日(水・祝)

●：各医療機関の診療時間帯

診療時間の詳細は、各医療機関へご確認ください。

午前 午後 午前 午後 午前 午後

健康
ななおナビ
健康

ななおナビ
特別版特別版

地域の安全と安心を守るために積極的に活動している
消防団。火災や風水害、震災などの災害に速やかに対応
するとともに、地域コミュニティの維持や振興にも大きな
役割を果たしています。
しかし、時代の流れとともに雇用形態の変化や転居に
よる地元離れなど、消防団員数の確保が困難になってい
ます。本市でも減少傾向が続いていることから、地域防災
力の低下が心配されています。七尾鹿島消防団連合会は、
地域に貢献したいという人の力を必要としています。あな
たの想いや熱き心を消防団で生かしてみませんか。

●年額36,500円の報酬のほか、出動1回当たり
　3,500円、訓練時3,000円などの費用弁償あり
●消防団活動に必要な被服などを貸与
●5年以上の勤務で退団時に退職報償金を支給
●福祉共済、火災共済、サポート店などの制度あり

女性団員も活躍中です！

16七尾ごころ



輝け！
ななおの星★
CLOSE UP  FRESHMAN ! !

七尾鹿島
地域安全
ニュース

消　防
だより

春の能登かきも
おいしいよ～！

山田　慎吾さん　35歳
やま だ しん ご

七尾警察署
七尾鹿島防犯協会
☎53-0110

七尾鹿島消防団連合会
(七尾鹿島消防本部 )
☎53-0119◆

仕
事
は
？

　
中
島
町
塩
津
で
「
能
登
か
き
山
田
水

産
」
を
営
み
、
カ
キ
漁
師
を
し
て
い
ま
す
。

◆
趣
味
は
？

　
子
ど
も
た
ち
の
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
試
合
を
応
援
す
る
こ
と
で
す
。

初
め
て
試
合
を
見
た
時
は
成
長
を
感
じ

て
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

◆
理
想
の
人
は
？

　
カ
キ
養
殖
業
の
先
輩
方
で
す
。
4
年

前
に
脱
サ
ラ
し
、
後
継
者
不
足
だ
っ
た

カ
キ
養
殖
業
に
事
業
承
継
と
い
う
形
で

新
規
参
入
し
た
の
で
、
何
か
と
気
に
掛

け
て
く
れ
て
、
困
っ
た
と
き
は
助
け
て

く
れ
る
皆
さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
台
風
の
時
も
、
損
傷
し
た
カ
キ

棚
を
直
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
七
尾
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

　
祭
り
が
多
く
、
地
域
ぐ
る
み
で
大
事

に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
若
手
不
足

に
悩
む
地
域
の
力
に
な
れ
れ
ば
と
、
他

の
地
区
の
祭
り
に
も
な
る
べ
く
手
伝
い

に
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
将
来
の
夢
は
？

　
来
年
は
事
業
所
の
移
転
と
い
う
新

た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。
ふ
る

さ
と
納
税
の
事
業
者
に
な
っ
て
か
ら

全
国
の
リ
ピ
ー
タ
ー
が
増
え
、
妻
が

S
N
S
で
発
信
し
て
い
る
情
報
を
見

て
買
い
求
め
に
来
て
く
れ
る
人
も
い

る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
お
客
様
に
喜

ん
で
も
ら
え
る
お
い
し
い
カ
キ
を
作

れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

 不審者が犯罪者かどうかは、見た目だけでは分かりません。危険な
場所に注意し、保護者の皆さんは、子どもが外に遊びに行く時に
（1）誰と遊ぶのか　（2）どこで遊ぶのか　（3）何時に帰ってくるのか
を出掛ける前に確認してください。

子どもの安全対策

地域の安全と安心を守る
消防団員 募集

団員の主な待遇

不審者対策の合言葉

キーワードは
危険な場所…入りやすくて、見えにくい
安全な場所…入りにくくて、見えやすい

見守り活動の注意事項
・身分が分かるように腕章などを着用してください。
・無理のない計画で、息の長い活動をしてください。
・不審な車を見掛けたらナンバーを確認し、通報をお願いします。

例えば、木が生い茂っていて
中が見えない公園は危険です
が、フェンスで囲ってある公園
は中がよく見えて安全です。

子どもを守るボランティアの皆さんへのお願い
新年度となりますが、引き続き子どもたちの見守りをお願いします。

大型連休中の医療情報

●●52-3400

●●

● ●

57-8600

53-7211

えんやま健康クリニック（千野町）

岡田胃腸科外科クリニック（万行町）
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おくむら内科胃腸科医院（下町）

北村病院（御祓町）

●52-4103桑原母と子クリニック（国分町）

●53-1890国立病院機構七尾病院（松百町）

辻口医院（中島町）
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54-0350

浜岡整形外科クリニック（石崎町）

三林内科胃腸科医院（府中町）

●●●●

●● ●●

52-3035山田産婦人科医院（御祓町）

●●●72-2027安田医院（能登部下）中能登町

※4月28日、29日は23ページの休日医療情報をご確認ください。

5月2日(木・休)
市町

休日診療体制
参加医療機関一覧
（休日当番医を除く）

電話番号

七尾市

円山病院（府中町）　

七尾松原病院（本府中町）
※緊急受診のみ対応

4月30日(火・休) 5月1日(水・祝)

●：各医療機関の診療時間帯

診療時間の詳細は、各医療機関へご確認ください。

午前 午後 午前 午後 午前 午後

健康
ななおナビ
健康

ななおナビ
特別版特別版

地域の安全と安心を守るために積極的に活動している
消防団。火災や風水害、震災などの災害に速やかに対応
するとともに、地域コミュニティの維持や振興にも大きな
役割を果たしています。
しかし、時代の流れとともに雇用形態の変化や転居に
よる地元離れなど、消防団員数の確保が困難になってい
ます。本市でも減少傾向が続いていることから、地域防災
力の低下が心配されています。七尾鹿島消防団連合会は、
地域に貢献したいという人の力を必要としています。あな
たの想いや熱き心を消防団で生かしてみませんか。

●年額36,500円の報酬のほか、出動1回当たり
　3,500円、訓練時3,000円などの費用弁償あり
●消防団活動に必要な被服などを貸与
●5年以上の勤務で退団時に退職報償金を支給
●福祉共済、火災共済、サポート店などの制度あり

女性団員も活躍中です！
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児童扶養手当が 4月から増額
　平成30年全国消費者物価指数が
上がったことにより、児童扶養手
当額が 1 . 0 ％増額されます。
■手当の額

子ども 平成31年
3 月分まで

平成31年
4 月分から

1 人目 10,030円～
42,500円

10,120円～
42,910円

2 人目 5,020円～
10,040円

5,070円～
10,140円

3 人目
以  降

3,010円～
6,020円

3,040円～
6,080円

■児童扶養手当とは
　ひとり親家庭などの生活安定と
　自立促進、子どもの福祉増進を
　図ることを目的に支給される手
　当です。

子育て支援課　☎53-8445

　　　　　　　　　　　　　　　

4 月 1 日から産前産後期間の国
民年金保険料が免除になります
■対象者
　国民年金第 1 号被保険者で出産
　日が平成31年 2 月 1 日以降の人
■届出期間
　出産予定日の 6 カ月前から
■届出先
　市民課（ミナ．クル ２ 階）
■持ち物
　母子健康手帳または医療機関が
　発行した証明書など
※制度の詳細は日本年金機構ホー

ムページでご確認ください。
七尾年金事務所　☎53-6511

　市民課　☎53-1265

結婚して新生活を始める
2人を応援します
　新居に入居する費用を助成しま
す。
■対象費用
　物件購入費、民間賃貸住宅の賃
　料や敷金、礼金、共益費、仲介
　手数料、引越費用など
■補助額　最大30万円
■補助対象者
　次の全ての条件を満たす人

①平成31年 4 月 1 日以降に婚姻
届を提出し受理された夫婦

②婚姻届提出日時点で、夫婦共
に34歳以下

③夫婦の合計所得額が340万円
未満

④夫婦共に市税などを完納して
いる

⑤他の公的住宅補助などを受け
ていない

子育て支援課　☎53-8445

　　　　　　　　　　　　　　　

縁結びをお手伝いします
　市が行う結婚相談で、皆さんの
出会いを応援します。
■相談日　毎週火曜日
　　　　　17：30～19：30
　※第 5 火曜日と祝日を除く
■場所　パトリア 5 階フォーラム
　　　　七尾　生活実習室
※結婚相談員は、財団法人いしか

わ子育て支援財団主催の「しあ
わせアドバイザー縁結びist養成
講座」を修了し、市から結婚相
談員として認定された人です。
子育て支援課　☎53-8445

市の人口 　	 　

平成31年 2 月28日現在
先月比較（△は減）※外国人含む
世　帯　22,114世帯　（△ 12)
人　口　52,800人　　（△ 78）
　男　　25,047人　　（△ 20）
　女　　27,753人　　（△ 58）
年齢別人口
　 0 ～ 20歳　 8,197人
　21 ～ 64歳　25,321人
　65歳～　　 19,282人
転入 78人　　転出 　127人
出生 　 31人　　死亡 　 62人
婚姻 　 8件

納税のお知らせ 　	 　

固定資産税・都市計画税（ 1 期）
納期限： 5 月 7 日㈫

愛の献血 　	 　

4 月11日㈭
七尾市役所
9 ：45 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00
献血の詳しい情報は

石川県赤十字血液センター 検索

市のシンボル 　	 　

菜の花　　　　　　　　　 松

カモメ　　　　　　　 ハチメ

NANAO情報通
お知らせと募集
このコーナーは敬称を省略します

経営者、社長、役員の方へ

全棟構造設計
《構造計算専門店》

㈱西川総合建築／西川測量登記
七尾市能登島通町チ部２番地
TEL/FAX　0767-85-2752

【担当  西川剛志 080-1965-6748】

家の新築やリフォームでお悩みの方
病院、工場、事務所、店舗、住宅…
木の温もりある建物。可能性は無限大。
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

平成31年度の国民年金保険料は
月額16,410円です
　国民年金保険料の納付は口座振
替が便利です。月々 50円割引さ
れる早割制度や現金納付より割引
額が多い前納制度もあります。
■口座振替の申込窓口
　ご希望の金融機関、年金事務所、　　
　市民課（ミナ．クル ２ 階）
■持ち物
　年金手帳、通帳、
　金融機関届出印

七尾年金事務所　☎53-6511
　市民課　☎53-1265

　　　　　　　　　　　　　　　

市営住宅入居者募集
■募集住宅
　・奥原住宅　　・大津住宅
　・古府住宅　　・相馬住宅
　・後畠住宅　　・中島住宅
　・和倉住宅　　・要貝住宅
　・万行住宅　　・代本住宅
　・馬場住宅　　・舘山住宅
※空きがない住宅には、待機者と

して応募することができます。
待機できる期間は2020年 3 月31
日までです。

■注意事項
・家賃は所得に応じて決まります
　（ 1 万100円～ 5 万4,000円）。
・入居時の敷金は家賃 3 カ月分で
　す。
■申込期限　 4 月19日㈮
※入居資格の詳細はお問い合わせ
　ください。
【アパートや借家にお住まいの人へ】
　民間のアパートや借家に住む子
育て世帯や新婚世帯に家賃の一部
を助成する賃貸住宅家賃助成金制
度は、平成31年度からの新規受付
を終了します。
※昨年度の受給者へは個別に通知

します。
都市建築課　☎53-8429

平成31年度納税カレンダー
　市税の納期限を掲載した「納税
カレンダー」を配布しています。
■配布窓口
　・税務課（ミナ．クル 2 階）
　・田鶴浜・中島・能登島の行政
　　サービスコーナー
※納税通知書や市ホームページに

も掲載しますので、ご覧くださ
い。
税務課　☎53-8413

　　　　　　　　　　　　　　　

定期口座振り込み案内を廃止します
　これまで毎月10日、20日、30日
の定期口座振り込みの際にお送り
していた案内のはがきを、平成31
年度の支払分から経費削減と省資
源化のため廃止します。
　今後は担当課ごとの振り込みと
なり通帳に課名が印字されますの
で、記帳して入金をご確認くださ
い。皆さまのご理解とご協力をお
願いします。

会計課　☎53-8416

　　　　　　　　　　　　　　　

子ども医療費助成制度
　18歳到達年度末までの子どもの
医療費を全額助成します。
■受付時間　平日 8 ：30～18：30
　※ 4 月から土曜日の窓口業務は

行っていません。郵送での申
請も可能です。

■必要なもの
・子の保険証(初回、変更、入

院時)
・保護者名義の通帳(初回、変

更時)
・領収書原本(診療月の翌月か

ら 1 年以内のもの)
・マイナンバーカードやマイナ

ンバー通知カード(対象児と
保護者とその配偶者の分)

・申請する保護者の本人確認書
類

子育て支援課　☎53-8445
　〒926-0811　御祓町 1 番地

保育士・保育教諭を目指す
皆さんを応援します
■対象
　申請日時点で保育士養成施設な
　どに在学し次の条件を満たす人
　①保育士養成施設などを卒業　
　　後、市内の私立保育園や私立
　　認定こども園で保育士・保育
　　教諭として働く意思がある
　②市内に住所があるか以前に
　　あったことがある
■募集人数
　・2020年 3 月卒業見込みの人
　　11人
　　(現在、短期大学または専門
　　学校 2 年生、大学 4 年生)
　・2021年 3 月卒業見込みの人
　　15人
　　(現在、短期大学または専門
　　学校 1 年生、大学 3 年生)
■貸付金額など
　月額 5 万円以内、貸付期間 2 年
　以内、無利子
　※保育士などの資格取得後、市
　　内の私立保育園や私立認定こ
　　ども園で 5 年間勤務すると返　　
　　済が免除されます(最低就労
　　時間などの条件あり)。
■申込期限　 5 月31日㈮
■必要書類
　・申請書
　・在学する短期大学などの推薦
　　書
　・申請の理由や動機(400字程度
　　の作文)
　※申請書は市ホームページから
　　ダウンロードするか子育て支
　　援課の窓口で受け取れます。
■申込方法
　必要書類を子育て支援課へ持参
　または郵送してください。
　※審査の結果、貸し付けできな
　　い場合があります。

子育て支援課　☎53-8419
　〒926-0811　御祓町 1 番地
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七尾市 ６次産業化推進事業の公募
　農林漁業者などによる農林水産
物を活用した商品開発を支援しま
す。
■対象者
　市内の農林漁業者または農林漁 
　業者と協力して取り組む人
■対象となる取り組み
　市内で生産する農林水産物など
　を原材料とする商品開発の加工
　試験や加工品の試験販売
■補助率
　対象経費の 3 分の 2 以内
■補助金額　上限30万円
■申込期限　 5 月31日㈮必着
※審査会で事業計画を選考しま

す。申込方法や申請手続きなど
はお問い合わせください。
商工観光課　☎53-8565

　　　　　　　　　　　　　　　

スタートアップ事業を公募します
　市内の空き店舗などで創業する
人に、事業の立ち上げに必要な経
費の一部を補助します。
■対象者
　市内に居住し新たに事業を開始
　する人
■対象業種
　小売・卸売業、飲食サービス業、
　宿泊業、製造・加工業、情報通
　信業（フランチャイズ・チェー
　ンを除く）
■補助金額　上限200万円
■申込期限　 5 月10日㈮必着
■次回公募　10月を予定
※審査会で事業計画を選考しま

す。申込方法などの詳細は事前
にお問い合わせください。

商工観光課　☎53-8565

手話奉仕員養成講座
（基礎編）受講者募集
　七尾市と中能登町にお住まいで
入門編修了者対象の手話講座で
す。耳が不自由な人とのコミュニ
ケーションを楽しみましょう。
■日時　 5 月17日㈮～12月13日㈮
　　　　14：00～16：00
　　　　（毎週金曜日、全30回）
■場所　パトリア 3 階　会議室 2
■定員　20人
■費用　5,900円
　　　　（テキスト・資料代）
■申込期限　 5 月10日㈮
※入門編は 6 月 4 日からラピア鹿

島にて開講予定です。詳しくは
広報ななお 5 月号に掲載しま
す。
福祉課　☎53-8464

　　　　　　　　　　　　　　　

ゆーりんピック2019美術展
出品作品を募集します
　ゆーりんピック2019美術展は、
高齢者が創作した作品を展示する
ことで、文化活動を促進し、生き
がいづくりの高揚を図ります。
　テーマは自由で60歳以上のアマ
チュアの人ならどなたでも出品で
きます。優秀な作品は全国健康福
祉祭に出品されます。
■出品点数　
　 1 人 1 作品（出品者が創作した
　未発表のもの）
■募集作品
　日本画・洋画・彫刻・工芸・書・
　写真（規格の詳細はお問い合わ
　せください）
■展示期間　
　 5 月17日㈮～ 5 月19日㈰
■展示場所
　石川県庁舎19階展望ロビー
■申込方法　
　美術展出品申込書を高齢者支援
　課へ提出
■申込期限　 4 月19日㈮

高齢者支援課　☎53-8463

「若者サポートステーション
石川」出張相談会
　「これまで一度も働いたことが
ない、働くことに自信が持てない」
などの悩みを抱えている人とその
家族を対象に、出張相談会を開催
します。相談者に応じて、働くた
めに何から始めればいいかをサ
ポートします。お気軽にご連絡く
ださい。
■対象　
　15歳～39歳で働くことに悩みを

抱えている人とその家族
■日時　 4 月16日㈫
　　　　13：00～16：30
■場所　ワークパル七尾

若者サポートステーション石川
　☎076-235-3060

　　　　　　　　　　　　　　　

外来植物の防除にご協力ください
　例年、市内で外来植物であるオ
オキンケイギクが確認されていま
す。
　オオキンケイギクの種をまいた
り許可なく育てたりすることは法
律で禁止されています。自宅の庭
や畑に生えている場合は根ごと刈
り取ってください。
■特徴
　・草丈30～70㎝
　・葉は細長く、両面に粗い毛が
　　ある
　・花は 5 ～ 7 月頃に咲き、鮮や
　　かな黄色、花びらの先には 4
　　～ 5 つのギザギザがある。

環境課　☎53-8421
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

麻しん（はしか）にご注意ください
　国内で麻しん患者報告数が増え
ています。麻しんの感染力は非常
に強く、空気や飛まつ、接触など
で感染します。　　
　効果的な予防方法は麻しんワク
チンの接種です。定期予防接種対
象者はできるだけ早く予防接種を
受けましょう。
■麻しん・風しん混合（ＭＲ）
　ワクチン定期予防接種対象者
　第 1 期： 1 歳児
　第 ２ 期：小学校入学前の 1 年間
　　　　　の幼児
■費用　無料
※定期予防接種対象者以外の人

は、任意接種として自費で接種
を受けることができます。かか
りつけの医療機関でご相談くだ
さい。
健康推進課　☎53-3624

　　　　　　　　　　　　　　　

電柱にカラスの巣を見つけたら
ご連絡を
　カラスは針金やハンガーなどを
使って巣を作ることがあり、電線
に触れると停電の原因になること
があります。
　電柱や鉄塔の上にカラスの巣を
見つけた場合はご連絡ください。

北陸電力㈱ネットワークサービ
　スセンター　☎0120-837-119

ファミリーサポートセンター
事業を利用しませんか
　仕事や緊急の用事があった時な
ど、育児の援助を受けたい人と援
助したい人が相互に協力し合う事
業です。利用者の自宅や援助する
人の家などで、育児の援助を受け
ることができます（要事前登録）。
詳細はお問い合わせください。
■利用できる人
　おおむね生後 3 カ月～小学校 6
　年生までの子どもがいる人
■利用料
　最初の 1 時間：700円
　それ以降の30分ごと：350円

親子ふれあいランド　☎52-1476

　　　　　　　　　　　　　　　

法律相談開催
■開催日・弁護士
　 4 月11日㈭　森長　大貴
　 4 月18日㈭　田中　和樹　
　 4 月25日㈭　徳田　隆裕
■時間　13：30～16：00
■場所
　パトリア 5 階フォーラム七尾
■申込方法　
　相談日前日の17時までに電話予約
■定員　 5 人（先着順）
■相談料　5,400円
※負担が困難な人で、法律援助資

力基準に該当する場合は無料。
クレサラ相談は初回無料。
金沢弁護士会　☎076-221-0242

不用品活用銀行
■ゆずります
洋服たんす、食卓テーブルセット、
食器棚、ベビーラック、木製足付
碁盤、鵬学園男子制服白シャツ、
小学生女児用学習デスク（椅子付）
■ゆずってください
チャイルドゲート、小学生男女制
服（130cm～160cm）、等伯ポロ
シャツ（新品）、ネコ用ゲージ、
シングルベッド、チャイルドシー
ト、女児用自転車（20 ～ 22インチ）
※電気製品は取り扱いできません
※登録期限は 6 カ月です。
※次の場合、環境課に連絡が必要
　です。
・交渉の成立・不成立。
・登録した品物を処分した。
・品物が不要になった。

環境課　☎53-8421

　　　　　　　　　　　　　　　

のと里山空港を利用する人
に地域商品券を交付します
　のと里山空港航空便の利用で片
道あたり2,000円分の地域商品券
を交付しています。
■申請に必要なもの
　・搭乗案内または搭乗証明書
　　 2 枚以上
　・はんこ
　・本人確認書類
■申込期限　搭乗日から 6 カ月以内

商工観光課　☎53-8424

大型連休中のごみの持ち込み

ごみの種類 持ち込み場所
４ 月 ５ 月

２９日
（月・祝）

３０日
（火・休）

1 日
（水・祝）

2 日
（木・休）

3 日
（金・祝）

4 日
（土・祝）

5 日
（日・祝）

6 日
（月・振休）

①・燃えるごみ
　・乾電池、蛍光管、瓶、鏡など
　（一般家庭のみ）

ななかリサイク
ルセンター ○ △ × △ ○ △ × ○

②・埋立ごみ
　・金物類
　・小型家電

ななか中央埋立
場 △ × △ × △

③・新聞紙、雑誌等、ダンボール、
　　アルミ缶、ペットボトル

常時資源ごみ
集積所えーこ屋 ×

■受付時間　○⇒ 9 ：00～16：00　△⇒ 9 ：00～1２：00　×⇒休み
※場所、料金などは「家庭ごみ収集カレンダー」裏面でご確認ください。

①ななかリサイクルセンター　☎６８-３２００　　②ななか中央埋立場　☎53-5321　　③環境課　☎53-8421
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地域密着型サービス事業者募集
　介護保険事業計画に基づき、地
域に密着した介護サービスの基盤
整備を進めるため、整備事業者公
募説明会を開催します。
■日時　 4 月15日㈪　13：30～
　　　　（要事前申し込み）
■場所　パトリア 3 階　会議室 3
■募集事業者
　認知症対応型共同生活介護
　（認知症高齢者グループホーム）
■対象地域
　袖ケ江・矢田郷地区

高齢者支援課　☎53-8451

　　　　　　　　　　　　　　　

客船「にっぽん丸」七尾港寄港
　七尾港開港120周年を記念して、
客船「にっぽん丸」が寄港します。
市民の皆さんは歓迎やお見送りを
お願いします。

■日時　 4 月30日（火・休）
　　　　入港　 8 ：00
　　　　出港　17：00
■場所　七尾港矢田新第一埠頭
【今年の客船入港予定】

6 月25日、28日　「にっぽん丸」
8 月28日　　　　「飛鳥Ⅱ」
9 月22日　　　　「飛鳥Ⅱ」

七尾港整備・振興促進協議会
　☎54-8888

　　　　　　　　　　　　　　　

ファミリー助成の申請回数
を拡大しました！
　のと里山空港ウイング・ネット
ワーク会員のファミリー助成金

（同一世帯 2 人以上の往復利用）
の会員期間中に申請できる回数が
2 回から 4 回に拡大しました。 1
人当たり3,000円の助成金です。

のと里山空港利用促進同盟会
　☎0768-26-2366

のとキリシマツツジ
オープンガーデン2019
　 4 月中旬から 5 月中旬まで、輪
島市、珠洲市、穴水町、能登町の
74カ所と志賀町土田の郷で、のと
キリシマツツジがある個人の庭な
どが公開されます。
　花の見頃は 7 日～ 10日間と短
いですが、満開になると遠くから
も存在が分かるほどに深紅に色づ
く花びらが特徴的です。「能登の
天花」と称されるのとキリシマツ
ツジをぜひ見に来ませんか。

※公開場所や開花情報は、「うぇ
るかむ奥能登」ホームページか
道の駅などで配布しているパン
フレットでご確認ください。
奥能登総合事務所企画振興課

　☎0768-26-2303

　　　　　　　　　　　　　　　

のとじま水族館イベント案内
【企画展「水中どうぶつえん」】
　水族館なのに動物園!?動物の名
前が入っている海の生きものたち
を集めて展示します。トラ、ウシ、
ウマなどたくさんの魚たちをご覧
ください。

■開催期間
　 4 月13日㈯～ 6 月30日㈰
■開催場所　本館企画展コーナー
【のとじま水族館新元号祭】
　平成が終わり、新たな時代の幕
開けとなる今年。平成30年間の、
のとじま水族館の歩みを振り返り
ます。そのほか新元号祭としてイ
ベントを開催します。

のとじま水族館　☎84-1271

やってみるの祭典「てみるフェス」・
何か「やってみたい」人を募集中
　昨年10月から 1 カ月開催した

「てみるフェス」の第 2 回を 6 月
に実施します。子育てを考えてみ
る、伝統文化を学んでみる、同世
代で集まってみるなど、何かやっ
てみたいことはありませんか。実
行委員が実現に向けて支援、応援
します。
■対象
　自分で何かやってみたい人
■申込方法
　電話またはホームページ
■申込期限　 4 月30日（火・休）
　てみるフェス 検索

てみるフェス実行委員会（七尾
　街づくりセンター株式会社内）
　☎57-5413

　　　　　　　　　　　　　　　

門外不出の神像が千年の扉を開く
「いしかわの神々」展開幕！
　石川県立歴史博物館の春季特別
展にて、市内の文化財が多数出品
されます。注目は中島町宮前の久
麻加夫都阿良加志比古神社の神像
で、千年の時を超えて初公開。能
登島向田町の伊夜比咩神社の神像
も、同じく初公開されます。ぜひ
会場でお確かめください。

■開催期間
　 4 月27日㈯～ 6 月 2 日㈰
■開館時間　 9 ：00～17：00
■場所　石川県立歴史博物館
■費用　一般800円(団体640円)
　　　　大学生640円(団体510円)
　　　　※団体料金は20人以上
　　　　※65歳以上は団体料金

石川県立歴史博物館
　☎076-262-3236
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詳細は の連絡先にお問い合わせください。

羽咋市　
桜まつり

4 月14日㈰まで国立能登青
少年交流の家にある「桜の
森」を開放し、夜間はライ
トアップもします。約200本
の桜は、見応え抜群です。
ぜひ、お越しください。
[場所]　国立能登青少年
　　　　交流の家（柴垣町）
[時間]　平日20：00、土・日21：00まで

国立能登青少年交流の家
　☎0767-22-3121

志賀町
柴木総合公園の桜並木

柴木総合公園と於古
川沿いの一帯に立ち
並ぶ桜並木。
4 月初旬から中旬の
間に、見頃を迎えま
す。
[場所]　柴木総合公園（高浜町）

まち整備課　☎0767-32-1111

中能登町　
第8回なかのと桜まつり

ステージイベント、
春色マーケット、移
住・創業PRコーナー、
マグロ解体ショーの
ほか、夜桜を楽しめ
るライトアップも予
定しています。
[日時]　 4 月14日㈰　11：00～16：00
[場所]　中能登町役場　鹿島庁舎周辺（井田）

企画課　☎0767-74-2806

宝達志水町　
宝達山開山祭

宝達山（637ｍ）の山頂からは、能登・加賀・
越中を眺望すること
ができます。山頂の
休憩施設「山の龍宮
城」も同日オープン。
[日時]　 4 月23日㈫　
　　　　10：00 ～
[場所]　手速比咩神社上社（宝達山頂）

企画振興課　☎0767-29-8250

富山県氷見市交流情報
【まるまげ祭り】
　「まるまげ姿」の独身女性が、
幸せな結婚を願いながら花盛りの
氷見の街を華やかに練り歩きます。

■日時
　 4 月17日㈬　13：00～(予定)
■場所　中心市街地～千手寺
　　　　(氷見市幸町13- 4 )
【ごんごん祭り】
　雨乞いの満願成就を祝う奇祭。
多くの出店でにぎわうほか、上日
寺の鐘つき堂には大きな丸太が置
かれ、誰でも自由に鐘を突くこと
ができます。18日の午後 6 時30分
からは「ゴンゴン鐘つき大会」が
開催され、県内外各地の力自慢が
1 分以内に何回突けるか競い合い
ます。

■開催日　 4 月17日㈬～18日㈭
■場所　上日寺周辺
　　　　(氷見市朝日本町16- 8 )

（一社）氷見市観光協会　
　☎0766-74-5250

長野県飯山市交流情報
第36回いいやま菜の花まつり
　約800万本の菜の花が咲き誇る
菜の花公園で 3 日間開催される祭
り。期間中はさまざまなイベント
が開催されます。

■開催日　
　 5 月 3 日(金・祝) ～ 5 日(日・祝)
■場所　菜の花公園

いいやま菜の花まつり実行委員会
　☎0269-62-3111

　　　　　　　　　　　　　　　

富山県高岡市交流情報
高岡御車山祭
　高岡の伝統工芸の粋を集めた、
豪華絢爛（けんらん）な ７ 基の御
車山がまちなかを巡行します。 4
月30日の宵祭では、御車山のライ
トアップ展示も行います。

■日時　 5 月 1 日(水・祝)
　　　　奉曳　11：00～18：00
　　　　勢揃式　12：00
■場所　山町一帯・片原町周辺

高岡市観光交流課
　☎0766-20-1301

◆職長・安全衛生責任者教育 5/14・ 5/15

◆フォークリフト運転技能講習 5/17～

◆小型移動式クレーン運転技能講習 5/29・5/30・6/2

◆玉掛け技能講習 6/18・6/19・6/23

◆ガス・アーク溶接講習 5月予定

　　　　　　　　

◆高所作業車・車両系(ユンボ等)講習　　6月実施

申込書など詳しくは当協会☝のホームページで！

資格取得講習会(七尾会場)案内！

★労災・雇用保険の手続きは事業者の義務です！

　　事業主・ご家族・一人親方様の特別加入も　即手続きします。

(一社)七尾労働基準協会 ☎0767-52-5343
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  総務課人権・男女共同参画室　☎５３－１１１２
相談の種類 主な内容 場　所 相談日 時　間

消費生活相談
相談担当者：消費生活相談員、担当職員 悪質商法などの消費者トラブル

本庁
市民相談室

毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

法律相談（予約制・先着５人）
相談担当者：弁護士

借家・借地・金銭貸借・多重債
務・相続・離婚などの法律問題

4月12日（金）
4月26日（金） 13:00 ～ 15:30

クレ・サラ相談（予約制・先着５人）
相談担当者：弁護士

クレジット会社やサラ金の借
入・連帯保証など金銭問題

4月 8日（月）
4月22日（月） 13:30 ～ 16:00

登記相談（予約制・先着４人）
相談担当者：司法書士、土地家屋調査士

相続・登記・財産管理・多重債
務・土地の境界について 4月19日（金） 13:00 ～ 15:00

※以下4つの相談受付は終了の20分前まで
行政困りごと相談
相談担当者：行政相談委員

国・県・市などの行政機関に対
する意見や要望など 本庁

市民相談室

4月15日（月） 13:00 ～ 15:00

市民くらしの相談
相談担当者：民生児童委員、人権擁護委員

日常生活の困りごと 毎月第１・３水曜日 13:00 ～ 15:00
人権相談 毎月第２・４水曜日 13:00 ～ 15:00

行政・市民くらしの相談
相談担当者：行政相談委員、人権擁護委員

行政相談、日常生活の困りごと、
人権相談

能登島地区コミュニティセンター 4月22日（月） 10:00 ～ 12:00
田鶴浜地区コミュニティセンター
中島地区コミュニティセンター 4月22日（月） 13:00 ～ 15:00

女性なんでも相談
相談担当者：専門相談員

女性の悩み・ＤＶなど
（電話相談有り　☎52-7830）

パトリア５階
フォーラム七尾

毎月第１～
第４火・金曜日 13:00 ～ 17:00

  子育て支援課　☎５３－８４４５
児童・ひとり親・女性相談
相談担当者：担当職員 養育・家庭生活・ＤＶなど パトリア3階

相談室ほか 毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

結婚相談
相談担当者：七尾市認定結婚相談員（縁結びist） 結婚に関する相談 パトリア５階

フォーラム七尾
毎月第１～
第４火曜日 17:30 ～ 19:30

  スポーツ・文化課　☎５３－３６６１

親と子のなんでも電話
相談室（オアシスライン）

対象：小中高生およびその保護者
内容：悩んでいること、困っていることなど

（相談専用電話　☎52-0783）
毎週月～金曜日 13:00 ～ 16:00

  健康推進課　☎５３－３６２３
こころの健康相談
相談担当者：保健師 心の健康に関する相談 パトリア3階

相談室ほか 毎週月～金曜日 8:30 ～ 17:15

（※祝日は除きます）

今月の市民相談
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㈱西川総合建築／西川測量登記
　　　 　　代表取締役　 西川剛志

他人からちょっと言われたぐらいなんやて
自分の信念や価値観を曲げたらダメ
全員から好かれんでも全然大丈夫！
たった１％応援してくれる人がいればいい
みんなと同じなら同じ結果しか出せない
みんなとは違う道にこそチャンスがある！！

能登島の建築屋さんブログ
♥26回目♥

広報ななお「七尾ごころ」
広告募集

■発行部数　毎月22,500部
■サ　イ　ズ　縦55㎜×横55㎜
■掲載料金　黒　　 10,000円
　　　　　　カラー 20,000円
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。

問　広報広聴課　☎53-1130



※変更になる場合がありますので、新聞または市ホームページで最新情報を確認してください。
※当番薬局へ行く場合は、事前に電話連絡（各店共通携帯電話090-1310-3909）をしてください。開局時間以外も対応します。
※4月30日から5月2日の臨時当番医は健康ななおナビ（15ページ）に掲載しています。5月3日以降の休日当番医は5月号に掲載します。

 健康推進課　☎５３- ３６２３ 七尾市休日当番医 検索

今月の休日医療

休日歯科当番医
9：00 ～ 12：00

休日当番薬局
9：00 ～ 12：00( 開局時間）

休日在宅当番医
9：00 ～ 12：00

小児休日当番医
9：00 ～ 12：00
（七尾市・中能登町・羽咋郡市）診療科目

4月14日
（日）

杉原歯科医院
☎54-0020

藤橋町

はせがわ薬局
℻76-2160

中能登町井田

三林内科胃腸科医院	 ☎54-0350　府中町 胃腸内科・
内科 さはらファミリークリニック

☎62-3765
石崎町さはらファミリークリニック	 ☎62-3765　石崎町 内科

4月21日
（日）

マツモト歯科医院
☎53-4180

御祓町

七尾らいふ薬局
℻52-3507

藤橋町

北村病院	 ☎52-1173　御祓町 内科 恵寿総合病院
☎52-3211

富岡町かじ内科クリニック	 ☎76-0002　中能登町二宮
内科・

消化器内科・
外科

4月28日
（日）

室木歯科口腔外科医院
☎66-0489
中島町浜田

徳田あおぞら薬局
℻57-0892

下町

横山内科医院	 ☎57-5700　御祓町	 内科 公立能登総合病院
☎52-6611

藤橋町浜岡整形外科クリニック	 ☎62-8050　石崎町 整形外科

4月29日
（月・祝）

三井歯科クリニック
☎68-6877
田鶴浜町

神明あおぞら薬局
℻53-8932

神明町

田中内科クリニック	 ☎57-5660　藤橋町 内科 公立能登総合病院
☎52-6611

藤橋町桑原母と子クリニック	 ☎52-4103　国分町 産婦人科

4月30日
（火・休）

さき川歯科医院
☎68-3838

田鶴浜町

モリ薬局
℻53-4656

桧物町

荒井皮ふ科クリニック	 ☎53-0134　神明町 皮膚科 恵寿総合病院
☎52-3211

富岡町村田医院	 ☎66-0017　中島町上町 内科・眼科
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ベンリー七尾店

◆病院や施設から自宅に帰るので、家を片付

けたいが手が足りない

◆これまで出来ていたキッチンやお風呂掃除、

庭の草むしりできなくなった

◆電球・蛍光灯が切れたが、高い所に上ること

ができない

ベンリー七尾店 石川県七尾市桜町10

お問い合わせは 0120-043-770

メール：nanao@benry.com
http://nanao.benry.com/

こんなときは…

わたしたちにお任せください！

お気軽にお問い合わせ下さい

営業 月曜日～土曜日 9時～18時

企画・デザイン・撮影・編集・DTP・印刷
製本と一貫したラインで、パンフレット・
広報誌・販促チラシなどの商業印刷物など
を取り扱っております。

魅力ある紙面で
見る人を笑顔に。

第一印刷株式会社
Tel.0767-53-3800

■本社／七尾市古府町へ部34-1
■金沢営業所／金沢市諸江町中丁260-1

info@daiichiprint.co.jp

DpDp
daiichiprintdaiichiprint

石川をもっと楽しく・面白くする地域情報誌

ゾーンマガジン

今年もご愛読頂き、誠に有難うございました。
来年も宜しくお願い致します。

七尾市で自然の恵みを味わう
贅沢でゆるやかな時間。
古民家カフェで新しい趣と味

素材を魅せる、鶏専門店の味。

こだわりの鶏料理
株式会社 政 浦　 七尾市古府町へ部37番地
Tel. 0767-52-8382  http://www.zoun.jp
第一印刷株式会社　七尾市古府町へ部34-1
Tel. 0767-53-3800

テキストを入力してください 検索⏎

スポーツギャザー770の 

スポーツギャザー７７０

さあ、

無料体験のお申し込みは☎５２−２９７０　

スイミング テニス サッカー

ジュニアスポーツ教室 

無料体験

できます

春が来た！

はじめよう！

広報ななお「七尾ごころ」
広告募集

■発行部数　毎月22,500部
■サ　イ　ズ　縦55㎜×横55㎜
■掲載料金　黒　　 10,000円
　　　　　　カラー 20,000円
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。

問　広報広聴課　☎53-1130
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84-1175

66-2323

53-1500

84-1271

84-1175

66-2323

53-1500

84-1271

84-1175

66-2323

Information

イベント情報

☎84-1175

☎57-5100

☎53-1500

☎66-2323

春季特別展　長谷川等伯展
～屏風・襖-大画面作品を中心に～

企画展「開港120周年記念
　　　　　・七尾みなと物語」

風と緑の楽都音楽祭2019
七尾公演

■会　　期　4月27日(土) ～ 5月26日(日)
　　　　　　※会期中無休
■開館時間　9:00 ～ 17:00
　　　　　　(入館は16:30まで)
■観　覧　料　一般800円､
　　　　　　大高生350円､
　　　　　　中学生以下無料

★特別講演会（聴講無料）
■日　　時　4月29日(月・祝)　14:00 ～ (13:30開場)
■講　　師　河合正朝（千葉市美術館館長・慶応義塾大学名誉教授）

「モチーフを知る」「バードパラダイス!!」は4月21日(日)ま
で開催中！

七尾港が外国貿易の開港場に指定され今年で120年を迎え
ます。天然の良港といわれ、日本海交易や水上交通の拠点
として栄えた港町七尾の歴史を紹介します。

■会　　期　前期　4月6日(土) ～
　　　　　　　　　5月19日(日)
　　　　　　後期　5月25日(土) ～
　　　　　　　　　7月7日(日)
■休　館　日　4月16日(火)
■開館時間　9:00 ～ 17:00
　　　　　　(入館は16:30まで)
■観　覧　料　一般800円、中学生以下無料

■会　　期　6月2日(日)まで
■休　館　日　毎週火曜日（祝日の場合は開館）
■開館時間　9:00 ～ 17:00
■観　覧　料　無料
　
　※この写真の場所に今は何が
　　建っているでしょうか？
　　答えはミュージアムで見　
　　つけてください！

■日　時　4月28日(日)、5月4日(土・祝)　各日14:00 ～
■参加費　無料（別途観覧料必要）
■対　象　どなたでも参加できます
※申し込み不要
※詳細は当館ホームページでお知らせします。

■会　　期　4月25日(木) ～ 5月31日(金)　会期中無休
■場　　所　能登歴史公園センター　レクリエーションルーム
■開館時間　9:00 ～ 17:00
■観　覧　料　無料

4/27

5/26

4/22

4/6

7/7

6/2
まで

能登七尾出身で桃山時代に大活躍した画家・長谷川等伯
（1539 ～ 1610）。郷里出身の巨匠・等伯の作品を紹介する
本展の開催は24回目で、今回は屏風(びょうぶ)や襖(ふすま)
などの「大画面作品」がテーマ。等伯や長谷川派画家たちが
描いた水墨画や彩色の仏画など、圧巻の名作計21点を展示
します。

日本ガラス工芸協会の会員による、個性豊かな現代ガラス
作品が出品される展覧会。当館では公募作品を含む全111
点の作家の新作を、前期と後期に分けて展示します。

絵本の読み語りの後、学芸員と一緒に展覧会を見に行きま
しょう。

絵本のじかん～絵本で感じる作品世界～

世界農業遺産「能登の里山里海」写真展

巡回展　日本のガラス展
Glass ’18 in Japan

春待つ北ヨーロッパからの息吹　北欧とロシアの音楽
～グリーグ、シベリウス、チャイコフスキー、ショパン～
池辺晋一郎さんが作曲家の目線で、ピアノ連弾を交えなが
ら分かりやすくお話します。3人の息の合ったお話や演奏に
ご期待ください。
素敵な演奏の後には能登演劇堂舞台奥の大扉が開きます！
■日　時　4月22日(月)　13:30開演
■出　演　池辺晋一郎(語り・ピアノ)、竹多倫子(ソプラノ)、
　　　　　大野由加(ピアノ)
■入場料　一般1,000円、高校生以下無料（自由席）
※当日は小中学生の団体観賞が入っていますので、ご了承ください。
※未就学児入場不可

「高士騎驢図屏風」　長谷川等伯筆
京都市・高桐院蔵

　大野由加（ピアノ）竹多倫子（ソプラノ）池辺晋一郎（語り・ピアノ）

「’18 Monument」山田輝雄、2018年
　撮影：福田稔

明治～大正時代の府中波止場
（絵ハガキより）
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七尾市立図書館のホームページでは、図書館の最新情報が見られます。また、
蔵書検索や図書の予約（事前に登録が必要）ができます。ぜひご利用ください。

　市立図書館　　　　　　　　　　　　　　　　　☎53-0583
　矢田郷地区コミュニティセンター図書室　　　　☎53-3662
　田鶴浜地区コミュニティセンター図書室　　　　☎68-3336
　中島地区コミュニティセンター図書室　　　　　☎66-8000

新 着 情 報

図書館からのお知らせ

大谷翔平　野球翔年Ⅰ
　	 　
石田　雄太 著  《文藝春秋》

生きてさえいれば
　	 　
小坂　流加 著 《文芸社》

2013年のルーキーイヤーからメ
ジャーに挑戦する2018年までの
5年間の軌跡。
※1月25日に中島地区コミュニティ

センターで行われた選書会で中学
生が選んだ本です。

生きていれば恋だってできる！
「余命10年」を書いた著者の遺作。
※1月25日に中島地区コミュニティ

センターで行われた選書会で中学
生が選んだ本です。

〇こども読書の日(4月23日)記念展示
　この本はこ～んな人が書いてます！

～日本の絵本作家さんとその作品～
期間：4月20日(土) ～ 5月19日(日)
場所：市立図書館絵本コーナー

七尾市立図書館 検索

みんなの本棚
23日はななお家

うち
読
どく

の日

☎076-222-4680 

☎52-4680 
七尾市シルバー人材センター (公社) 

相談 

入会お待ちしています。 

短時間就業で 
充実! 

旅行･サークル 
いろいろあります 

相 談 

受 付 中 
毎週水曜日相談員います(9:00～12:00) 

(公社) 石川県シルバー人材センター 
連合会 

高齢者活躍人材確保育成事業 

弁護士法人出口法律事務所七尾事務所
弁護士 宮崎 昇一郎

（金沢弁護士会 所属）

日時:4月20日(土)10:00～15:00
＊ 秘 密 厳 守 ＊

＊事前予約制＊

交通事故、相続、離婚、債務、登記等

お困りごとをお気軽にご相談ください。

無 料 法 律 相 談 会

TEL:0767-52-0008 
予約受付時間平日9:30～17:00

七尾市亀山町3-1
七尾郵便局横七尾駅より
徒歩５分（駐車スペース有）
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広報ななお「七尾ごころ」
広告募集

■発行部数　毎月22,500部
■サ　イ　ズ　縦55㎜×横55㎜
■掲載料金　黒　　 10,000円
　　　　　　カラー 20,000円
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。

問　広報広聴課　☎53-1130

地域密着の自主放送
「ニコニコちゃんねる」

を楽しみませんか

 ニコニコちゃんねるって？
ニコニコちゃんねるでは、市からのお知らせや地域の出
来事、学校の行事などを週替わりで放送しています。
毎週月曜日に更新し、月曜日から日曜日まで同じ内容です。

 放送時間は？
6時、8時、11時、18時、21時の1日5回、2時間枠で
放送しています。

 放送内容は？
・3分程度のニュースを数本
・30～60分程度の番組を1本（下記に今月の内容をお

知らせしています）
・市からのお知らせや暮らしの情報を数本

番組のリクエストができます！
見逃してしまった、またはもう一度見たい番組をリ
クエストすることで、過去の番組を視聴できます。
毎日15時からリクエスト番組を放送しています。
番組リクエストは
　☎53-1130（平日9：00～14：00）

【今月のニコニコちゃんねる】
4月8日（月）～ 14日（日）
認知症サポーター養成講座
15日（月）～ 21日（日）
能登和倉万葉の里マラソン2019
22日（月）～ 28日（日）
平成３０年度七尾市女性のつどい講演会
29日（月・祝）～ 5月5日（日・祝）
ゴールデンウイーク特別番組
※都合により変更になる場合があります。

加入の申し込みは　☎53-8699（平日8：30 ～ 17：00）



編集後記編集後記
Editor's Note

未就学のお子さんを募集中！！掲載を希望する人は、広報広聴課（☎53-1130）までお気軽にご連絡ください。

スマートフォンアプリ
「マチイロ」
http://machiiro.town/lp/
ishikawa_nanao

「七尾ごころ」Catalog Poket
＊この広報誌は、限られた資源を大切にする
　ために、古紙配合率100％再生紙と大豆油
　インキを使用しています。

本誌掲載の写真・記事・イラストなどの無断転載を禁じます。
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平成最後の広報ななお。最後の
ページの編集後記を書くのも、こ
れで最後になりました。たくさん
の市民の方と出会い、心動かされ
る貴重な経験を積ませてもらっ
た3年間。地域のためにと知恵を
絞り、汗を流す方々の熱意に、ど
う形にすれば伝わるのか自問自
答した日々でした。取材にご協力
いただいた皆さまに深く感謝申し
上げますとともに、今後もふるさ
と七尾を思う皆さんの「七尾ごこ
ろ」が伝わる広報づくりにご協力
をお願いします。　         (石倉)

福井　彩心ちゃん

ふく  い あ    こ

（父： 雅也／母：理恵）矢田町
話し掛けるとニコッと笑ったり、「あー
うー」とお話してくれます。たくさんの刺激
を受けてこれからも成長していってね。

平成27年
4月5日
生まれ福山　椛ちゃん

ふく やま もか

（父： 高光／母：祥子）石崎町
マイペースで甘え上手な椛。毎日たくさん
笑わせてくれます☆これからも元気いっ
ぱい、明るく優しい女の子になってね☆

お姉ちゃん
だいすき☆

お歌
だいすき♡

花嫁のれん展花嫁のれん展

花嫁のれんちらし寿司花嫁のれんちらし寿司

一枚 2,500円（税込）一枚 2,500円（税込）

商工観光課　☎53-8424

花嫁のれん館　☎53-8743

汁物付 2,700円（税込）汁物付 2,700円（税込）
花嫁のれんと色打掛をイメージし、七尾市にちなんで7品の地物
ネタを使用した花嫁のれんちらし寿司。市内6店舗で提供してい
ます。能登前寿しクーポンでぜひお得にご賞味ください。

花嫁のれんと色打掛をイメージし、七尾市にちなんで7品の地物
ネタを使用した花嫁のれんちらし寿司。市内6店舗で提供してい
ます。能登前寿しクーポンでぜひお得にご賞味ください。

能
登
前
寿
し

「甘味」引換券付「甘味」引換券付

お得なクーポン販売中！お得なクーポン販売中！

要予約

第
十
六
回

第
十
六
回

花嫁のれんを心に抱いている町“能登・七尾一本杉通り”

花嫁のれんは、旧加賀藩領に伝わる婚礼道具の一つ。百数十枚ののれんが、
通りの商家や民家に掛けられます。

4月29日（月・祝）<昭和の日>～5月12日㈰<母の日>
一本杉通り （最終日17:00まで）場所

日時

クーポンは七尾駅観光案内所、花嫁のれん館などで販売しています。(販売時間9：00～16：00)クーポンは七尾駅観光案内所、花嫁のれん館などで販売しています。(販売時間9：00～16：00)

お祝いごとやギフトにもぴったり！

4月29日（月・祝）オープニングイベント
着物で一本杉通りを歩きませんか。着物で来場された人には、
特典として花嫁のれん館で開催されるお茶会へご招待します
（要事前予約）。

花嫁のれん展2019 検索


