
児童扶養手当・ひとり親
家庭等医療費の現況届は
お早めに
　児童扶養手当の受給者や支給停
止されている人、ひとり親家庭等
医療費の資格登録をしている人
は、現況届を提出してください。
　提出がない場合、手当の支払い
が一時差し止められ、受給資格が
なくなる場合がありますので、ご
注意ください。
■手続きに必要なもの
　①印鑑
　②健康保険証
　③児童扶養手当証書・ひとり親
　　  家庭等医療費受給資格証（交

付を受けている人）
　④  その他の書類（事由によって

必要な場合があります）
※  平成26年 1 月 2 日以降に転入し
た人は、平成26年度所得証明書
が必要です。

■提出期限　 8月29日㈮
問 子育て支援課　☎53-8445

今月の特定健診・がん検診の日程
　自分の身体の状態を教えてくれるのが「健診」です！！
　まだ大丈夫と思っているあなたも、ぜひ年に 1回は健診を受けて予防し
ましょう！！
　健診はどこの会場でも受けることができます。

検診日 場   所 受付時間 特定健診 がん検診

8 月 7 日（木） 七尾サンライフプラザ
8 :30 ～ 10:00 ○ ○
13:00 ～ 14:00 － ○

8月23日（土） サンビーム日和ヶ丘
8 :30 ～ 10:00

○ ○
8月28日（木） 金ヶ崎公民館 ○ ○

9月12日（金） 七尾サンライフプラザ
－ ○

13:00 ～ 14:00 － ○

●市内医療機関でも 9月30日㈫まで受診できます。ぜひ、受診してください。
問 特定健診　保険課　☎53-8420
　 がん検診　健康推進課　☎53-3623

電気配線工事の無料サービス
相談所開設
　電気設備は安全ですか？
　石川県電気工事工業組合が相談
所を開設します。
■日時　 8月29日㈮
　　　　 9：30 ～ 12：00
■場所　ミナ.クル 2階
　　　　健康福祉部入口付近
■費用　無料

問 福祉課　☎53-8463

平成25年度版
データで見る「七尾市の姿」刊行
　市のあらゆる分野の情勢をデー
タでまとめた『データで見る「七尾
市の姿」』を刊行しました。市民の
皆さん、広く活用してください。
■設置場所　市役所本庁ロビー
　　　　　　市民センター
　　　　　　公民館
※  七尾市ホームページにも掲載し
ています。

問 総務課　☎53-1111

全国消費実態調査に
ご協力を!!
　 9月から11月までの 3カ月間に
わたり、平成26年全国消費実態調
査が実施されます。この調査は、
選定された世帯に、主に家計簿を
つけていただく調査です。調査結
果は、国や地方公共団体、各種経
済・社会諸施策の研究機関などで
行う消費・経済分析のための貴重
な基礎資料となります。調査員が
選定された世帯に伺いますので、
ご協力をお願いします。
問 総務課　☎53-1111

東日本大震災義援金
　被災された方々に対し、市民の
皆様から多くの義援金をお寄せい
ただいております。
　市民の皆様の善意に心から感謝
申し上げます。
義援金をいただいた方のご芳名
　　　　（敬称省略・順不同）
奥原婦人会　杉原美恵子
石川県立七尾東雲高等学校生徒会
問 福祉課　☎53－8463

ジェネリック医薬品差額
通知書を送付しています
　七尾市国民健康保険では、現在
服用している薬からジェネリック
医薬品（後発医薬品）に切り替えた
場合、自己負担額がどれだけ軽減
できるか試算した通知を 7月下旬
に郵送しました。
（ 8月下旬、 9月下旬も郵送予定）
■対象　  七尾市国民健康保険加入

者の30歳以上で、一定の
金額以上の軽減が見込ま
れる人

※  ジェネリック医薬品への切り替
えは、主治医や薬剤師に相談し、
本人が納得した上で行ってくだ
さい。

※  通知内容は、通知書に記載があ
るコールセンターへお問い合わ
せください。

問 保険課　☎53-8420

市長談話室
　市長へ直接、市政へのアイデア
を提案できる制度です。福祉、ま
ちづくり、雇用、観光、生活環境に
関することなど、前向きで具体的
なアイデアをお聞かせください。
■日時　  申込者と市長の日程を調

整の上、決定します。
　　　　平日10：00 ～ 12：00、
　　　　　　14：00 ～ 16：00
　　　　（ 1組30分以内）
■場所　
　七尾市役所、市民センター
■内容　
　  「市長談話室申込書」で、市政へ
のアイデアを確認し開催の有無
を決めます。

　　七尾市市長談話室 検索
※  希望日の 2週間前までにお申し
込みください。
※  公務で延期になる場合があります。
問 広報広聴課　☎53-8423

羽咋市

第19回自衛隊音楽隊定期演奏会
［日時］　 9月 6日㈯　14：00開演（13：30開場）
［場所］　コスモアイル羽咋（鶴多町）
［出演］　航空自衛隊中部航空音楽隊
※  入場整理券（無料）
は、 8月 8日（金）
からコスモアイル
羽咋と羽咋市総合
窓口課で配布
問  生涯学習課　☎0767-22-9331

志賀町

巌門フェスタ
［日時］　 8月10日㈰　10：00 ～
［場所］　巌門（牛下）

　奇岩怪岩が続く
海 岸 線「能 登 金
剛」。その中でも
一番有名な巌門でイベントを行います。
　家族で楽しむスタンプラリー。お得な
遊覧船に乗船できるイベントなど盛りだ
くさん。みんなで遊びに来てください！
問  志賀町観光協会　 ☎0767-32-1111

中能登町

第 3回碁石ヶ峰クラフトマーケット
［日時］　 8月23日㈯～ 24日㈰
　　　　10:00 ～ 16:00
［場所］　  県立自然公園　碁石ヶ峰　原山

大池キャンプ場（高畠）
　　　　駐車場のスペースに限りがあります。
　　　　できるだけ乗り合わせてお越しください。
　緑豊かな碁石ヶ峰
に、全国のクラフトマ
ンやアーティストが
集結。自慢の作品を
展示・販売します。
　こだわり食材を使った飲食ブースも展開予定。
問  クラフトマーケット実行委員会　☎090-8266-0186

宝達志水町

蔵コンサート in 岡部家
［日時］　 9月 6日㈯　14:00 ～
［場所］　加賀藩十村役　岡部家（荻谷）
［出演］　琉球楽団　太陽人
［料金］　500円
［定員］　80人　［申込期限］　 9月 5日㈮

　県指定有形文化財の岡部家で沖縄音
楽を楽しみませ
んか。
問  企画振興課
　 ☎0767-29-8250

県内一斉司法書士
無料法律相談会
　不動産登記、相続、借金問題、消
費者問題など、お気軽に相談して
ください。（秘密厳守・事前予約不
要）
当日は、電話相談も受け付けます。
■日時　 9月 7日㈰
■面接相談　13：00 ～ 16：00
■電話相談　10：00 ～ 16：00
■臨時相談専用　076-291-0099
■場所　七尾商工会議所（三島町）
問 石川県司法書士会
　 ☎076-291-7070

七尾法律相談センターによる
法律相談
　毎週、木曜日に法律相談を開催
します。
■日時　　　　　弁護士
　 8月 7日㈭　菊池　環
　 8月21日㈭　樋詰　哲朗
　 8月28日㈭　堀江　重尊
■時間　13：30 ～ 16：00
■場所　フォーラム七尾
■申込方法　  相談前日までに電話

で申し込みください。
■申込定員　 5人（組）
■相談時間　30分以内
■相談料　5,400円
　※  ただし、負担が困難な人で法
律援助資力基準に該当の場
合、 1回のみ無料

※クレサラ相談は初回無料
※  担当弁護士は変更する場合があります。
問 金沢弁護士会　☎076-221-0242

平成25・26年度　
七尾市競争入札参加資格
審査申請（第 3回追加登録）の
受付開始（工事・業務・物品など）
■受付期限　 8月29日（金）
※  詳細は、七尾市ホームページを
ご覧ください。
※  受付期限後の受付は行いません
ので、ご注意ください。

　　七尾市　入札 検索
問 総務課　☎53-1118
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