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七尾ごころ
広報ななお広報ななお

N A N A O  C I T Y  N E W S L E T T E R［ N A N A O  G O C O R O ］

今月号から広報ななおが新しく生まれ変わりました。
その名も 「七尾ごころ」。

七尾市民の声や気持ちを伝える広報誌として、市民と市政をつなぐ大切なメディアとして、七尾市に暮
らす人々のやさしい「心」を表現しています。まごころのこもった広報誌「七尾ごころ」にご期待ください。
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ゴールデンウイークイベント
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青
柏
祭

花
嫁
の
れ
ん
展

﹇
第
10
回
﹈

■日　時

■場　所

5月5日（日）

パトリア・ミナ.クル周辺

1回目 10:00～10:50　2回目 11:45～12:15
3回目 14:15～14:45

こども山

小学生以下のお子さんならどなたでも参加
できます。事前の申し込みは不要です。

■日　時
■場　所

5月5日（日）9:30～15:00
パトリア・ミナ.クル周辺

テント村

■日　時
■場　所
■料　金

5月5日（日）9:00～15:00
願正寺（桧物町）
1,000円

でか山茶会

■日　時
■場　所
11:00～11:15
11:20～11:40
13:00～13:50

バトントワリング（ｓｉｌｋｙ）
チアダンス（きらきらキッズ）
能登よさこいチーム演舞

5月5日（日）11:00～13:50
七尾駅前イベント会場

七尾駅前イベント

子ども山イベント

●期　　間／５月３日（金・祝）～５月５日（日・祝）

●場　　所／中心市街地

　４日 12：30～14：00　大地主神社（山王神社）
　５日 11：15～12：00　能登食祭市場前
　　　12：45～13：00　七尾駅前
　　　14：30～16：20　泰平橋

●青柏祭アトラクション／14：45～16：00

　５日 14：45～15：00　七尾まだら
　　　15：00～15：15　七尾豊年太鼓
　　　15：15～15：30　民謡
　　　15：30～16：00　歌謡　三輪一雄ショー

●
期
間
／
5
月
12
日（
日
）ま
で 

9
時
〜
17
時

●
場
所
／
一
本
杉
通
り

国
指
定

重
要
無
形
民
俗
文
化
財

青
柏
祭
の
曳
山
行
事

若
葉
萌
え
る
５
月
に
行
わ
れ
る
大
地
主
神
社

（
山
王
神
社
）
の
例
大
祭
で
、
能
登
地
区
最

大
の
祭
礼
。
高
さ
12
m
、
重
さ
20
t
の
日
本
一

大
き
な
山
車
３
台
が
狭
い
町
な
か
を
曳
き
廻

さ
れ
る
。
訪
れ
る
人
々
が
山
車
を
曳
く
こ
と

が
で
き
る
参
加
型
の
祭
り
。

一
つ
一
つ
に
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い

が
込
め
ら
れ
た
1
5
0
枚
を
超

え
る
「
花
嫁
の
れ
ん
」
が
、
歴
史

街
道
一
本
杉
を
華
や
か
に
彩
り

ま
す
。

【花嫁のれん茶会】
●日時／5月2日（木）、5月4日（土・祝）、5月5日（日）
　　　　10：00～15:00
●場所／光徳寺（馬出町）
●料金／500円
　  観光交流課　☎53-8424

パトリア・ミナ．クルの各テナントや
そのほか多数の飲食・物販ブー
スがずらりと並びます。

迫力あるでか山を楽しんだ後は、
お茶でほっと一息いかがですか。

㈱のとのと ☎53-2020問

問

表千家流　三室社中 ☎52-3875問

三台勢ぞろい
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七
尾
市
の
医
療
費
は
、平
成
20
年
度
か
ら
の
3
年
間
で
約
5
億
円
増
加
。医
療
費
が
増
加
す
る
と

い
う
こ
と
は
、個
人
の
保
険
税
の
増
加
に
つ
な
が
る
こ
と
は
ご
存
じ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

要
因
と
し
て
、加
入
者
の
高
齢
化
に
よ
る
医
療
機
関
の
受
診
増
加
や
医
療
技
術
の
進
歩
、生
活
習

慣
病
な
ど
の
重
症
化
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

個
人
が
で
き
る
生
活
習
慣
病
や
が
ん
の
予
防
対
策
と
し
て
、「
特
定
健
診
」や「
が
ん
検
診
」が
あ

り
ま
す
。し
か
し
、七
尾
市
の
受
診
率
は
県
内
で
も
低
い
水
準
で
す
。受
診
し
な
い
こ
と
は
、生
活

習
慣
病
や
が
ん
を
早
期
に
発
見
す
る
機
会
を
失
う
こ
と
で
あ
り
、も
し
も
こ
れ
ら
の
病
気
に

な
っ
た
時
、入
院
期
間
の
長
期
化
や
高
額
な
治
療
費
に
つ
な
が
り
ま
す
。結
果
、医
療
費
の
増
加
に

つ
な
が
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

こ
の
特
集
は
、特
定
健
診
や
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
目
的
で
す
。こ
れ
ま
で
受
診
を
せ
ず
、「
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
」と
思
っ
て
い
る
皆
さ
ん
！
ぜ
ひ
、

今
年
は
健
診
会
場
へ
。

健
診
、行
って
る
？

「
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
」と
過
信
は
禁
物
！

4NANAO 2013.5



09   NANAO.2013.4

平成25年度
特定健診目標受診率

七
尾
市
の
健
康
状
態

増
え
続
け
る
医
療
費

特
定
健
診
＆

が
ん
検
診
を
受
け
よ
う
！！

自
覚
症
状
が
な
く
気
づ
か
な
い
間
に
ど
ん
ど
ん
進

行
し
て
い
く
生
活
習
慣
病…

。

重
症
化
す
る
に
つ
れ
て
、治
療
に
お
金
が
か
か
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、生
活
が
不
自
由
に
な
り
、時
間

も
た
く
さ
ん
か
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ
の
結

果
、や
り
た
い
こ
と
を
あ
き
ら
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
も
・・・
。

医
療
費
の
増
加
は
、加
入
者
の
高
齢
化
に

よ
る
医
療
機
関
の
受
診
増
加
や
医
療
技
術

の
進
歩
、生
活
習
慣
病
な
ど
の
重
症
化
や

特
定
健
診
や
が
ん
検
診
の
受
診
低
迷
な
ど

が
原
因
。医
療
費
が
増
加
す
る
こ
と
は
、市

民
の
負
担
も
増
加
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

Ｈ24年度（H25.3月末現在速報値）
七尾市国保特定健診受診率

［七尾市国民健康保険］

［平成23年度］ ［平成23年度］

健康診断に行こう！

医療費を抑制するため、自らでき
る病気の予防対策として特定健
診＆がん検診を受診しましょう！

50億円

医療費（保険給付費）の推移

40億円

30億円

20億円

10億円

0億円
20年度 21年度 22年度 23年度

41億円 43億円 44億円 46億円

5
3年間で
億円
増！

［地区別（国保のみ）］

1位

2位

3位

4位

5位

6位

7位

8位

9位

10位

11位

13位

14位

15位

中　島

田鶴浜

徳　田

南大呑 

東　湊

矢田郷

北大呑

御　祓

崎　山

高　階

能登島

西　湊

袖ケ江

和　倉

石　崎

53.8%

49.0%

48.4%

46.6%

46.4%

46.1% 

44.5%

44.1%

43.5%

42.9%

41.9%

41.9%

41.6%

34.4%

33.8%

（前年　1位）

（前年　6位）

（前年　5位）

（前年　2位）

（前年　7位）

（前年　9位）

（前年　7位） 

（前年　3位）

（前年 13位）

（前年　4位）

（前年 11位）

（前年 12位）

（前年 10位）

（前年 14位）

（前年 15位）

%%

メタボ予備群の
割合が多い順位

位

／65%
H24年度目標受診率

ま
だ
ま
だ
、特
定
健
診
の
目
標
受
診
率
に
は
達

し
て
い
な
い
状
況
で
す
。

自
分
の
健
康
と
快
適
な
生
活
を
守
る
た
め
に

は
、特
定
健
診
＆
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
！
ま
た
、生
活
習
慣
を
見
直
す
機
会
に
保
健

指
導
や
結
果
相
談
会
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
！

糖尿病で通院・内服のみの場合
糖尿病でインスリン注射を実施した場合
心臓が原因で倒れた場合
脳が原因で倒れた場合
※金額は、病状・治療法などにより個人差があります｠

…………約17万円（年間）
…約50万円（年間）

…約400万円（手術、1回の費用）
……約200万円（手術、1回の費用）

医療費は
いくら？

／石川県内
　19市町

メタボ該当者の
割合が多い順位

位／石川県内
　19市町

生
活
に
も
支
障
を
来
た
し
、医
療
費
が
増
大
！

七尾市の
死因

1位　がん
2位　心臓疾患
3位　脳血管疾患
血管障害　約2割

受
診
者
３
人
に
１
人
が

メ
タ
ボ
該
当
者
・
予
備
群

特
に
、血
圧
・
血
糖
・
脂
質
の

組
み
合
わ
せ
が
多
い
！

メ
タ
ボ
以
外
も
含
め
、全
受
診
者
の

約
7
割
が
高
血
糖
傾
向
に
あ
る
。特

に
初
め
て
受
診
し
た
人
や
治
療
中

断
者
の
結
果
が
悪
い
！

こ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、生
活
習
慣

病
↓
心
臓
・
脳
血
管
疾
患
・
糖
尿
病
性

腎
不
全（
透
析
）な
ど
の
重
い
生
活
習

慣
病
に
進
む
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
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地
区 健診日 場　所

特定
健診

がん
検診

特
定
健
診
が
始
ま
り
ま
す
！

今
年
も
健
診
が
始
ま
り
ま
す
！

お
住
ま
い
の
地
区
に
関
係
な
く
、ど
の
会
場
で
も
受
診
で
き
ま
す
の
で
、み

な
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、お
近
く
の
健
診
会
場
で
受
診
し
て
、体
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
て
く
だ
さ
い
！

職場での
健康診断

・協会けんぽ
・共済組合
・健康保険組合
・国保組合など

上記以外の
医 療 保 険

後期高齢者
医 療 保 険

30歳代限定健診 特定健診

長寿健診 

七尾市
国民健康
保険

加入
保険

（昭和13年12月2日～昭和49年3月31日） 昭和49年4月1日～
昭和59年3月31日（ ）

対象
年齢

30歳～39歳 40歳～74歳 75歳以上

※昭和１2年6月1日～昭和12年12月1日生
　まれで、健診日当日75歳になっていない人
　も対象です。（75歳になると長寿健診の対
　象です。）

※平成25年4月2日以降にご加入の人で、特定
健診を希望される場合は、保険課へ直接お
申し込みください。ただし、4月1日以降に前保
険などで健診を受診していない人に限ります。

※一定の障害があると認定さ
　れた65歳以上で後期高齢
　者医療保険に加入された
　人も含む

※扶養の人は、案内通知内に受診機関『予
　防医学協会』とある場合は、市内各集団健 
　診会場で受診できます。詳しくは会社、また
　は各医療保険者にお尋ねください。

平成25年4月1日現
在加入者の人に七尾
市保険課から個人あ
てにご案内が届きま
す（青色の封筒）。

各医療保険者が行う特定健診

加入者本人加入者本人

扶 養 の 人

職場での健康診断

保険課 国保保健対策室問 ☎５３-８４２０　　

特定健診：保険課 国保保健対策室 ☎53-8420　がん検診：健康推進課 ☎53-3623問

対象：健診日当日75歳以上 
（要介護認定を受けていない
人）。対象者へ、七尾市保険
課から個人あてにご案内が届
きます（青色の封筒）。自己負
担は300円です。4月1日以降
に前保険などで健診を受診し
ていない人に限ります。

平成25年4月1日現在加入者の人に七
尾市保険課から個人あてにご案内が届
きます（青色の封筒）。

私
た
ち
の
思
い
は
一
つ
。

自
分
の
健
康
に
関
心
を
持
つ
市
民
を
増
や
し
た
い
!!

ぜ
ひ
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
！

あ
な
た
が
加
入
し
て
い
る
医
療（
健
康
）保
険
は
何
で
す
か
？
ご
確
認
い
た
だ
き
、

あ
な
た
に
あ
っ
た
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
＆
が
ん
検
診
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

○⇒ 8 ：30～10：00　☆⇒11：00～12：00
●⇒13：00～14：00　★⇒ 8 ：30～10：00、13：00～14：00

５/24（金）

５/26（日）

５/28（火）

５/31（金）

６/ １ （土）

６/ ７ （金）

５/23（木）

地
区 健診日 場　所

特定
健診

がん
検診

七
尾

田
鶴
浜

七尾サンライフプラザ

七尾サンライフプラザ

和倉温泉観光会館

石崎公民館

七尾サンライフプラザ

崎山公民館

大田町集会所

サンビーム日和ヶ丘

★

○

○

○

○

○

☆

○

★

★

★

★

★

○

○

５/20（月）

５/22（水）

５/27（月）

５/29（水）

６/ ４ （火）

６/ ６ （木）

６/ ８ （土）

中
島

笠師保公民館

塩津集会所（旧塩津保育園）

豊川公民館

土川集会所

中島市民センター

釶打公民館

河内集会所

熊木公民館

西岸公民館（旧西岸保育園）

瀬嵐集会所

すこやか

○

●

○

●

★

○

●

○

○

●

○

○

●

○

●

★

○

●

○

○

●

○

これからの健診日程（５月～６月分）

受付
時間

※特定健診は、市内指定医療機関で５月７日(火)から受診できます。

昭和13年12月1日
以前生まれ（ ）

険 健診 受診 人 限

七尾市国保特定健診は、約１万円相
当の検査費用が自己負担500円で受
診できるお得な健診です。さらに毎年
受けると、その500円が無料になります！
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健康診断に行こう！

検診種類 対象者
（平成２6年４月１日現在の年齢）

年１回

２年に
１回

受診
間隔　

検診
方法

個人負担金※１
（検診費用の約３割相当）

集　団

医療機関※４

胃がん検診　

大腸がん検診　

肺がん・結核検診※２

喀痰検査

結核検診

前立腺がん検診

乳がん検診

子宮頸がん検診

※１ 検診の個人負担金が免除される人…検診会場でお申し出ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       
　　①７５歳以上の人（昭和14年４月１日以前生まれ）　②市民税非課税世帯の人　③生活保護世帯の人　       
※２ 結核検診…肺がん検診と同時に実施している結核検診は、「６５歳以上の人は年に1回結核検診を受けるもの」と定められています。
　　ぜひ、受診をこころがけましょう。       
※３ 喀痰検査の対象…①５０歳以上で喫煙指数（１日の喫煙本数×年数）が600以上の人　②４０歳以上で６カ月以内に血痰があった人      
※４ 子宮頸がん医療機関検診…集団検診と医療機関検診のどちらかを選ぶことができます。      

検診期間：６月３日（月）～１１月３０日（土）
専用のハガキでお申し込みください。
申し込み後、交付された受診票を持参のうえ、
右記の指定医療機関に受診してください。

■ほとんどの集団検診の会場では、特定健診も同日開催しています。
　特定健診のみ受診を希望される場合、申し込みの必要はありませんが、各保険者から発行される『受診券』と『健康保険証』を必ずご持参ください。

七尾市子宮頸がん検診指定医療機関（５０音順）

●桑原母と子クリニック
●恵寿総合病院
●山田産婦人科医院

●けいじゅファミリークリニック
●公立能登総合病院

1,200円

800円

100円

600円

無　料

300円

1,300円

900円

1,300円

検査内容

胃のエックス線検査（バリウム） 

便を2日分とる 

胸部エックス線検査 

痰の細胞検査
（検診当日容器をお渡しします） 

胸部エックス線検査 

血液検査　 

視触診および乳房エックス線検査
（マンモグラフィ） 

子宮頸部細胞診
 

40歳以上

必要な人のみ※３

16歳～39歳　

50歳以上(男性)

40歳以上(女性)

20歳以上(女性)

七
尾
市
に
住
民
票
が
あ
る
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

４
月
下
旬
に
全
世
帯
に
発
送
さ
れ
る
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診
が
始
ま
り
ま
す
！

七
尾
市
民
の
死
亡
原
因
の
1
位
が「
が
ん
」で
す
。　　

対
象
年
齢
に
な
っ
た
ら
、が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
る
場
合
、

助
成
が
あ
り
ま
す
！  

 

七
尾
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

5
月
9
日（
木
）　

受
検
期
間
：
6
月
〜
１１
月

保険課（ミナ．クル内） ☎53-8420
申請は各市民センターでもできます。

問

健康推進課 ☎53-3623問

対
　
　
象

申
込
方
法

受
付
開
始
日

事
業
内
容

対
　
象
　
者

受
検
費
用

子宮頸がん医療機関検診

（
次
の
①
〜
④
す
べ
て
に
該
当
す
る
人
）

①
４０
歳
か
ら
６９
歳
ま
で（
昭
和
19
年
4
月
1
日
か
ら
昭
和
4９
年
3
月
31
日
生
ま

　

れ
）の
七
尾
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て

　

い
る
世
帯

②
現
在
内
科
系
な
ど
の
疾
病
に
よ
り
、治
療（
心
疾
患
、脳
血
管
疾
患
、糖
尿
病
、高
血

　

圧
、脂
質
異
常
症
な
ど
）を
受
け
て
い
な
い
人

③ 

前
年
度
、人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
て
い
な
い
人
や
、助
成
を
受
け
ず
に
人
間
ド
ッ
ク

を
受
け
た
人

④ 

今
年
度
、特
定
健
康
診
査
を
受
け
て
い
な
い
人

　
（
人
間
ド
ッ
ク
検
査
項
目
と
特
定
健
康
診
査
項
目
は
重
複
し
て
い
る
た
め
、ど
ち

　

ら
か
１
回
の
受
診
に
な
り
ま
す
） 

七
尾
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
が
市
の
指
定
す
る
検
査
機
関
で
6
月
か

ら
11
月
ま
で
の
間
に
検
査
を
受
け
た
場
合
、当
検
査
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

実
施
検
査
機
関
…
公
立
能
登
総
合
病
院　

恵
寿
総
合
病
院

申
請
方
法

窓
口
で
の
申
請
が
必
要
で
す
。電
話
に
よ
る
予
約
お
よ
び
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

申
請
に

必
要
な
も
の

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
、印
鑑（
認
印
）、特
定
健
診
受
診
券

※別途、特定健康診査自己負担分
　500円がかかります。

（自己負担額）

（助  成  額）

27,220円

63,300円

１泊２日・
脳ドック併用

（自己負担額）

（助  成  額）

11,770円

27,300円

脳ドック

（自己負担額）

（助  成  額）

17,470円

40,500円

１泊２日

たん
かくたん
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D o c t e r  I n t e r v i e w

公立能登総合病院 健診部 部長 兼 能登島診療所 所長

T o s h i a k i  A s a h i

　

七
尾
市
で
の
平
成
23
年
度
特
定

健
診
の
結
果
、受
診
者
３
人
に
１
人

が
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
該
当

者・予
備
群
で
す
。肥
満
、血
圧
、血
糖

が
高
め
の
組
み
合
わ
せ
の
人
が
多
い

で
す
ね
。ま
た
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
以
外
も
含
め
、全
受
診
者
の

約
7
割
が
高
血
糖
傾
向
に
あ
り
ま

す
。特
に
、初
め
て
受
診
し
た
人
や
治

療
中
断
者
が
多
い
で
す
ね
。

　

国
の
研
究
班
の
調
査
で
は
、メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
よ
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ
る
病
気
の
発
症
危
険

度
は
、生
活
習
慣
病
と
大
き
く
関

係
し
て
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
、脳
卒
中
、心
筋
梗
塞
な

ど
の
生
活
習
慣
病
の
患
者
は
年
々

増
加
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
生
活

習
慣
病
は
、特
に
内
臓
に
脂
肪
が
蓄

積
し
た
肥
満
か
ら
生
活
習
慣
病
を

引
き
起
こ
す
犯
人
で
あ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。内
臓
脂
肪
蓄
積
に
よ

り
、さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が
引
き
起
さ

れ
た
状
態
を
、メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）と
呼
ん

で
い
ま
す
。　

　

特
定
健
診
は
、生
活
習
慣
病
の
発

症
や
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。特
に
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
、こ

の
該
当
者
お
よ
び
予
備
群
を
減
少

さ
せ
る
た
め
の
特
定
保
健
指
導
を

必
要
と
す
る
人
を
、的
確
に
抽
出
す

る
た
め
に
行
う
も
の
で
す
。
40
〜
74

歳
ま
で
の
各
医
療
保
険
加
入
者
全

員
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

健
診
は
、通
院
し
て
い
る
人
ほ
ど

大
事
で
す
。実
は
、健
診
は
病
気
を

予
防
す
る
だ
け
で
は
な
く
、今
あ
る

病
気
を
重
症
化
さ
せ
な
い
た
め
に
も

大
事
な
の
で
す
。

　

特
定
健
診
に
は
、普
段
受
診
し
て

い
る
検
査
項
目
以
外
も
入
っ
て
い
る

の
で
、結
果
を
見
て「
ハッ
」と
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。健
診
を
実
施
し
て

い
る
医
療
機
関
は
多
い
の
で
、ぜ
ひ
、

か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

３人に１人がメタボリックシンドローム
結果を見て「ハッ」とすることが！

北海道札幌市生まれ　
1986年金沢医科大学医学部卒、
同年愛媛大学旧第一外科（現肝胆膵移植外科）に入局。
その後今治市医師会市民病院、いの町立仁淀病院、
久万高原町立病院など勤務。
2006年から上海グリーンクリニック院長として勤務。
2010年公立能登総合病院健診部部長に就任。
2012年能登島診療所所長兼任、現在に至る。

日本医師会認定産業医、人間ドック認定医、
日本外科学会専門医

【PROFILE】

朝日 俊明 氏

8NANAO 2013.5



　

が
ん
に
も
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ

り
ま
す
が
、七
尾
市
で
受
診
率
の
低

い
乳
が
ん
の
お
話
を
し
ま
す
。

　

乳
が
ん
に
か
か
る
人
は
年
々
増

え
、16
人
に
1
人
が
乳
が
ん
に
か
か

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、ほ
か

の
が
ん
と
比
べ
、
若
い
人
が
か
か
る

割
合
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

乳
が
ん
の
検
診
や
診
断
の
流
れ

は
、問
診
や
視
触
診
、マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
や
超
音
波
検
査
を
行
い
、必
要

が
あ
れ
ば
、細
胞
だ
け
を
と
る
細
胞

診
や
小
さ
な
肉
の
塊
を
と
る
組
織

診
を
行
い
ま
す
。

　

次
に
治
療
の
流
れ
で
は
、基
本
的

に
は
ま
ず
手
術
を
行
い
ま
す
。最
近

で
は
、術
前
化
学
療
法
と
いって
、手

術
の
前
に
抗
が
ん
剤
治
療
を
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。手
術
で
は
、乳
房

を
全
部
取
っ
て
し
ま
う
乳
房
切
除

と
乳
房
の
大
部
分
を
残
す
乳
房
温

存
術
が
あ
り
ま
す
。そ
の
後
、乳
が

ん
の
性
質
や
病
期
に
応
じ
て
無
治

療
で
終
わ
っ
た
り
、抗
が
ん
剤
や
ホ
ル

モ
ン
剤
を
追
加
し
た
り
し
ま
す
。

　

乳
が
ん
で
、早
期
発
見
を
す
る
た

め
に
は
、自
己
健
診
や
が
ん
検
診
を

受
診
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。自
己

検
診
は
、鏡
の
前
で
チ
ェッ
ク
し
て
く

だ
さ
い
。腕
を
上
げ
て
、乳
房
に
く
ぼ

み
や
引
き
連
れ
が
な
い
か
を
見
て
く

だ
さ
い
。次
に
仰
向
け
に
な
り
、4

本
の
指
の
腹
で
乳
房
の
外
・
内
側
を

触
って
く
だ
さ
い
。脇
の
下
に
ぐ
り
ぐ

り
が
な
い
か
チ
ェッ
ク
し
て
く
だ
さ

い
。自
己
検
診
は
、生
理
が
終
わ
って

3
日
後
く
ら
い
が
適
当
で
し
ょ
う
。

　

早
期
乳
が
ん
の
状
態
で
発
見
さ

れ
る
と
、90
％
以
上
の
確
率
で
治
り
、

乳
房
が
残
せ
ま
す
。ま
た
、脱
毛
な

ど
の
副
作
用
を
引
き
起
こ
す
抗
が

ん
剤
治
療
を
し
な
く
て
も
済
む
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

が
ん
は
早
期
発
見
が
重
要
で
す
。

と
い
う
こ
と
は
、が
ん
検
診
が
重
要

で
あ
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。面
倒

が
ら
ず
、が
ん
検
診
に
足
を
運
ぶ
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

乳がんは早期発見で
90％以上の確率で完治

恵寿総合病院 副院長 兼 消化器病センター長

T o r u  K a m a t a

石川県珠洲市生まれ。
1984年山形大学医学部卒、
同年金沢大学第２外科入局。
その後金沢赤十字病院、富山労災病院、富山市民病院
などでの勤務を経て、1993年に恵寿総合病院に着任、
2008年から恵寿総合病院副院長となり現在に至る。

日本外科学会認定医、日本消化器学会専門医、
日本消化器学会指導医、日本外科学会指導医、
日本外科学会専門医

【PROFILE】

鎌田 徹 氏
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年
間
、続
け
て
こ
ら
れ
た
理
由
は
？

　

民
生
委
員
に
な
っ
て
数
年
が
経
過
し
て

か
ら
、朝
日
中
学
校
か
ら
相
談
員
と
し
て

来
て
ほ
し
い
と
依
頼
さ
れ
、学
校
に
通
う

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
こ
か
ら
、子
ど
も

た
ち
と
の
出
会
い
や
何
と
も
言
え
な
い
笑

顔
、そ
し
て「
あ
り
が
と
う
」と
感
謝
さ
れ

た
こ
と
な
ど
に
、民
生
委
員
と
し
て
の
や

り
が
い
を
感
じ
、こ
れ
ま
で
や
っ
て
こ
ら
れ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。大
変
な
こ
と

は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、子
ど
も
た
ち

か
ら
の「
出
会
い
・
笑
顔
・
感
謝
の
言
葉
」

が
、民
生
委
員
と
し
て
の
私
を
こ
こ
ま
で

導
い
て
く
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。こ
の
こ

と
は
、市
内
に
い
る
2
0
1
人
の
民
生
委

員
さ
ん
も
、一
緒
な
こ
と
を
感
じ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ん
へ

　

皆
さ
ん
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
民
生
委

員
さ
ん
は
、
誰
か
知
ら
な
い
と
い
う
人
が

多
い
と
思
い
ま
す
。相
談
し
た
い
け
れ
ど
わ

か
ら
な
い
人
は
、福
祉
課
や
七
尾
市
社
会

福
祉
協
議
会
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ど
ん
な
困
り
ご
と
の
話
で
も
い
い
の
で
、

私
た
ち
民
生
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

解
決
の
第一歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

民
生
委
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

民
生
委
員
を
引
き
受
け
る
前
は
、徳
田

公
民
館
の
主
事
を
し
て
い
た
ん
で
す
が
、

孫
が
誕
生
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、孫

守
り
を
す
る
た
め
に
退
職
し
た
ん
で
す
。

　

け
れ
ど
、当
時
の
社
会
福
祉
協
議
会
の

会
長
さ
ん
か
ら「
こ
れ
ま
で
、地
域
の
皆
さ

ん
に
お
世
話
に
な
っ
た
で
し
ょ
。次
は
、お

世
話
に
な
っ
た
地
域
に
恩
返
し
を
す
る
番

で
す
よ
」と
冗
談
話
の
よ
う
に
言
わ
れ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
、引
き
受
け
た
ん
で
す
。

民
生
委
員
の
活
動
内
容
は
？

　

七
尾
市
で
は
15
地
区
に
分
か
れ
て
活

動
し
て
い
ま
す
。共
通
し
た
活
動
も
あ
り

ま
す
が
、
独
自
の
活
動
を
し
て
い
る
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
。徳
田
地
区
で
の
子
ど
も

に
関
す
る
活
動
は
、学
校
訪
問
や
不
審
者

情
報
が
あ
っ
た
と
き
の
見
守
り
活
動
な
ど

で
す
。高
齢
者
に
関
す
る
活
動
で
は
、一
人

暮
ら
し
高
齢
者
へ
の
配
食
や
、
花
鉢
の
配

布
な
ど
を
行
い
な
が
ら
、
見
守
り
や
声
か

け
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、徳
田
地
区
で
は
公
民
館
を
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
の
拠
点
と
し
て
、他
団
体
と

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
って
活
動
も
行
って
い

ま
す
。例
え
ば
毎
週
、小
学
校
の
校
門
前

で
子
ど
も
会
の
人
た
ち
と
あ
い
さ
つ
運
動

を
行
い
な
が
ら
、「
地
域
の
お
じ
ち
ゃ
ん
や

お
ば
ち
ゃ
ん
だ
よ
」と
知
って
も
ら
う
活
動

な
ど
を
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
会
ば
か
り

で
は
な
く
、そ
の
ほ
か
の
団
体
と
も
い
ろ
い

ろ
な
活
動
を
し
て
い
る
の
で
、う
ま
く
や
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

民
生
委
員
の
や
り
が
い
は

「
出
会
い
・
笑
顔
・
感
謝
の
言
葉
」

稲
田
ソ
ト
子
さ
ん

徳
田
地
区
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
会
長

HUMAN
CLOSE-UP

 民生委員とは…

厚生労働大臣から委嘱され、そ
れぞれの地域で、常に住民の立
場に立って相談に応じます。必
要な援助を行い、社会福祉の
増進に努め、「児童委員」も兼
ねています。「児童委員」は、地
域の子どもたちが元気に安心し
て暮らせるように、子どもたちを見
守ります。親については、子育て
の不安や妊娠中の心配ごとな
どの相談・支援などを行います。

15

お問い合わせ　福祉課　☎５３-８４６３　七尾市社会福祉協議会　☎５２-２０９９
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土 日な な お 時 記
月 火 水 木 金 土 日

催
●多文化共生サロン・サラダ
　ボウル(一本杉通りを歩こう）
市民男女協働課

☎53-8633
問

●わくわくワークショップ
　初夏のガラス玉アクセサリー作り
能登島ガラス美術館

☎84-1175
問

●自主上映映画
　「のぼうの城」（5月12日まで）
サンビーム日和ヶ丘

☎68-2277
問

●市長談話室
広報広聴課

☎53-8423
問

●初夏の洋ラン展
　（5月31日まで）
のと蘭ノ国

☎54-0300
問

●劇団文化座「獅子」
能登演劇堂

☎66-2323
問

●劇団文化座「獅子」
能登演劇堂

☎66-2323
問

●劇団文化座「獅子」
能登演劇堂

☎66-2323
問

●平成２５年度七尾市
　職員採用試験
　申込開始（6月7日まで）
秘書人事課

☎53-8465
問

●市民が主役のまちづくり
　のための「協働のルール」
　を一緒に考えませんか ！
　応募締切日
市民男女協働課

☎53-8633
問

●市長談話室
広報広聴課

☎53-8423
問

●多文化共生サロン・
　サラダボウル
　(巻き寿司づくり）
市民男女協働課

☎53-8633
問

●七尾☆のじマーケット
のじマーケット本舗

☎080-3761-4255
問

●第20回崎山灯台まつり
崎山公民館

☎58-1111
問

●のと蘭ノ国
　七尾市民入場無料デー
のと蘭ノ国

☎54-0300
問

●歯科健康
　フェスティバル
健康推進課

☎53-3623
問

●能登よさこい祭り
　（6月9日まで）
和倉温泉観光協会

☎62-1555
問

●第69回現代美術展
　七尾展（6月30日まで）
七尾美術館

☎53-1500
問

●のとじまガラス・スタイル
　大人のためのガラス工芸体験　
　ステンドグラス講座（6月9日まで）
能登島ガラス美術館

☎84-1175

●のとじまガラス・スタイル
　大人のためのガラス工芸体験　
　ステンドグラス講座
　申込締切日

問

能登島ガラス美術館
☎84-1175
問

●多文化共生サロン・
　サラダボウル
　（各国紹介）
市民男女協働課

☎53-8633
問

●母の日イベント
のと蘭ノ国

☎54-0300
問
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　長谷川等伯（1539～1610）が、若年期をすごした能登。
現在でも、等伯や一門の絵師たちの足跡が残ります。
本展では、それらの作品や史料などを紹介しています。

躍動する演劇科生徒の若い力!
仲間を信じて困難に立ち向かう感動の舞台！
　江戸時代後期に滝沢馬琴が著した
長編伝奇小説「南総里見八犬伝」
仁・義・礼・智・忠・信・孝・悌の球が光り輝く時、彼らの運命は…！！

洋ランフェスティバル＆
カーネーションフェアー
5月3日（金）～12日（日）
〈5月12日（日）母の日イベント〉
●母の日セラピーコンサート
   11：30～12：30
●凧上げ体験   10：00～14：00
●「内灘凧の会」による凧上げショー
　　　　　　  14：00～
●もちつき体験 　１回目　10：45～
 　２回目　13：30～

5月17日（金）～5月31日（金）
　　　　　　　初夏の洋ラン展
毎月29日　　市民無料デー

七尾東雲高等学校第4回定期公演
創立10周年記念公演
「里見八犬伝」

■料 金 大人………1,000円
　　　高校生以下…500円

土曜日 ①14：00～ ②19：00～
日曜日 ①10：00～ ②14：00～

５月１１日（土）、１２日（日）

　戦国末期、豊臣秀吉、石田三成の2万の
軍勢に屈せず、たった500の兵で抗戦し勝
利した実在の武将─天下統一目前の豊臣
秀吉にケンカを売った“のぼう様”こと成田
長親の姿を描く。脚本は、第29回城戸賞を
受賞した和田竜のオリジナル。自身が書き下
ろした小説は直木賞候補となり、累計165
万部突破の大ベストセラーとなった。才能も
勇気もないがなぜか人気はあり、領民の心
を掌握した主人公の魅力的なキャラクター
（野村萬斎が“飄々と”熱演）を描いたドラマ
部分と、豊臣・石田軍による水攻めシーンの
スペクタクルが融合した本作は、犬童一心
監督と樋口真嗣監督という二大監督それぞ
れの持ち味が十二分に発揮された作品だ。

■原　　 作 滝沢馬琴
■脚本・演出 黒田百合
■出　　 演 七尾東雲高等学校
　　　　　演劇科第4期生（29人）

■会　　 場 能登演劇堂
■お問い合せ 七尾東雲高等学校
　　　　　☎57-1411　

6月28日（金）　14：00～　
6月29日（土）　14：00～　

七尾美術館友の会会員対象　
美術講座「ここまでわかった！ 長谷川等伯能登時代のナゾ」
開 催 日/５月19日（日）　14：00～（約１時間30分）
会　　場/七尾美術館アートホール・展示室
講　　師/当館学芸員
定　　員/15人（定員に達し次第締切）
参 加 費/400円（展覧会観覧料）

長谷川等伯一門と能登
～“伝説”は、この地よりはじまった～

■同時開催 「池田コレクションの絵画 ～近世から現代まで～」
　　　　  「所蔵現代作品展～能登ゆかりの美を中心に～」
■休 館 日 毎週月曜日、5/7（5/6は開館）
■開館時間 ９：00～17：00（入館は16：30まで）
■観 覧 料 一般500円・大高生350円

6月2日（日）まで開催中

「松・杉・槙図屏風」（右隻）
長谷川等誉筆　羽咋市・妙成寺蔵

「印鑰明神垂迹図」
七尾市・印鑰神社蔵

「日蓮聖人像」長谷川宗清筆
輪島市・成隆寺蔵

「涅槃図」長谷川信春（等伯）筆
羽咋市・妙成寺蔵

問☎54-0300

日本ガラス工芸協会創立40周年記念－紡がれた現代ガラス
■前 期 展　6月24日（月）まで　　休館日　5月21日（火）
■開館時間　9：00～17：00　入館は16：30まで
■入 館 料　一般800円　中学生以下無料

わくわくワークショップ
初夏のガラス玉アクセサリー作り

5月4日（土）、12日（日）　
10：00～11：30、13：30～15：30
■参 加 費　300円～800円
■会　　場　美術館会議室

のとじまガラス・スタイル
大人のためのガラス工芸体験 ステンドグラス講座

6月8日（土）①  9：30～12：30
　　　　 　②14：00～17：00
     9日（日）③  9：30～12：30
■参 加 費　3,800円　「ハーブティー付」
■定　　員　各時間帯につき5人　、計15人
■会　　場　美術館会議室

色ガラスの影が素敵にうつるナイトランプを制作します。
要申込（申込期限　5月末日まで）、対象は20歳以上の人

’12 日本のガラス展（石川巡回展） 

問☎84-1175問☎66-2323
公益財団法人 演劇のまち振興事業団

問☎68-2277

問☎53-1500

入場
無料

参加者
募集中

映画 

「のぼうの城」上映！！

サンビーム日和ヶ丘 自主上映会

槙図屏風」（右隻）
等誉筆 羽咋市 妙成寺蔵 参加者

イベント
情報
イベント
情報
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5月3日（金・祝）～5日（日・祝） 開館時刻の変更　8：00～
   （水族館・海づりセンターとも）

                                    先着100人様にペンギン羽根お守りプレゼント
                                ペンギンのお出迎え　8：00～9：00

5月5日（日・祝）  子どもの日限定　中学生以下無料開放

企画展 「能登のウニ・ヒトデ展」 開催中 （6月30日（日）まで）

イルカとのふれあいプール
　天候や年齢を問わず、気軽にかわいいイルカたち
と握手したり、観察したりしてふれあえるプールです。
イルカの肌の感触を確かめてみませんか?

7月14日（日）まで毎日
10:40、11:50、13:40、15:10
定員各回20人
一般500円、中学生以下（3歳未満除く）300円
予約不可。当日窓口にてお申し込みください。

ジンベエザメ館　青の世界
　地元の海で捕獲した2頭を展示中。悠然と泳ぐ世界最大の魚「ジンベエザメ」をご覧ください。

ゴールデンウイーク情報

のとじま水族館 問☎84-1271

殿様の通信簿
磯田  道史 著（新潮文庫）
　江戸時代の大名の㊙通信簿？幕府が元禄大名243人について人物評価を記録した書
物から、「殿様」の日常生活を活写しています。目次をみると、『徳川光圀―ひそか
に悪書に通い、酒宴遊興甚だし』ほか載っており、お家大事を貫くため、殿様たちの
苦労ぶりが描かれています。
　著者は、歴史家、大学教授で、映画化された「武士の家計簿」の著者でもあり、加
賀藩の史料も引用して、第三代藩主の前田利常について多く述べています。

中央図書館 ☎53-0583
本府中図書館 ☎53-3662
田鶴浜図書館 ☎68-6785
中島図書館 ☎66-8000

※七尾市立図書館のホームページでは、　各図書館の最新情報が見られます。
　また、全図書館の蔵書検索もできます。
　ぜひご利用ください。

お寺と神社の地図帳
（辰巳出版）
　47都道府県別の地図で1100のお寺と神社を大きく分かりやすく紹介。
国宝・文化財の有無、祭神・安置仏、社寺へのアクセス方法、由緒・縁
起、ご神徳・ご利益などを掲載する。「神社とお寺の基礎知識」も収録。

ご存知ですか？ 国立国会図書館への「納本制度」

図書館からのお知らせ
図書館友の会　会員募集！

第44回 図書館友の会
総会・記念講演会

入場
無料

　法律により、原則として、頒布を目的として発行されたすべての出版物を国会図書
館へ納めなければなりません。
対象／
・図書、雑誌、ＣＤ、ＤＶＤ、ビデオ、楽譜など
・自費出版でも、相当の部数を作成し配布された場合、対象
納入義務部数／
・出版社、個人は1部（できたら2部）
・地方公共団体に準ずる法人は複数部
納入期限／
・出版社、個人は発行の日から30日以内
・地方公共団体に準ずる法人は発行後即納入

問／
国立国会図書館　収集書誌部
国内資料課収集第一係
☎03-3581-2331（内線24611）
住所　〒100-8924
　　　千代田区永田町1-10-1
送付　直送のほか、七尾市立図書館で
　　　お預かりできます。

詳しくは、国立国会図書館の
ホームページをご覧ください。

　友の会は、本が好きな人、図書館が好きな人の集
まりです。20歳以上ならどなたでも入会できます。
主な事業
　・図書館まつり（本のバザール、DVD音楽鑑賞、手づくりと遊

びのコーナー、なかよし子ども大会、としょかんクイズなど）
　・文化講座、史跡探訪、本を読む仲間の集い
　・郷土出版事業（郷土ゆかりの本を出版しています）
年会費　一口300円

日時　5月11日（土）
　　　14：00～
場所　多目的会議室

やまんてらの秘密に迫る
　ー「山の寺学」アーカイブ ー

　講師：中浜耕平　氏
　　　  七尾・山の寺地域振興会 会長

ペンギンのお散歩

イルカ・アシカショー

イルカとのふれあいプール

ジンベエザメのオトベエ（上）とモモベエ（下）

七尾市立図書館 検 索

Little blue and little yellow
（あおくんときいろちゃん）

Leo Lionni 著（Knopf）
　仲良しのあおくんときいろちゃんがまじりあって、緑色になってしまいまし
た。家に帰るとパパとママには二人がわかりません。二人は元に戻れるのでしょ
うか？日本語版をご存じの方も、英語の原文を楽しんではいかがでしょうか。
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市政講座
S  H  I  S  E  I  K  O  U  Z  A

なるほ
ど！

なっと
く！

皆さんが集まる場所に職員が出向き、市の取り組みなどをご理解いただくための講座を開催します。
今年度は７分野57項目を用意しましたので、お気軽にお申し込みください。

分野 番号 テ　　ー　　マ 内　　　　　　　　容 担　当

市
政

1 市の台所事情 決算や財政指標などから見える市の財政状況とは 企画財政課
2 七尾市のお金の流れ 公金出納の流れとは 会計課
3 七尾市の将来ビジョン 第１次七尾市総合計画とは 企画財政課

ま
ち
づ
く
り

4 広げよう！「市民のねがい」は
みんなのねがい 「市民のねがい－七尾市民憲章－」とは 市民のねがい推進協議会

5 「まちづくり基本条例」とは？ 「まちづくり基本条例」に込められた想いや条例の内容とは 地域づくり協働推進室

6 地域で進める
「協働のまちづくり」意見交換会

地域課題にどう取り組むか（地域づくり協議会の設置範囲や地域づくり
協議会の活動紹介、意見交換） 地域づくり協働推進室

7 男女共同参画社会の実現を
目指して

七尾市男女共同参画推進プラン（第2次）の説明やそれぞれの地域・職
場・家庭などのさまざまな活動において男女共同参画推進に向けた取組
み方などを紹介

 男女共同参画室

8 七尾の未来を開く道づくり 能越自動車道の概要（現在の整備状況、整備効果など） 能越道建設推進室

9 やってみよう！
わたしにできる景観づくり

「景観づくりなんて、私にできない」って思っていませんか？
「家の前でごみを拾った」これも立派な景観づくりです。
明日からできる景観づくり、友達とできる景観づくり、みんなとできる
景観づくり、いろいろな景観づくりを知ってみませんか。

都市建築課

10 桜と一緒に暮らそう

みなさん知っていますか？
「七尾市では桜の苗木を配っています」
みんなで植えて、みんなで育てて、「七尾は桜であふれてる」と自慢し
ながら暮らしてみませんか？

都市建築課

く
ら
し
と
環
境
・
安
全

11 くらしと税金 税の申告、今年の改正点、市税のあらまし 税務課
12 知っておきたい土地と建物の税金 土地や建物の固定資産税はどのようにして決まるのか 税務課
13 やってみよう！ごみ分別 ごみの分別の仕方や減量のヒントは 環境課
14 身近な環境を学ぼう！ 大気、水質などの環境の現状は 環境課

15 地域福祉ネットワーク・自主防災
組織

町会単位を基本とした仕組みづくりである地域福祉ネットワーク自主防
災組織についてお話します。

福祉課 政策室
防災交通課、社会福祉協議会

16 やってみよう！アナウンサー体験 アナウンサーの体験、ケーブルテレビの自主放送番組の制作現場の見学
をしてみませんか。

ケーブルテレビ推進室
（情報センター）

17 我が家の地震対策は大丈夫？
旧耐震基準の木造住宅耐震改修の必要性について説明を行う。併せて建
物の維持管理、バリアフリー対策、省エネ対策工事など快適な住まいづ
くりについてアドバイスを行う。

都市建築課

18 上下水道のしくみ 上水道浄水場、下水処理場の見学ほか整備状況 上下水道課

19 悪質商法にだまされない！
～かしこい消費生活～ 消費生活トラブルの事例紹介、被害にあわないためのポイントは 七尾市消費生活センター

福
祉
と
健
康

20 ともに生きる地域社会をめざして 「障がい」を理解し、虐待のない、ともに生きる地域社会を考える。 福祉課 障害者福祉係

21 地域福祉って何？（ふだんのくら
しのしあわせづくり）

地域福祉の考え方や地域福祉計画の内容にふれながら、福祉によるまち
づくりについてお話します。

福祉課 政策室
社会福祉協議会

22 地域の中でスマイルサポート 障害者総合支援法や障害福祉サービスへの理解を深める。 福祉課 障害者福祉係

23 認知症を知ろう！今日からあなた
も認知症サポーター

認知症について正しく理解し、早期発見・治療につなげるとともに、適
切な関わり方を学び、認知症の人やその家族を見守る応援者となる。 福祉課 高齢者福祉係

24 あなたの出番！生涯現役
シニア世代の人がその知識・経験を生かし、地域や学校へ出向き、講師
として活躍する生涯現役推進事業やシルバー人材センターの取り組み、
老人クラブの活動内容について事例を交えて紹介します。

福祉課 高齢者福祉係

25 「七尾っ子」　まもろう命！　まもろう未来！
児童虐待の早期発見・早期対応、地域のネットワークの必要性、七尾市
要保護児童対策地域協議会の役割など 子育て支援課

26 みんなでつながる子育て支援 ファミリーサポートセンターなどの保育サービス紹介
乳幼児の育ちとふれあいあそび、育児相談など 子育て支援課

14NANAO 2013.5



S  H  I  S  E  I   K  O  U  Z  AS  H  I  S  E  I   K  O  U  Z  A

開
催
を
希
望
さ
れ
る
日
の

３
週
間
前
ま
で
に
、
所
定

の
申
込
書
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。希
望
日
時
は
、

第
３
希
望
ま
で
お
書
き
く
だ
さ
い
。

希
望
テ
ー
マ
を
担
当
す
る
課
と
調
整

し
、
開
催
日
時
を
ご
案
内
し
ま
す
。

● 

開
催
日
時
や
所
要
時
間
は
？

平
日
は
も
ち
ろ
ん
、土
曜
・
日
曜
・

祝
日
や
夜
（
原
則
午
後
９
時
ま

で
）
で
も
申
し
込
み
い
た
だ
け

ま
す
。
所
要
時
間
は
１
時
間
〜

１
時
間
30
分
程
度
で
す
。

● 

費
用
は
か
か
る
の
？

職
員
の
派
遣
費
用
は
不
要
で
す

が
、
会
場
は
申
込
団
体
で
ご
用

意
く
だ
さ
い
（
借
上
費
用
が
必
要

な
場
合
は
ご
負
担
く
だ
さ
い
）。

● 

誰
で
も
利
用
で
き
る
の
？

お
お
む
ね
10
人
以
上
の
グ
ル
ー

プ
（
町
会
や
各
種
団
体
な
ど
）

な
ら
ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま

す
（
営
利
目
的
や
政
治
・
宗
教

団
体
は
不
可
）。

● 

そ
の
他

申
込
書
と
内
容
を
掲
載
し
た
チ

ラ
シ
は
、
左
記
窓
口
ま
た
は
七

尾
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

 

七
尾
市　

市
政
講
座

● 

問
・
申

広
報
広
聴
課　

広
聴
・
情
報
公
開
係

☎
5
3-

8
4
2
3
 F
A
X
 5
2-

2
8
1
2

福
祉
と
健
康

27 離乳食づくり・きほんの「き」 離乳食の作り方（材料費要）、個別食事相談など 子育て支援課
28 みんなで考えよう！ななおの介護 介護保険の現状、介護保険制度、ロコモ（運動器症候群）予防 保険課
29 国民健康保険のしくみ 国民健康保険制度とは 保険課
30 後期高齢者医療制度のしくみ 後期高齢者医療制度とは 保険課
31 毎年、健診を受けていますか 特定健診・後期高齢者健康診査とは 保険課
32 脳を育てる生活リズム 子どもの成長を支える生活リズムとは 健康推進課

33 大切な歯　
育てて守る歯っピータイム 子どものむし歯の実態と予防方法は 健康推進課

34 ストップ！ザ・糖尿病 国民病ともいわれる糖尿病に関する正しい知識、糖尿病予防のための正
しい食生活とは 健康推進課

35 みんなで運動
「ななおいきいき体操」

生活習慣病予防と運動不足解消のため、子どもから大人まで楽しく体を
動かしましょう。 健康推進課

36 歯っピーライフ♪８０２０ むし歯や歯周疾患の予防、入れ歯の手入れなど正しい口腔ケアとは 健康推進課
37 ななお市民　検診受診　大作戦★ がん検診や特定健診の必要性、特定健診の結果と生活習慣の関係は 健康推進課
38 気軽に福祉体験 高齢者や障がい者への理解を深め、支援の方法を学ぶ 社会福祉協議会
39 介護予防～地域でいきいき生活～ 介護予防に関する寸劇、体操など 七尾市地域包括支援センター

産
業
と
観
光

40 中小企業の経営支援について 市内中小企業向け融資制度とは 産業振興課
41 七尾港の役割 七尾港の利用促進と整備計画とは 産業振興課
42 七尾から始まる元気物語 内発型産業の振興、産業人材の育成とは 産業振興課
43 集落営農について 集落の維持は農業の担い手づくりから（人・農地プラン） 農林課
44 七尾の漁業について 七尾で行われている漁業や水揚げされている水産物とは 里山里海振興課
45 七尾市の観光のお仕事について 観光の仕事とは 観光交流課

46 うきうき、わくわく
能登島はすばらしい 能登島観光の現状と交流人口の増加策とは 観光交流課

教
育
・
文
化
・
ス
ポ

ー

ツ

47 ふるさと再発見 身近に残る貴重な市内文化財を紹介 文化課

48 「市史」から読む　七尾の歴史と文化 七尾の歴史を「新修七尾市史」などから紹介 文化課

49 美術館へ行こう 美術館の展覧会や収蔵品などを紹介（要観覧料） 七尾美術館
50 郷土の誇り　長谷川等伯 長谷川等伯および長谷川派の作品とその魅力紹介 七尾美術館

51 美術館を楽しもう！
ガラ美のギャラリートーク

学芸員による館内案内。ガラス作品の見方から展覧会の裏話までガラス
美術館の見どころを楽しく紹介（要観覧料） 能登島ガラス美術館

52 冬はガラス美術館で！
かんたんガラス工芸体験

冬期限定！ガラス美術館で簡単なガラス工芸体験（要体験料・観覧料、
実施期間12～ 2月） 能登島ガラス美術館

53 心ゆたかな子どもを育てるには 家庭、学校、地域が連携した取り組みとは 子ども教育課
54 スポーツを楽しもう 総合型地域スポーツクラブとは 生涯学習スポーツ課
55 増やそう！本大好きっ子 お話会や子どもへの本の読み聞かせ活動を紹介 中央図書館

56 異文化を知って理解しよう！ 国際交流員テリーの出身国カナダの文化・言葉などを紹介。文化の違い
を楽しみませんか？ 市民男女協働課

そ
の
他

57 なんでも自由テーマ ご希望のテーマに合わせて職員を手配します

申
込
方
法

検
索
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今月の市民相談

有
料
広
告
欄

ＧＷこどもの日キャンペーン
平成25年5/3（金)～5/6(月）まで開催

相談の種類

行政困りごと相談
相談担当者：行政相談委員

市民くらしの相談
相談担当者：民生児童委員、人権擁護委員

法律相談（予約制・先着5人）
相談担当者：弁護士

登記相談（予約制・先着4人）
相談担当者：司法書士、土地家屋調査士

消費生活相談
相談担当者：消費生活相談員、担当職員

クレ・サラ相談（予約制・先着5人）
相談担当者：弁護士

行政・市民くらしの相談
相談担当者：行政相談委員、人権擁護委員

女性なんでも相談
相談担当者：専門相談員

結婚相談
相談担当者：七尾市認定結婚相談員（縁結びist）

児童・ひとり親・女性相談
相談担当者：担当職員

主な内容 時　間

10:00～12:00

13:00～15:30

13:00～15:00

９:00～17:00

13:30～16:00

13:00～15:00

13:00～17:00

17:30～19:30

９:00～17:00

10:00～12:00
13:00～15:00

相談日
５月２０日（月）
6月3日（月）　

（※祝日は除きます）

毎月第1～
第4水曜日

毎週月～金曜日

５月１３日（月）
５月２７日（月）

５月１７日（金）
６月７日（金）　　　

５月２４日（金）

５月２０日（月）

毎月第１～第４
火・金・土曜日

毎週火曜日

毎週月～金曜日

場　所

本庁
市民相談室

田鶴浜市民センター、
中島市民センター、能登島市民センター

パトリア５階
フォーラム七尾

パトリア５階
フォーラム七尾

ミナ．クル２階
第１相談室、各市民センター

親と子のなんでも電話
相談室（オアシスライン） 13:00～16:00毎週月～金曜日

国・県・市などの行政機関に対する
意見や要望など

日常生活の困りごと、人権相談

借家・借地・金銭貸借・多重債務・
相続・離婚などの法律問題

相続・登記・財産管理・多重債務・
土地の境界について

悪質商法などの消費トラブル

クレジット会社やサラ金の借入・
連帯保証など金銭問題

行政相談、日常生活の困りごと、
人権相談

女性の悩み・ＤＶなど
（電話相談有り ☎５２－７８３０）

結婚に関する相談

養育・家庭生活・DVなど

対象：小中高校生およびその保護者
内容：悩んでいること、困っていることなどなんでも

問市民男女協働課　☎53-1112

問男女共同参画室　☎52-5222

問ミナ．クル２階　子育て支援課　☎53-8419

問親と子のなんでも電話相談室　☎52-0783
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今月の休日医療情報

■休日当番薬局（土）

　リニューアルした広報ななおはい
かがですか。広報を担当する立場と
しては「おっ、何これ！」と感じてい
ただき、手に取っていただければ嬉
しいです。
　タイトル「七尾ごころ」のように、
これからも市民の皆さんの笑顔や気
持ちを伝え、市民と行政をつなぐ広
報誌となるよう努めていきます。皆さ
んの生活の一部、身近な広報誌とし
て、よろしくお願いします。（高木）

　はじめまして。4月から広報の担
当になりました山口千春と申しま
す。以前は、ケーブルテレビななおで
アナウンサーをしていました。取材
するという仕事は以前と変わりな
く、また市内へ出かけ、沢山の人と
出会えることを楽しみにしています。
しかし、広報では写真１枚で出来事
を伝えなければならないので、とて
も難しいです。これから勉強してが
んばりたいと思います。（山口）

検 索七尾市休日当番医

5月12日
（日）

5月19日
（日）

5月26日
（日）

6月2日
（日）

6月9日
（日）

5月11日（土） 5月18日（土） 5月25日（土） 6月1日（土） 6月8日（土）

平成25年3月25日現在

休日歯科当番医
9：00～12：00

マツモト歯科医院
☎53-4180
御祓町

休日在宅当番医
9：00～12：00 診療科目

眼科

内科

眼科

内科

整形外科

内科

整形外科

内科・外科

ペインクリニック内科

外科・循環器科

みばやし眼科
☎54-0384
国分町

高沢内科医院
☎66-0007
中島町浜田

やまもと眼科クリニック
☎52-0250
藤野町
藤田医院

☎0767-26-1021
羽咋市大町

国下整形外科医院
☎54-0131
大和町

さはらファミリークリニック
☎62-3765
石崎町

八野田整形外科医院
☎54-0811
藤橋町
毛利医院
☎77-1505
中能登町小田中
中村ペインクリニック
☎53-8688
神明町
辻口医院
☎66-0118
中島町浜田

小児休日当番医
9：00～12：00

休日当番薬局
9：00～12：00（開局時間）

七尾らいふ薬局
FAX52-3507

藤橋町

公立能登総合病院
☎52-6611
藤橋町

室木歯科口腔外科医院
☎66-0489
中島町浜田

日本調剤小丸山薬局
FAX52-7818
小丸山台

やまざきクリニック
☎53-4976
つつじが浜

三井歯科クリニック
☎68-6877
田鶴浜町

さくら調剤薬局
FAX53-5583

桜町

さはらファミリークリニック
☎62-3765
石崎町

さき川歯科医院
☎68-3838
田鶴浜町

あおぞら薬局 中島店
FAX66-8888
中島町浜田

桜井小児科医院
☎53-3355
亀山町

田鶴浜歯科医院
☎68-6101
田鶴浜町

モリ薬局
FAX53-4656

桧物町

恵寿総合病院
☎52-3211
富岡町

中山薬局パトリア店
FAX54-0738

御祓町

シメノドラック七尾西薬局
FAX52-8356

国分町

ななお調剤薬局
FAX52-8155

国分町

あおぞら七尾薬局
FAX54-8988

作事町

クスリのアオキ 小島薬局
FAX52-2721

小島町

問健康推進課　☎53-3623

※当番薬局へ行く場合は、事前に電話連絡（各店共通携帯電話090-1310-3909）をしてください。
　また、開局時間以外も対応しますので、事前に電話連絡をしてください。

内科・外科・眼科 (旧 浜野病院)

午前9：00～12：00
午後2:00～5：00
※金曜外科休診

浜野西病院では看護師さんを募集中です
お問い合わせは52-3262まで

ホームページは　http://hamano-hp.or.jp

※

H25.4月1日より診療日、時間が変更になります。
ご迷惑をおかけしますが、お気を付け下さい

２０１３年度コース 生徒募集

小丸山教室

無料体験
レッスン実施中 !
・英会話、読み書き（多読学習）
・英検、TOEIC資格対策
・２才児～高校生（大人）まで
お気軽にお問い合わせください

ウォルシュ千鶴・ロブ
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平成25年度 公演のご案内

観劇バスのご案内（有料・予約制）
公演当日は観劇バス（金沢・七尾・和倉温泉駅）が
運行します。ご希望の方は、観劇日の５日前まで
にお申し込みください。

演劇専用ホールで一流の演劇を鑑賞しませんか ? 
年会費のみで年4回の友の会対象公演を観劇いただけます。(1回
あたりの観劇料が一般料金の 3～4割安となります)。 年会費は月
払いもできますので、詳細などお気軽にお問い合わせください。

●正会員（一般）
（毎月1,500円ずつの分割払いも可）

●ジュニア会員（高校生以下）

18,000円
10,000円

“お得”な［友の会］会員募集中！

公益財団法人

URL●http://www.engekido.com　　　E-mail●engekido@nanaonet.jp

5 17日（金）18:30 18日（土） 19日（日）14:00 14:00

     一般     6,500 円
高校生以下 3,000 円
（全席指定）

劇団文化座獅子
友の会対象公演

作 : 三好十郎　演出 : 原田一樹 

31日（土）14:00
18:30

1日（木） 2日（金）14:00 14:00

9月
演出 : 原田一樹　音楽 : 和田啓
出演 : 劇団Nほか市民

8

     一般     4,000 円 
高校生以下 1,500 円
（全席指定）

地人会新社 朗読劇

この子たちの夏1945・ヒロシマ ナガサキ1945・ヒロシマ ナガサキ

1945 年 8月、広島・長崎で原子爆弾にあった子供たち、
それを看取った母、看取ることの出来なかった母たち
の残した手記・詩歌などを六人の女優らが読む朗読劇。

里山里海が多く残る能登の地を舞台に、市民キャ
ストで贈る狸と人間、自然が織りなす感動の物語。
助成：財団法人地域創造

構成・演出 : 木村光一 
出演 : かとうかず子、高橋礼恵、床嶋佳子
　　　西山水木、根岸季衣、原日出子

1日（日）16:00
2013市民ミュージカル

三好十郎の傑作戯曲 ! 日本人
の典型的な姿が描かれると同
時に一幕物のドラマとして見
事な構成が際立つ作品。

～輝く月の夜に～能登の狸御殿

     一般     1,000 円
高校生以下   500 円65歳以上
（全席自由）

11 29日（金）
30日（土）

18:30

14:0012月月

3月 7日（金） 8日（土） 9日（日）18:30 14:00 14:00

■演目・日程・出演者などは、変更する場合があります。 ■開演時間・前売り料金を記載しています［当日500円増］

8月

月

月

友の会対象公演
トム・プロジェクトプロデュース

あとは野となれ山となれ

個性溢れる魅力的なキャストと大
衆演劇の旅一座を舞台に繰り広げ
られる人情喜劇の決定版 !

作 : 水谷龍二　演出 : 髙瀬久男
出演 : 竹下景子、宇梶剛士、岸田茜

　　一般　　6,500 円
高校生以下 3,000 円
（全席指定）

劇団東京ヴォードヴィルショー

その場しのぎの男たち

三谷幸喜「政界喜劇」の大傑作 !

作 : 三谷幸喜 　
出演 : 佐藤 B作、佐渡稔、あめくみちこ ほか
客演：山本龍二ほか

友の会対象公演 一般6,500 円　高校生以下 3,000 円　（全席指定）

1日（日）14:00

一般  2,000 円 　高校生以下 1,000 円（全席指定）
宝くじの助成により特別料金となっております。

12月
宝くじ文化公演

吉本バラエティショー
出演 :オール阪神・巨人（予定）ほか

7日（土）14:00（予定）

前回の公演より

  一般 A席　7,500 円
  　　 B 席　6,500 円
高校生以下A席 5,500 円
高校生以下B席 4,500 円
（全席指定）

友の会対象公演

9 28日（土） 10月 27日（日）月

能
登
演
劇
堂
ロ
ン
グ
ラ
ン
公
演

第
５
回
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■試験職種および採用予定人数

※ほかの試験職種は、追ってお
知らせします。　

■１次試験
　日時　６月30日（日）９：00～
　場所　七尾東部中学校
■申込期限
　５月20日（月）～６月７日（金）
■実施要項・申込書類などの入手方法
　①郵便請求　返信用の切手（120
円）を貼った封筒（角型２号）を
同封して、請求してください。

　②市ホームページからダウンロー
ドしてください。

　③秘書人事課でお渡ししています。
　 秘書人事課　☎53-8465

■入札案内書配布日
　５月９日（木）～
■受付　５月28日（火）～６月７日（金）
■所在地・地積
　藤橋町申部39番１
　（建物付）765.10㎡

　 北陸財務局（国有財産売却担当）
　 ☎076-292-7875

　地域の課題を円滑に解決するた
め、さまざまな関係者が協働で取り
組むことが求められています。
　そのルールにあたる「協働の基
本指針」を検討するメンバーを募集
しています。
■条件　市内に住んでいる人、また
　　　　は市内で働いている人
　　　　18歳以上
■内容
　月１回程度、平日の夜間（19：00～1
時間半程度）に会議を予定しています。
■募集人数　3人程度
■申込方法
　氏名、年齢、住所、職業、連絡先、応募
動機を記入の上、持参またはファクス
でお申し込みください。（様式は自由）

■申込期限　5月24日（金）
　 市民男女協働課　
　 ☎53-8633　FAX53-1125

　80歳までに自分の歯を20本以
上保つためには、日頃から自分の歯
に関心を持ち、むし歯や歯周病予防
に取り組むことが大切です。　
■日時　６月２日（日）９：00～12：00
■場所　七尾サンライフプラザ
■内容　歯科検診、歯科相談
　　　　子どものフッ素塗布など
■費用　無料
　 健康推進課　☎53-3623

平成25年度
七尾市職員採用試験

国有財産の売却

募集

歯っピーライフ♪８０２０
歯科健康フェスティバル

イベント
問

問

問

問

市民が主役のまちづくりのための
「協働のルール」を一緒に
考えませんか！

市の人口

軽自動車税（全期）
＊納期限：５月３１日（金）

納税のお知らせ

献血の詳しい情報は

今月の献血はありません。

石川県赤十字血液センター 検索

愛の献血

今月はお休みです。

今月の『税情報ななお』

N A N A O  I N F O R M A T I O N

情報通！

速報

●●●●●●●●●●今月のお知らせと募集

NANAO

職種

行政（上級）４人程度
1人程度
－

土木
－
－

1人程度保健師

試験区分 上級職 専門職

北陸財務局 検索

土5月11日

～

～

～

平成25年３月31日現在
先月比較 ※外国人含む
世　帯 22,181世帯（ △37）
人　口 57,468人（△240）
　男　 27,175人（△125）
　女　 30,293人（△115）
年齢別人口
0～20歳 9,681人
21～64歳 29,998人
65歳～ 17,789人
転入 230人 転出 433人
出生   28人 死亡   66人
婚姻   20件 そのほか   1人
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　ケーブルテレビななお自主放送９
ｃｈでお届けしている「七尾市 デー
タ放送」は、内容を充実して４月１日
から放送を開始しています。

　自主放送にチャンネルを切り替え
ると、自動的にデータ放送が表示さ
れます。リモコンの十字キー操作
で、簡単にご利用いただけます。
・行政情報…お知らせやイベント情
報が随時更新されます。
・防災情報…地震・津波情報、気象
警報を素早くお知らせします。
・くらしの情報…各公民館や小中学
校からの情報が掲載されます。
・気象情報…七尾市５カ所の予報と
観測実測値データをお届けします。
　 ケーブルテレビ推進室
　 ☎84-0155

　けしの仲間は、春から初夏にかけ
て色鮮やかな美しい花を咲かせる
ものが多く、ガーデニングや切り花
用として人気があります。
　しかし、けしの仲間には法律で栽
培が禁止されているものがありま
す。植えてはいけないけしを発見し
た場合は、能登中部保健所または、
警察署にご連絡ください。
植えてはいけないケシの見分け方

　 能登中部保健所　☎53-2482問
問

問

問

問

　昼は花山車、夜は提灯山車に組み
立てられます。勇ましい山鹿流出陣太
鼓に囃され、約８トンの山車が激しくぶ
つかり合う「かっちゃ」は見ものです。
■日時　５月15日（水）
■場所　高岡市伏木地内山町一帯
■曳出　（昼の部）11：00
　　　　（夜の部）18：40～24：00
■かっちゃ　19：30頃
　　　　　  22：30頃
　 高岡市観光交流課
　 ☎0766-20-1301

　多文化共生サロンは外国の人と地
元の人との交流の場です。外国から日
本に来て友達や話し相手が欲しい人、
いろいろな国の人と話がしたい人など
が気軽に集まっています（申込不要）。
■日時
　毎月第２・４土曜日　10：00～12：00
■場所
　パトリア フォーラム七尾
　※場所・時間が変更になる場合があります。
■行事
　・５月11日（土）
　 一本杉通りを歩こう
　 （花嫁のれん鑑賞など）
　･５月25日（土）
　 巻き寿司づくり
　・６月８日（土）
　 お国自慢（各国紹介）
　･６月22日（土）
　 浴衣の着付け体験
　 カナダデー・フェアの準備
　・７月１３日（土）
　 港祭り総踊りの練習
　・７月２７日（土）
　 日本と世界の夏の過ごし方
　・８月　お休み
※都合により変更となる場合があります。

　 市民男女協働課
　☎53-8633　FAX53-1125

　蔵に眠る農機具や古い本、写真
などは私たちの生活や地域の歴史
を伝える貴重な歴史資料です。「こ
んなモノは価値がないだろう」と捨
てる前にまずご相談ください。
■集めているもの
  民具(農具･漁具・職人道具など)、
古文書、古い写真、衣類、ほうろう看
板、生活用具、祭り道具、文房具、古
書・古雑誌、レコード・玩具など
※七尾市文化財資料展示館(矢田
町)は七尾市文化財資料整理室(旧
有隣保育園寿町)に名称変更およ
び移転しました。

　 文化課　☎53-8437
　 文化財資料整理室　☎53-5071

　災害から尊い命、財産を守るため
に、木造住宅の耐震化を支援します。
無料で耐震アドバイザーと市職員が
伺い、自宅の耐震をアドバイスします。
■対象住宅
　昭和56年５月31日以前に着工
の民間住宅（延べ面積の1/2以上
を住宅としている店舗や事務所な
どの併用住宅も対象となります。）
■補助内容
　・耐震診断
　 診断費の2/3、限度額 10万円
　・耐震設計
　 設計費の2/3、限度額 20万円
　・耐震改修工事
　 工事費の2/3、限度額130万円
※地震防災マップは、市ホームページ
および都市建築課で確認できます。
　 都市建築課　☎53-8429

多文化共生サロン・サラダボウル
－５月～８月の予定－

お知らせ

ご自宅にありませんか？
「懐かしいモノ、古いモノ」を
集めています

問

伏木曳山祭「けんか山」地域の情報は「データ放送」で！

データ放送って何？と思われた人！

我が家の地震対策は大丈夫？
植えてはいけない「けし」の花、
あなたの家の周りに咲いて
いませんか？

相
談
シ
テ
ネ
！

気象情報画面 メニュー画面（自動表示）

葉が茎を
抱き込んで
いるもの
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お客さまサービス向上に努めます

七尾市上下水道料金お客さまセンター

TEL  0767－53－8431

子ども医療費通院助成を
中学生まで拡大

市長談話室 ～市政への想いや
アイデアをお聞かせください～

　４月診療分から、子ども医療費助
成の対象年齢が「通院」の場合は
「中学校卒業まで」に拡大されます。
■医療費助成対象者

※小・中学生の通院分医療費は月
1,000円の自己負担があります。
（入院の自己負担はありません。）
※領収書の有効期間は１年間です。
■申請に必要なもの
　お子さんの保険証、保護者名義の通
帳、領収書（保険証・口座情報登録済み
の人は領収書のみで申請可能です。）
　 子育て支援課　☎53-8419

ゴルフバッグ(黒)、柔道着(Lサイズ・男性
用)、体操服（東部中学校用、男子、Oサイ
ズ(180cm）上下）、学習デスク(本棚・い
す付)、ランドセル(男子用・3個)、お膳(中)

タンス（大）、剣道防具一式・袴（共
に150㎝以上）、大正琴、ベビー
カー、いす(背もたれつき)、テーブル
(一人用)、二段ベッド、ひまわり保育
園用制服関係（制服・体操着・かば
ん、サイズ不問）、車いす
※電気製品は取扱不可
※登録期限は６カ月
※交渉の成立・不成立は必ず環境
課までご連絡願います。
　 環境課　☎53-8421

■日時　５月24日（金）
　　　　15：00～17：00
■場所　中島市民センター
■日時　６月19日（水）
　　　　15：00～17：00
■場所　七尾市役所
■申込期限　開催日の１週間前
　※１組30分以内
※公務で中止になる場合があり
ます。

　 広報広聴課　☎53-8423

　5月から、母子家庭、父子家庭、寡
婦の生活の安定を図るため、就労
活動、疾病などの社会的理由により
日常生活を営む上で支障が生じた
場合、支援員が訪問し生活援助ま
たは子育て支援を行います。
　詳しくはお問い合わせください。
　 子育て支援課　☎53-8445

　広報ななお４月号P13に掲載した
「平成25年度七尾市役所の新組
織」で、次のとおり誤りがありました。

七尾消防本部（誤）
↓

七尾鹿島消防本部（正）
お詫びして訂正します。

　 広報広聴課　☎53-8423

ゆずります

ゆずってください

問
問

問

問

問

不用品活用銀行

広報ななお４月号記事訂正

ひとり親家庭を支援します！

変更前

通院

入院

変更後
12歳到達の
年度末まで

15歳到達の
年度末まで

15歳到達の
年度末まで 変更なし

志賀町

中能登町

宝達志水町

　志賀町出身の漫画
家、三山節子さんの作
品集の完成を記念し
て、貴重な原稿や作品
の原画展を開催します。

［場所］ 志賀町立図書館
［期間］ 5月1日（水）～6月16日（日）まで
［開館時間］ 9:30～18:00（土日祝・9:30～17:00）
［休館日］月曜日

     志賀町立図書館
　  ☎0767-32-1740
問

「三山節子」作品集 原画展

　歴史ある唐
戸山で力と力
の熱戦が繰り
広げられます。

第９０回石川県青年団相撲大会
［日時］ 6月9日（日）9:00～
［場所］ 唐戸山相撲場（羽咋市南中央町）

羽咋市

      羽咋地区青年団事務局
　　☎0767-22-6226
問

［日時］ 5月19日（日）10:00～
［場所］ つばさの会（中能登町良川地内）

     つばさ祭り実行委員会
　  ☎74-2055
問

みんな集まれ！つばさ祭り

　アトラクショ
ンや模擬店、バ
ザーなどを開
催！どなたでも
参加できます。

宝達山「春のフォトコンテスト」
［テーマ］　宝達山の春の訪れ
［応募規定］・一人2点まで
  ・プリントされたＡ４サイズの作品
   （作品は返却しません）
［申込期限］6月30日（日）

      宝達志水町役場ふるさと振興室
　　☎0767-29-8250
問
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市内で行われた活動やイベントを紹介します

七
尾
市
能
登
島

グ
ラ
ウ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

〜
訪
れ
る
人
の
歓
声
が
響
き
渡
る
〜

■
七
尾
市
能
登
島
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

能
登
島
中
学
校
の
跡
地
に
、
サ
ッ
カ
ー
な

ど
が
楽
し
め
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
オ
ー
プ
ン
。

人
工
芝
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
、
大
グ
ラ
ウ
ン
ド

２
面
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
３
面
な
ど
を
備
え
て
い

る
。
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
を
通
し
て
交
流
人
口
拡

大
を
推
し
進
め
る
の
が
ね
ら
い
。
広
い
グ
ラ

ウ
ン
ド
を
駆
け
回
る
子
ど
も
た
ち
に
よ
っ
て
、

閉
校
し
た
跡
地
に
再
び
賑
い
が
戻
っ
た
。

みんなの笑顔 Seven
Smile

100
歳
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

〜
瀧
音
　
芳
子
さ
ん
〜

■
瀧
音
宅
（
田
鶴
浜
町
）

　

戦
争
で
夫
を
亡
く
し
た
後
、
周
り
の
反
対
を

押
し
切
り
、
田
鶴
浜
地
区
で
初
め
て
す
し
屋
を

開
業
。
人
の
３
倍
働
か
な
い
と
生
き
て
い
け
な
い

と
思
い
、
寝
る
間
を
惜
し
ん
で
仕
事
に
励
ん
で

き
た
。
芳
子
さ
ん
は
「
今
日
ま
で
生
か
さ
せ
て
も

ら
っ
て
感
謝
や
わ
い
ね
。み
ん
な
の
お
か
げ
」
と

涙
ぐ
み
な
が
ら
話
し
た
。
１
０
０
歳
と
い
う
年

齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
し
っ
か
り
と
し
た
話
し
ぶ

り
で
、周
り
を
楽
し
ま
せ
る
芳
子
さ
ん
だ
っ
た
。

韓
国
・
金
泉
市
派
遣

職
員
帰
任
式

〜
七
尾
で
得
た
知
識
を
金
泉
市
に
生
か
し
て
〜

■
七
尾
市
役
所

　

１
年
間
の
七
尾
市
勤
務
を
終
え
帰
任
す
る

金
賢
珠（
キ
ム
ヒ
ョ
ン
ジ
ョ
）さ
ん
。
職
場
で
は
、

世
界
農
業
遺
産
・
６
次
産
業
化
推
進
総
室
や

観
光
交
流
課
な
ど
で
研
修
を
し
て
き
た
。
金

さ
ん
は
「
七
尾
と
金
泉
と
の
交
流
の
歴
史
は

長
く
、
こ
れ
か
ら
も
市
民
交
流
を
深
め
た
い
」

と
話
し
た
。
金
さ
ん
に
は
、
七
尾
で
得
た
知

識
を
生
か
し
、
金
泉
市
で
活
躍
し
て
ほ
し
い
。

3月28日（木）

100
歳
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

〜
酒
井
　
そ
と
さ
ん
〜

■
秀
楽
苑

　

青
果
店
を
営
み
な
が
ら
女
手
ひ
と
つ
で
５
人

の
子
ど
も
を
育
て
て
き
た
そ
と
さ
ん
。
趣
味
は

念
仏
を
唱
え
る
こ
と
。
う
れ
し
い
と
き
や
悲
し

い
と
き
に
は
必
ず
唱
え
て
い
る
。
四
男
の
繁
戸

さ
ん
は
「
礼
儀
作
法
に
厳
し
い
母
で
し
た
」
と

若
い
頃
の
思
い
出
を
話
し
た
。そ
と
さ
ん
は「
外

に
行
く
の
が
好
き
。
連
れ
て
行
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
ど
こ
へ
で
も
行
き
ま
す
」
と
は
っ
き
り
と

し
た
口
調
で
話
し
て
く
れ
た
。

3月30日（土）

3月28日（木） 3月23日（土）
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S e v e n  S m i l e

初
快
挙
！
中
島
男
子
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

〜
全
国
準
優
勝
〜

■
七
尾
市
役
所

　

第
44
回
全
国
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

で
初
出
場
な
が
ら
、
見
事
、
ブ
ロ
ッ
ク
準
優
勝

を
成
し
遂
げ
た
。

　

中
島
は
、
準
決
勝
で
豊
田
（
神
奈
川
）
と

対
戦
。
残
り
１
秒
で
同
点
に
追
い
つ
き
、
３
回

延
長
の
末
65―

63
で
競
り
勝
っ
た
。決
勝
で
は
、

宗
岡
（
埼
玉
）
と
44―

47
で
惜
し
く
も
敗
退
。

最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
姿
勢
や
、
中
島
ミ
ニ

バ
ス
史
上
初
の
快
挙
に
地
元
が
沸
い
た
。

4月3日（水）

100
歳
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

〜
中
濱
　
セ
ツ
さ
ん
〜

■
鶴
友
苑

　

県
外
か
ら
お
孫
さ
ん
も
お
祝
い
に
駆
け
付

け
、
セ
ツ
さ
ん
の
誕
生
日
を
祝
っ
た
。
６
年
前

の
能
登
半
島
地
震
で
怪
我
を
し
て
辛
い
こ
と
も

あ
っ
た
が
、
入
所
者
と
と
も
に
励
ま
し
合
い
な

が
ら
乗
り
越
え
て
き
た
。
小
学
校
の
先
生
を

し
て
い
た
セ
ツ
さ
ん
。
お
祝
い
に
訪
れ
た
教
え

子
が
「
七
尾
ま
だ
ら
」
を
披
露
し
、
み
ん
な

で
合
唱
。
大
勢
の
人
に
お
祝
い
さ
れ
た
セ
ツ
さ

ん
は
幸
せ
そ
う
な
表
情
を
浮
か
べ
て
い
た
。

全
国
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

浜
田
・
松
村
ペ
ア
３
位

〜
次
は
優
勝
を
目
指
し
て
〜

■
七
尾
市
役
所

　

浜
田
倫
太
郎
（
山
王
小
）・
松
村
零
音
（
東

湊
小
）
ペ
ア
が
見
事
、
男
子
４
年
生
以
下
の
部

で
３
位
と
な
っ
た
。
２
人
は
七
尾
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
に
所
属
、
ク
ラ
ブ
と
し
て
初

の
快
挙
と
な
っ
た
。

　

次
の
目
標
は
と
聞
く
と
「
優
勝
目
指
し
て
、

が
ん
ば
り
ま
す
」
と
力
強
く
答
え
て
く
れ
た
。

全
国
で
勝
ち
上
が
っ
た
経
験
は
、
次
に
つ
な
が

る
は
ず
。
今
後
の
活
躍
を
期
待
し
た
い
。

4月9日（火）

100
歳
誕
生
日

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

〜
竹
森
　
と
よ
さ
ん
〜

■
円
山
病
院

　

毎
朝
、
家
の
周
り
を
散
歩
し
、
と
て
も
元

気
に
過
ご
し
て
い
る
。
と
よ
さ
ん
は
「
孫
や
、

ひ
孫
が
と
て
も
大
事
に
し
て
く
れ
る
」
と
笑

顔
で
話
し
て
く
れ
た
。
長
男
の
正
彦
さ
ん
は

「
家
族
思
い
で
、
と
て
も
面
倒
見
が
良
く
、
孫

た
ち
と
い
る
こ
と
が
元
気
の
秘
訣
で
は
」
と
話

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
家
族
の
皆
さ
ん
に
囲

ま
れ
、穏
や
か
な
日
々
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

4月4日（木） 3月30日（土）
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未就学児のお子さんを募集中！！掲載を希望される人は、
広報広聴課（☎53-8423）までお気軽にご連絡ください。

　祭り好きの姉と兄の影響なのか、でか山が
大好きです。保育園でいろいろな歌を覚えて
きては毎日歌っています。将来が楽しみです。

　お店のお手伝い、歌やダンスが大好き
な杏樹。皆の笑顔の素です。明るく優しい
女の子になってね！

　ひらがなが読めるようになって、弟に絵
本を読んでくれます。これからも優しくて
元気な笑顔の蓮でいてね。

わが家のアイド ♪♪ル

橋本 悠矢くん
（父：匡司／母：明子）魚町

芦本 杏樹ちゃん
（父：一哉／母：亜希子）中島町中島

出島　蓮くん
（母：清香）光陽台

はしもと 　 ゆ う や あ し も と 　あ ん じ ゅ  で  じ ま 　   れ ん

七
尾
ご
こ
ろ

平成22
年

12月4
日

生まれ

将来は
魚町の
木遣り！木

年長に
なったよ！！よ！

平成19
年

１２月２
２日

生まれ

平成22
年

10月1
9日

生まれ

いらっ
しゃいませ
(*^。̂ *)
し

この広報誌は、限られた資源を大切にするために、
ベジタブルインキを使用しています。

能登
第１７回

よ
さ
こ
い
祭
り

祭
り
の
國
能
登
の
賑
い

よ
さ
こ
い
祭
り

祭
り
の
國
能
登
の
賑
い

問
臨時駐車場 ● 潮の香広場、和倉温泉運動公園、和倉温泉観光会館
　 和倉温泉観光協会・和倉温泉旅館協同組合　☎６２－１５５５
臨時駐車場 ● 潮の香広場、和倉温泉運動公園、和倉

参加チーム数

　地元（２１チーム）　  県外（３1チーム）
　計５2チーム（2,000人）

※進行の関係上、スケジュール時間が若干前後する場合がございます。ご了承ください。

元気フェスタ2013
（雨天時一部出演者変更）
１１：３０～１６：００　わくわくプラザステージ

同時
開催　

６月７日（金）　
（雨天決行）

前夜祭
２０：００～２１：３０　総湯前通り・総湯館七尾市交流センター広場

６月８日（土）
一般の部（雨天決行）

１１：２０～１６：００　元町通り
１１：３０～１６：００　わくわくプラザ
１６：００～２１：００　総湯前・中央通り
１６：２０～２１：００　わくわくプラザ

６月９日（日）
一般の部（雨天決行）

１１：００～１５：００　あえの風前～能登ふるさと館前
１１：１０～１５：４５　海岸通り
１６：００～２０：３０　総湯前・中央通り
１６：００～２０：３０　わくわくプラザ
２０：３０～２１：３０　表彰式・フィナーレ（わくわくプラザステージ）


