
能登和倉
万葉の里
マラソン
2 0 1 4

参加者
募集！

能登和倉
万葉の里
マラソン
2 0 1 4

【前日】３月２２日（土）１３：００～１７：００
        （和倉温泉観光会館内）
【当日】３月２３日（日）  ７：００～  ９：００
        （和倉温泉観光会館第２駐車場）

第１

第２

第３

第４

第５

第６

第７

１０．５ｋｍ地点

１４．８ｋｍ地点

２１．０ｋｍ地点

２４．１ｋｍ地点

３０．４ｋｍ地点

３５．０ｋｍ地点

３８．０ｋｍ地点

１時間３5分

２時間０７分

３時間２９分

４時間００分

５時間０３分

５時間４９分

６時間１９分

１１時３5分

１２時０７分

１３時２９分

１４時００分

１５時０３分

１５時４９分

１６時１９分

２０１４年

３月２３日（日）
種目

マラソン
（42.195km）

１０km

５km

1.2km

部門

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

男子 登録の部
○２０１３年度日本陸上競技連盟登録者で
　１８歳以上（高校生は除く）

一般の部

１５歳以上（中学生は除く）

高校生

中学生

○１８歳以上（高校生は除く）

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

親子ペア（小学４～６年生と親）

親子ペア（小学１～３年生と親）

参加資格 スタート

10：00

11：10

10：25

10：15

10：30

参加料

6,000円

3,000円

定員

5,000人

定員なし

2,000人

表　彰 関門／制限時間

参 加 賞

●マラソン
①総合の部：男女各総合１位から８位までの入賞者を表彰します。
②登録の部：男女各上位８位までの入賞者を表彰します。
③一般の部：年代別、男女各上位８位までの入賞者を表彰します。
　（男女各２９歳以下、３０歳代、４０歳代、５０歳代、６０歳代、７０歳以上）

●１０ｋｍ、５ｋｍ、１．２ｋｍ
①各部門１位～８位までの入賞者を表彰します。

●１０ｋｍ、５ｋｍ、１．２ｋｍ
制限時間を設けませんが、競技審判員は、「競技続行不可能と判断
した走者」に対して競技を中止させることがあります。

●マラソン
①制限時間７時間（制限時間は号砲を基準とします。）
②競技運営上、マラソンコースの途中に制限時間の関門を7カ所
　設置します。
③各関門を制限時間内に通過できない選手はレースを中止し、競
　技審判員の指示に従って収容車に乗車していただきます。

スポーツタオル、牡蠣鍋、牡蠣貝
※1.2km親子の部は、スポーツタオル１人分、牡蠣鍋２人分、牡蠣貝１人分

開
催
日

受
付

【関門時間は、原則９分５７秒／１㎞で換算】

関門 距　離 経過時間 閉鎖時刻

※但し、第１関門、第2関門は、８分３２秒／１㎞で換算

お問い合せ／能登和倉万葉の里マラソン大会組織委員会事務局（観光交流課内）　☎５３-８４３６

■申込方法／インターネットのみ
■申込期限／１２月２０日（金）まで

検 索能登和倉万葉の里マラソン

能登和倉万葉の里マラソンフェイスブック

4七尾ごころ5 七尾ごころ


