
相談の種類 主な内容 場所 相談日 時間
 行政困りごと相談
 相談担当者：行政相談委員

 国・県・市などの行政機関に
 対する意見や要望など

本庁
市民相談室

  ２月20日（月）
  ３月５日（月） 10:00 ～ 12:00

 市民くらしの相談
 相談担当者：民生児童委員、人権擁護委員  日常生活の困りごと、人権相談  毎月第 1～第４水曜日 10:00 ～ 12:00

13:00 ～ 15:00

 法律相談（予約制・先着 5人）
  相談担当者：弁護士

 借家・借地・金銭貸借・多重債務・         
 相続・離婚などの法律問題

 ２月17日（金）
 ３月２日（金）
 ３月９日（金）

13:00 ～ 15:30

 登記相談（予約制・先着 4人）
  相談担当者：司法書士、土地家屋調査士

 相続・登記・財産管理・多重
 債務・土地の境界について  ２月24日（金） 13:00 ～ 15:00

 消費生活相談
  相談担当者：消費生活専門相談員、担当職員 

 悪質商法などの消費トラブル  毎週月～金曜日   9:00 ～ 17:00          

 クレ・サラ相談（予約制・先着５人）
  相談担当者：弁護士

 クレジット会社やサラ金の
 借入・連帯保証など金銭問題

  ２月13日（月）
  ２月27日（月） 13:30 ～ 16:00

 行政・市民くらしの相談
 相談担当者：行政相談委員、人権擁護委員

 行政相談、人権相談、日常生活
 の困りごと  各市民センター   ２月20日（月） 13:00 ～ 15:00

 女性なんでも相談
 相談担当者：専門相談員

 女性の悩み・ＤＶなど
 （電話相談有り☎52-7830）

 パトリア５階
 フォーラム七尾

 毎月第１～第４
 火・金・土曜日

13:00 ～ 17:00

 結婚相談
  相談担当者：七尾市認定結婚相談員（縁結び ist）

 結婚に関する相談
 ミナ．クル３階
 あい・あい・あい内  毎週水・土曜日 17:30 ～ 19:30

 児童・ひとり親・女性相談
  相談担当者：担当職員

 養育・家庭生活・DVなど
 ミナ．クル２階
 第１相談室、
 各市民センター

 毎週月～金曜日   9:00 ～ 17:00         

 親と子のなんでも電話
 相談室（オアシスライン）

 対象：小中高校生およびその保護者
 内容： 悩んでいること、困っていること   
         　などなんでも

 　　　 ―  毎週月～金曜日 13:00 ～ 16:00        

ミナ．クル２階　子育て支援課　☎ 53-8419

親と子のなんでも電話相談室　☎ 52-0783

市 民 相 談 ※祝日は
除きます

CONSULT  INFORMATION

市民男女協働課　☎ 53-1112
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休 日 医 療 情 報
HOLIDAY  MEDICAL  INFORMATION

　世界農業遺産に認定された
『能登の里山里海』を今後どう
活かすのか？という議論は当然
ある。ただ、これまで（過去）
があったから、これから（未来）
があるということを忘れてはな
らない。時代の流れが目まぐる
しく変わり、私たちの目線は新
しいものへと向きがちだが、ま
ずは先人の営みをしっかりと見
つめなおすことから。今回取材
させていただいた方々からそん
な想いを強く感じた。（寺田）
　
　能登和倉万葉の里マラソンま
であとわずか。第１回大会から
フルマラソンコースに出場して
いるが、今回は長引く風邪の影
響で、ようやく１月中旬から練
習できるように。今回は非常に
不安。練習不足による体力面の
不安や、昨年行ったカメラとＩ
Ｃレコーダーを持って突撃取材
しながら走ったことが今年もで
きるのか？どうしようかと不安
の毎日を過ごす高木でした！
（汗）( 高木 )　

編集後記

健康推進課　☎ 53-3623
１月16日現在

七尾市休日当番医 検索

休日当番薬局（土）

※当番薬局へ行く場合は、事前に電話連絡（各店共通携帯電話 090-1310-3909）をしてください。
    また、開局時間以外も対応しますので、事前に電話連絡をしてください。   

休日歯科当番医
9：00 ～ 12：00

休日当番薬局
9：00 ～ 12：00( 開局時間）

休日在宅当番医
9：00 ～ 12：00

小児休日当番医
9：00 ～ 12：00

２月11日
（土）

島田歯科医院
☎ 52-4182

ウラベ薬局
℻ 53-3920

田中内科クリニック
☎ 57-5660 公立能登総合病院

☎ 52-6611山﨑医院
☎ 62-2209

２月12日
（日）

マダチ歯科医院
☎ 57-3600

瀬川薬局
℻ 53-3557

浜野クリニック
☎ 52-3261 恵寿総合病院

☎ 52-3211今井医院
☎ 77-1215

２月19日
（日）

みやした歯科医院
☎ 62-1719

七尾駅前
あおぞら薬局
℻ 52-9310

北村病院
☎ 52-1173 やまざきクリニック

☎ 53-4976浜岡整形外科クリニック
☎ 62-8050

２月26日
（日）

しみず歯科医院
☎ 52-7655

ペンギン薬局
℻ 53-8110

やまもと眼科クリニック
☎ 52-0250 公立能登総合病院

☎ 52-6611なかお内科医院
☎ 74-2132

３月４日
（日）

杉原歯科医院
☎ 54-0020

つじ薬局
℻ 62-4044

八野田整形外科医院
☎ 54-0811 恵寿総合病院

☎ 52-3211たかざわ整形外科クリニック
☎ 66-0008

２月11日（土） ２月18日（土） ２月25日(土) ３月３日(土)

上記に掲載 万行あおぞら薬局
℻ 52-8932

坂本薬局
℻ 53-0026

あさひ薬局
℻ 57-8155
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