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釜飯の日

ビートコアウォーキング

小：ALT来校・もこもこの会(2年)

大正琴サークル・カラオケサークル ビートコアウォーキング

ビートコアウォーキング

中：歯科検診

こんにゃくの日

大正琴サークル・カラオケサークル ビートコアウォーキング

【こ】東みなとこども園【小】東湊小学校【中】七尾東部中学校　余技サークル（大正琴・カラオケ・３Ｂ体操・太鼓（浜風）・ビートコア・生花・健康マージャン・太鼓（大田））

中：七鹿大会(野球・卓球) 中：七鹿大会(野球)

　　　　　休館日

中：内科検診・思春期講座 小：SC来校

小：登校時安全指導・ALT来校 こ：こどもの日の集い 　　　　　休館日

月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３ ４

くるみパンの日 ラムネの日緑茶の日

１１

　　　　　　　休館日 振替休日・休館日 小：全校集会・心臓検診 こ：避難訓練 小：もこもこの会(1年)・研修授業(4年) 民児協定例会13：00- 休館日

５ ６ ７ ８ ９ １０

小：本とも号・ALT来校・耳鼻科検診 中：内科検診・SC/生徒指導サポータ来校 中：七鹿大会(バスケ・バレー)

中：内科検診

健康マージャン 生花教室・大田陣太鼓太鼓サークル

わかめの日 コロッケの日 アイスクリームの日 コッペパンの日 めんの日粉物（こなもん）の日 ごぼうの日

１８

小：ICT来校 こ：ハロー★ハローディ(ちびっこでか山) こ：以上児保育参観 中：七鹿大会(サッカー)

１２ １３ １４ １５ １６ １７

小：ALT来校・眼科検診 小：安全点検日・ALT来校

中：教育相談・心臓検診

中：歯科検診 小：委員会活動・尿検査・幼保小連携事業 中：SC来校中：全校集会・SC来校 中：耳鼻科検診

食物繊維の日

大田陣太鼓 健康マージャン

ジューシーの日

３Ｂ体操・太鼓サークル

アセロラの日 カクテルの日 トロの日 お茶漬けの日ヨーグルトの日

２５

小：読書ウィーク(～23日) こ：たまごっこクラブ こ：キッズトレーニング・お茶会 休館日カフェひがしみなと10：00-

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４

こ：身体計測・避難訓練

中：中間テスト・教育相談・眼科検診

シュークリームの日 ワインの日 チョコチップクッキーの日

中：教育相談・SC来校・眼科検診 小：水墨画教室6年2組・避難訓練 中：中間テスト・歯科検診

中：教育相談 小：ALT来校・水墨画教室6年1組 こ：お話会 小：ALT/ICT来校 中：英語検定・全能登陸上

伊達巻の日 シーチキンの日

カラオケサークル 生花教室・大田陣太鼓

漬物の日

太鼓サークル

こ：花王手洗い講座 こ：親子バス遠足・園外保育こ：誕生会

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

カニカマの日

こ：もぐもぐお料理教室 こ：安全教室・ファミリーディ

小：クラブ活動中：耳鼻科検診 小：SC来校・ズック持ち帰りデー

中：SC来校・眼科検診

小：ALT来校・交通安全教室

中：内科検診 中：SC来校

小：ALT来校・内科検診・プール掃除

健康マージャン 大田陣太鼓３Ｂ体操・太鼓サークル

プルーンの日 小松菜の日 アーモンドミルクの日 カレーライスの日お米の日

広
報 月行事予定

６５東湊だより

旬

を食べよう！

５

八十八夜（1日）を過ぎると霜は滅多に

降らなくなり、新茶の季節となる。

連休の行楽の後は、防カビ、除湿など

の梅雨対策も忘れずに。

野菜：アスパラガス・じゃがいも・そら豆

旬魚：アジ・カツオ・キス・ホタテ

果物：甘夏・いちご・キウイ・メロン

東湊地区コミュニティセンター

北陸地方の梅雨入り

平年値は6月11日ごろ

となります



※詳細はコミュニティセンターにある資料でご覧になれます

令和6年度　東湊地域づくり協議会　収支決算報告

歳　　入 歳　　出

項　　目 決算額（円） 項　　目 決算額（円）

生涯学習部会 308,866

事務局

補助金・交付金 10,113,300 管理費 8,388,226

地区協力金 327,580 防災防犯部会 316,867

合　　計 10,670,000 合　　計 10,670,000

前年度繰越金 193,424 子供育成部会 374,000

生涯学習部会 330,000

事務局 923,613

歳　　入 歳　　出

地区協力金 350,000 防災防犯部会 460,000

雑収入 50,576 福祉部会 275,000

項　　目 予算額（円） 項　　目 予算額（円）

補助金・交付金 10,076,000 管理費 8,307,387

合　　計 10,672,937 合　　計 10,672,937

令和7年度　東湊地域づくり協議会　収支予算

次年度繰越金 193,424

交付金差引返還額 478,000

637,090

雑収入 35,859 福祉部会 201,848

前年度繰越金 196,198 子供育成部会 148,616

カフェひがしみなととは…

お茶を飲んだり、おしゃべりしたり、塗り絵やクロスワードパズル、

時には先生を招いて何かを作ったりと楽しく時間を過ごし、みな

さんの憩いの場になることを目的としています。

東湊地域づくり協議会 総会を4月１８日に開催しました。

カフェひがしみなと

開催日 ： ５月２１日（水） １０時～１１時３０分

場 所 ： 東湊地区コミュニティセンター

福島 一郎

東湊地区町会連合会会長

大田町：１４３世帯

清水 久義

万行町：７０１世帯

西村 誠治

報国町：135世帯

高木 孝徳

沢野町：68世帯

織平 修

東湊地区町会連合会副会長

殿町：31世帯

宮崎 伊想次

佐野町：32世帯

ご存じですか？地域の身近な相談相手～民生委員・児童委員

◎活動の内容

民生委員・児童委員は地域住民のみなさんの身近な相談相手となり、支援を必要とする

みなさんと行政や専門機関をつなぐパイプ役を務めています。お気軽にご相談ください。

大田町

横川 哲生

柴 義和・主

橋爪 京子 （竹端・市営住宅・東ケ丘）

清水 久義 （上出・大万行・谷内・ゆずり葉・福住）

細田 順子 （浜通り）

万行町 佐味町

佐野町 沢野町 殿町 報国町

松本 修一

藤秀 富美枝・主

中村 勝則寺西 鈴江 百川 秀次 岩見 正美

主は主任児童委員 町名・（ ）は担当地区、令和7年4月現在

そうだ！

民生委員に

相談しよう！

東湊地区の町会長 （世帯数はＲ7年3月末現在.七尾市行政区別世帯数および人口集計表より）

1,000

52-5319

民
生
委

員
児童委員のマ

ー
ク

高澤 登喜夫

佐味町：225世帯

報
国
町

コミュニティセンター駐車場の擁壁工事が始ります

ゴールデンウイーク明けから6月末の予定で工事が行われます。

駐車場が片側封鎖になり、ご迷惑をおかけしますが、ご協力を

お願いいたします。


