
＊活動内容＊ 
 

【1】「ゆっくりカフェ」のサポーター            

 ①毎月第４火曜日 9：30～12：00頃まで        

②会場設営と受付    

 

【2】 「ふれあい子ども食堂」 のサポーター 

①毎月 1～2回の土曜日 9：30～14：00頃まで                       

 ②会場設営と調理及び配膳 
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2025.4.5 徳田地区まちづくり協議会発行 

★OPEN★ 

ゆっくりカフェ 

4/２2（火） 
10時～12時 
in 徳田コミセン 

徳田駐在所 駐在員が常駐することとなりました 
 

 徳田駐在所は、昨年３月２９日より、駐在員が常駐せず立ち寄り場所となっていましたが、 

３月２１日(金)より、日中の間、駐在員が常駐することとなりました。 

     
 

 

ふれあい子ども食堂 実施中！ 

 

対象者 １８歳までの子ども 
 

場 所 徳田地区コミュニティセンター 
 

開催日 ４月５日(土）   ４月１２日(土)   ４月２６日（土） 

11:30～13:00     11:30～13:00       11:30～13:00 
    <メニュー>      <メニュー>      <メニュー> 

     カレーライス     ホットドッグ     ハヤシライス 

     ミモザサラダ     ポタージュ      フレーチェ 
 

          ガチャガチャあるよ～♪   進級のお祝い☆彡 
 

申込先 開催日の前日午前中迄にお申込み下さい。TEL:57-1252 

     

『 民話の里 とくだ 』 

子ども無料 

健康マージャンのつどい 

 
日時 ４月 ８日(火)9：30～12：00 

    ４月２２日（火）9：30～12：00  

     ※毎月第２・第４火曜日に実施 
 

場所 徳田地区コミュニティセンター 

 

 健康マージャンをしたい方は、お気軽に 

どなたでもご参加ください。 

カラオケのつどい 
 

 

日時 ４月  ２日（水）10：00～12：00 

1６日（水）１０：００～１２：００  

※毎月第 1・第３水曜日に実施 
 

場所 徳田地区コミュニティセンター  

徳田地区まちづくりセミナー 開催 
 

 ３月１５日(土)徳田コミセンにおいて、まちづくりセミナーを開催しました。講師の方は、SDGｓ

de 地方創生公認ファシリテーターの星野 賢氏と金田涼子氏で、SDGｓ de 地方創生カードゲ

ームを参加者全員で体験しました。このカードゲームでは、参加者全員で対話し SDGｓの考え方

を地域の活性化に活かし、地方創生を実現する方法について考える機会となりました。 

徳田地区歓送迎会 

 
日時 ４月１０日(木)18：30～ 

場所 徳田地区コミュニティセンター 

※対象の方へ、３月に案内を発送しています 

足・腰健康教室  参加無料 
 

 

日 時 第３回 ５月２日(金) 

      10：00～11：00 

場 所 徳田地区コミュニティセンター 

持ち物 内履きズック・タオル・水分 

講 師 健康運動指導士 元橋美津子先生 

徳田ボランティアサポーターを募集しています！ 

「徳田民話すごろく」 

民話紙芝居「じょんこの夢」を作成 
 

 民話の里とくだ実行委員会では、徳田地

区に伝わる地域の宝であるふるさとの民話

の新しい紙芝居「じょんこの夢」と民話すご

ろくを制作しました。民話すごろくは、朝日

小学校３年生にコースや配置・ことば・絵など

全面協力いただきました。３月１９日（水）に、

朝日小で贈呈式を行い、すごろく遊びや、新

しい紙芝居の上演も行いました。 

 

  

ゆっくりカフェ 

サイエンスマジックショー 実施 
  

3 月 25 日（火）のゆっくりカフェで、サイエ

ンスヒルズこまつの貝田氏によるサイエンス

マジックショーを実施しました。水や磁石、ア

ルミホイルを使った不思議なマジックで、楽し

い時間となりました。 

 

地域の福祉を支える活

動です。是非ご協力く

ださい。詳しくは、徳田

コミセン(福田)まで、お

問い合わせください。 

徳田コミセン 

☏ 57-1252 



1 赤口 2 先勝 3 友引 4 先負 5 仏滅

【あ】進級の集い

【老】総会

6 大安 7 赤口 8 先勝 9 友引 10 先負 11 仏滅 12 大安

13 赤口 14 先勝 15 友引 16 先負 17 仏滅 18 大安 19 赤口

20 先勝 21 友引 22 先負 23 仏滅 24 大安 25 赤口 26 先勝

【あ】避難訓練

【ひ】味覚体験（2・3歳児）

27 友引 28 仏滅 29
大安

昭和の日
30 赤口 5月1日 先勝 5月2日 友引 5月3日

先負

憲法記念日

【子】総会

【フ】

【防】春の防犯活動

【フ】【FT】 【徳】

【社】総会

【小】新任式

【ま】健康マージャンのつどい

日 月 火 水 木 金 土

【ま】ふれあい子ども食堂

【ひ】命の授業（5歳児） 【ひ】避難訓練（地震）

コミセン休館日

徳田地区歓送迎会

(主催：同実行委員会）

【ひ】入園進級の集い 【ま】ふれあい子ども食堂

【徳】

【防】出動式

コミセン休館日 【防】春の防犯活動

【民】定例会

【小・中】始業式・入学式

【ひ】音楽あそび（3.4.5歳児）

【中】３年全学調（質問紙調査・理科）

【特】新任式・始業式・入学式

【小】１年生集団下校（～1０日）

【ま】監査

【ひ】イースター

【あ】新級の集い 【ま】足・腰・健康教室

【ま】役員会

【特】身体測定週間（～２５日迄）【小】身体計測（～11日迄）

【ま】カラオケのつどい 【ま】運動会（スポレ

ク大会）全体会議

【小】PTA奉仕作業 【ひ】内科健診 【ま】足・腰・健康教室

南部体育館休館日 【八】 【フ】 【フ】【FT】

【ま】ゆっくりカフェ 【小】歯科検診（１．２年） 【ま】令和７年度総会 【ま】ふれあい子ども食堂

【八】 【フ】

【徳田地区各種団体】

　【小】　：朝日小学校　　　【中】　：七尾中学校　　　　　　　　【特】：七尾特別支援学校

　【あ】：あさひこども園　　【ひ】　：認定こども園ひまわり

　【町連】：町会連合会　　　【社】　：社会福祉協議会　　   　　　【民】：民生児童委員協議会　　　【老】　：健老会

　【子】　：子ども会連合会　【健康】：健康まちづくり推進連絡会　【防】：防犯委員会　　　　　　　【ま】　：まちづくり協議会

【南部体育館利用団体】

　　【八】：八幡バトミントンクラブ【フ】：徳田町フレッシュテニスクラブ　【FT】：徳田FT   　【徳】：徳田クラブ　【ス】：七尾スターズ

各種団体の予定につきましては、日程・内容等変更ありますことをご了承ください。詳しい事柄は各種団体に直接お問い合わせください

南部体育館利用団体は、3月下旬までに申請が提出されている分のみ記載してあります。

【防】春の防犯活動

南部体育館休館日 【八】 南部体育館休館日 【フ】【FT】 南部体育館休館日

コミセン休館日 コミセン休館日

南部体育館休館日

【特】授業参観

【特】耳鼻科検診（～２３日迄）

コミセン休館日

【あ】身体計測 【防】総会

【健康】総会【中】３年全学調（国語・数学）

【小】視力・聴力調査（～２１日迄）

【徳】

【ひ】親子遠足（3.4.5歳児）【ま】健康マージャンのつどい

【防】春の防犯活動

【フ】【FT】

【中】３年県基礎学力調査（社・英）

【小】県基礎学力調査

　（４年国語算数　６年社会英語）

【小】全国学力・学習状況調査

（６年国語算数理科）

【小】全国学力調査

             質問紙（６年）

【小】内科検診（全校）

【特】眼科検診【防】春の防犯活動

【民】定例会

【小】PTA役員会

南部体育館休館日 【八】

コミセン休館日

【ま】カラオケのつどい

【防】春の防犯活動 【防】春の防犯活動

【フ】 【フ】【FT】

【防】春の防犯活動

ファミリープラン

と く だ 4月


