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2025.3.5 徳田地区まちづくり協議会発行 

★OPEN★ 

ゆっくりカフェ 

３/２５（火） 
10時～12時 
in 徳田コミセン 

徳田地区まちづくりセミナー 
 

 SDG
えすでぃじー

ｓ
ず

とうい言葉を聞いたことはあると思いますが、具体的なことはいま一つわからな

い、という人も多いと思います。今回は、カードゲームをしながら SDGｓの考え方を学ぶと

いうものです。 
 

日時 令和７年３月１５日（土）10：00～12：00 

場所 徳田地区コミュニティセンター 

内容 「SDGｓ de 地方創生」カードゲーム 

申込 参加希望者は、３月１２日(水)までに徳田コミセンへご連絡ください。 

 徳田コミセン TEL 57-1252 
   

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

ふれあい子ども食堂 実施中！ 

 

対象者 １８歳までの子ども 
 

場 所 徳田地区コミュニティセンター 
 

開催日 ３月８日(土）  ３月２２日(土)   ３月２８日（金） 

11:30～13:00    11:30～13:00       11:30～13:00 
    <メニュー>     <メニュー>      <メニュー> 

     ちらし寿司     わかめご飯      天津飯 

     すまし汁      豚汁         わかめスープ 

     プリンアラモード  フルーツポンチ    杏仁豆腐 
 

申込先 徳田ｺﾐｾﾝへお申込み下さい。TEL:57-1252 

     

『 民話の里 とくだ 』 

子ども無料 

 

徳田地区卓球大会・気ままにピンポン 開催  

 

 ２月１６日（日）朝日小学校体育館で卓球大会および気ままにピンポンを開催しました。卓球大会

には 7町 10チームが参加、気ままにピンポンは年齢問わず多くの方々にご参加いただきました。 

 

カラオケのつどい 
 

 

日時 ３月 1９日（水）１０：００～１２：００  

※毎月第３水曜日に実施 
 

場所 徳田地区コミュニティセンター  

令和７年度  

徳田地区町内公民館役員研修会  

【役員】 

会長  中野 通孝（八幡町） 

幹事  竹坊  明（飯川町） 

     守  義信（徳田町） 

     室塚 圭貴（江曽町） 

第３位   

青葉台町   

サイエンスマジックショー 
 

 3 月開催の「ゆっくりカフェ」で、貝田 明先生（サイエンスヒルズこまつ 科学教育専門員）に

よるサイエンスマジックショーを楽しみませんか？ 
 

日時 ３月２５日(火)10：30～11：30（ゆっくりカフェの時間は 10時からです） 

場所 徳田地区コミュニティセンター 

会費 200円（ゆっくりカフェ参加費です） 

町内公民館役員研修会 開催 
 

 ２月２３日(日)徳田コミセンにおいて、令和７年度 

町内公民館役員対象の研修会を開催しました。 

ぶんぶんボウルさんの漫才で笑顔に、そして、結ネットの

概要を学びました。 

参加無料 
 

卓球大会（団体） 結果 

優勝  千野町 A          準優勝  八幡町 B 

第３位 

江曽町 

足・腰健康教室  参加無料 
 

 

日 時 第２回 ４月４日(金) 

第３回 ５月２日(金) 

      10：00～11：00 

場 所 徳田地区コミュニティセンター 

持ち物 内履きズック・タオル・水分 

講 師 健康運動指導士 元橋美津子先生 



2 仏滅 3 大安 4 赤口 5 先勝 6 友引 7 先負 8 仏滅

9 大安 10 赤口 11 先勝 12 友引 13 先負 14 仏滅 15 大安

【ひ】お別れ会

【ひ】音楽あそび 　　　　(3.4.5歳児）

16 赤口 17 先勝 18 友引 19 先負 20
春分の日

仏滅
21 大安 22 赤口

【小】卒業証書授与式

【あ】身体計測

23 先勝 24 友引 25 先負 26 仏滅 27 大安 28 赤口 29 先負

30 仏滅 31 大安 4月1日 赤口 4月2日 先勝 4月3日 友引 4月4日 先負 4月5日 仏滅

日 月 火 水 木 金 土

【あ】ひなまつりの集い

【ひ】運動教室

　　　　(3.4.5歳児）

【フ】【ス】 【フ】【FT】

【小】PTA役員会 【あ】キッズ・サッカー（4.5歳児） 【小】全校集会 【ま】足・腰・健康教室

【ひ】ひなまつり会（園開放） 【ひ】なかよしクッキング（５歳児） 【あ】卒園記念写真 （5歳児）

【ま】ふれあい子ども食堂

コミセン休館日

【あ】祖父母参加（0.1.2歳児）

【支】卒業式

【ま】まちづくりセミナー

SDGSについて学ぼう

【徳】

【小】演劇鑑賞（6年）

【民】ふれあい配食 【ま】ふれあい子ども食堂

南部体育館休館日 【フ】【ス】 【フ】【FT】

コミセン休館日

コミセン休館日 【ひ】水泳教室（５歳児） コミセン休館日

【ひ】修了式

【ま】カラオケのつどい 【あ】卒園式

【中】公立高校合格発表

【ま】朝日小へ

　民話すごろく贈呈式等

コミセン休館日

【徳】

【小・中】修了式・離任式 【ま】ゆっくりカフェ 【ま】ふれあい子ども食堂

南部体育館休館日 【フ】【ス】 南部体育館休館日

コミセン休館日 コミセン休館日

南部体育館休館日

南部体育館休館日

南部体育館休館日 【フ】【ス】

【小】春季休業開始

コミセン休館日

【ま】民話の里とくだ

              実行委員会

【ま】健康マージャンの

　　　　つどい

【徳田地区各種団体】

　【小】　：朝日小学校　　　　【中】　：七尾中学校　                       【支】七尾特別支援学校

　【あ】　：あさひこども園　　【ひ】　：認定こども園ひまわり

　【町連】：町会連合会　　　　【社】　：社会福祉協議会　　   　　　【民】：民生児童委員協議会　　　【老】　：健老会

　【子】　：子ども会連合会　　【健康】：健康まちづくり推進連絡会　【防】：防犯委員会　　　　　　　【ま】　：まちづくり協議会

【南部体育館利用団体】

　【フ】：徳田町フレッシュテニスクラブ 【FT】：徳田FT　【ス】：七尾スターズ　【A】ASAHIクラブ　【徳】：徳田クラブ

　

各種団体の予定につきましては、日程・内容等変更がありますことをご了承ください。詳しい事柄は各種団体に直接お問い合わせください

南部体育館利用団体は、２月下旬までに申請書が提出されている分のみ記載してあります。

【小】新任式

【中】入学式準備（２・３年生）

【フ】【FT】

【あ】避難訓練

【ま】健康マージャンの

　　　　つどい

【健康】役員会

【中】卒業式【あ】花育

      ～春のアレンジメント～

                            （5歳児）

【民】定例会

【小】卒業式準備（５年）

【ひ】園開放

「手作りおもちゃを作ろう」

【あ】おわかれ会

【あ】地域お誘いデー

【中】公立高校全日制課程

　　学力調査（～12日迄）

【小】卒業式予行練習

ファミリープラン

と く だ 3月


