
 マンスリー

　人口　２,６６９人
　　　　　（▲１２人)

　世帯数　１,２７３人
　　　　　（▲６世帯)

日 月 火 水 木 金 土
３/２（休館日） ３/３（休館日） ３/４ ３/５ ３/６ ３/７ 1

あいさつ運動7:30 マンスリー折込み19：30 【健】ロコモ予防教室 【町】理事会

【西一区青年団】会議

（余技教室・貸館） 子習・フ 子太・聖 舞・太・空

（旧石崎保育園） ひ

２（休館日） ３（休館日） 4 5 6 7 8
あいさつ運動7:30 マンスリー折込み19：30 【健】ロコモ予防教室 市地域づくり協議会会長会議及び 【東四区町会】役員会 【浜】お店屋さんごっこ

【小】交通安全指導 【浜】体操教室 【小】授業参観、PTCA活動(5･6年)、 親睦会（矢田郷コミ・桜寿し) 【東四区女性会】役員会

【浜】節分の集い  全校集会・児童集会、 【小】委員会⑫ 【小】スキー体験学習(5･6年)

 第３回学校関係者評価委員 【中】立志式(２年)、NOKA読書

【中】全校集会 【浜】お店屋さんごっこ

【浜】避難訓練

【い】避難訓練

子習・フ 子太・聖 舞・太・空

ひ

９（休館日） 10（休館日） 11（休館日） 12 13 14 15
【浜】クッキング 【民】定例会 【小】授業５限 【青】役員会 【高】理事会

【健】ロコモ予防教室 【中】期末テスト(３年)、 【浜】サッカー教室

【小】授業５限  第３回三者懇談（３年)、 【い】バレンタインデー

【中】期末テスト（３年)、  テスト前部活動停止(～20日)

 第３回三者懇談（３年)

にしだ昭二「ふるさと対話集会」 子太・聖 舞・太・空

ひ

16（休館日） 17（休館日） 18 19 20 21 22
【小】授業５限 【小】本とも号来校 【健】ロコモ予防教室 福祉活動プラン作成19：00 【小】６年生を送る会、授業５限、

【中】職業ワークショップ 【中】第２回学校評議員会 【小】図書ボランティア読み聞かせ、 【小】６年生を送る会準備(4･5年) 　第８回PTA運営委員会

【浜】移動図書 【浜】英語教室  授業４限 【中】期末テスト(1･2年)、校内テスト(３年) 【中】期末テスト(1･2年)、校内テスト(３年)、

【中】職員会議 【い】研修会 　NOKA読書

【浜】誕生会

子習・フ 子太・聖 舞・太・空

ひ 　

23（休館日） 24（休館日） 25 26 27 28 ３/1
【小】授業５限 【健】ロコモ予防教室 【高】スカットボール教室 【女】七尾市女性のつどい（矢田郷コミ)

【浜】体操教室 【小】図書ボランティア読み聞かせ、 【小】ズック洗いデー

土砂災害出前講座(５年)、授業５限 【中】本とも号来校

【中】生徒会委員会 【い】お楽しみ会

子習・フ 子太 舞・太・空

ひ 　

町　＝　町会連合会 子　＝　子供育成会 社　＝　社会福祉協議会 歌　＝　歌謡舞踊教室 太    ＝　和太鼓教室 小　＝　石崎小学校 ひ　 ＝　ひまわりグループ
壮　＝　連合壮年会 高　＝　高　砂　会 民　＝　民生児童委員協議会 聖　＝　石聖会（習字教室） 子太 ＝　子供太鼓教室 中　＝　能登香島中学校
女　＝　女　性　会 健　＝　健康づくり い　 ＝　いやさかクラブ 舞　＝　舞踊教室 子習 ＝  子供習字教室 浜　＝　浜岡幼保園
青　＝　連合青年団 奉　＝　奉燈祭奉賛会 氏  ＝  氏子総代 フ     ＝　フレッシュテニス教室 空    ＝  武奨館 𠮷村道場（空手教室）

【協議会だより】

２月号

 令和７年２月号《第　８３　号》

 発行：石崎地区まちづくり協議会
　　　 　 (石崎地区コミュニティセンター内)
 TEL：６２－２８３５  　　FAX：６２－２９６５
 Eｰmail:cｰishizaki@wine.ocn.ne.jp

石崎町の人口・世帯数
令和６年１２月３１日現在　　 ※（　　）は前月との比較

（休） ＝　休　館

( 振替休日 )

※災害などの影響のため、行事が中止または延期になることがあります。ご不明な場合は、直接実施団体にお問い合わせください。

( 天皇誕生日 )

( 建国記念の日 )

まいどさん



と　き 2月１４日(金)午後２時～
ところ 西三区町民会館
会　費 ２００円

体を使ってするゲーム　　　　  頭を使ってするゲーム

体と頭をフルに使って巳年のスタートを切りましょう!!

問い合わせ「おらっちゃ七尾」

休館日：水曜日

受付時間：午前１０：００～午後６：００

住所：石崎町ソ部２１－２(旧石崎保育園)

０７６７－５７－５１５４

健 康 づ く り より

よ ら ん 会 ね より

ひまわりグループより

旧石崎保育園ところ：

２/ ５･１２･１９・２６(水)

午後２：００～

小学校6年次に書いた手紙「20歳の自分へ」

をお二人に読んで頂きました。

『身近な相談窓口』も開いています

２月～３月 の 行 事

１月１７日(金)のＮＨＫ朝ドラ『おむすび』は、ちょうど

30年経った『阪神･淡路大震災(H7.1.17)』の実写映像

が放映され、現在は『東日本大震災(H23.3.11)』を支

援するストーリーが中心となっています。

能登半島地震によって家屋の解体が進み、この町

の情景は一変してしまいました。ドラマと重なり、こ

の１月は特別な思いがこみ上げてきました。

能登半島地震(R6.1.1)から

１年が経ちました

生涯学習部会

行 事 予 定

≪場所≫石崎地区コミュニティセンター

［土］ じゃんけんペタンコ

１ 月 の 行 事 より

R7年七尾市はたちのつどい

＆石崎地区はたちを祝う会

１.12
［日］

健康づくりスカットボール交流会

≪場 所≫石崎地区コミュティセンター

［日］

七尾市「女性のつどい」講演会

≪開催日≫２ 月 ２８ 日 (金)

※震災後の家具のお片付け

※公費解体前の生活ゴミの片付け

※ブロック塀の解体と搬出

※仮設住宅への引っ越し支援など

３．1６

※ガン検診のすすめ

能登香島中学生と

町内清掃活動(予定)

おらっちゃ七尾 より

モ ル ッ ク で遊ぼう！

４月より、通常の行事が始まります。

ご協力とご参加をお願いします。37名参加

牧野さん

１.2５

スタッフ一同、皆さんの

ご参加待ってま～す！

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

おめでとうございます

中西 清種さん

(七尾市グラウンドゴルフ協会)
令和６年度七尾市スポーツ協会

介護ポイント申請（10・20・30点)は３月26日迄です。

各自で記入してほしい事があります。

濱田さん

西崎先生（６年次担任) 伊藤先生（4･5年次担任)

石崎豊年太鼓一徹 青年団による「ビンゴゲーム」

女 性 会 より

※マスクは必ず着用して下さい。
※中止になる場合もあります。

ロ コ モ 予 防 教 室

※生活習慣病予防教室の開催

食生活改善

健康運動

※生活習慣病予防の料理教室

※ロコモ予防教室

※減塩調査
※ヘルシー料理
※食育について
※郷土料理

※ウォーキング

※体操など健康運動のすすめ

※シニアカフェ
※フレイル予防

「あいうえお」カード
「いろは」かるた

≪会場≫矢田郷地区コミュニティセンター

≪演題≫『誉のドコ行く？上を向いて歩こう』
≪講師≫テレビ金沢アナウンサー 塚田 誉 氏

功労賞受賞

２．20
［木］

健康福祉部会

福祉活動プラン作成

≪時 間≫午後７時００分～
≪参加者≫各地区町会長・健康福祉部会員 他

いやさか学童クラブの４人も参加し、重いクラブを持っ

て得点が入ると、高齢者から暖かい拍手と声援が飛び

交いました。

コミュニティセンターに

モルック

マイナカード が 免許証 になるの？

マイナンバーカード（マイナカード)と運転免許証を

一体化する手続きが、３月２４日(月)から運転免許セン

ター、警察署などで開始されます。

一体化すれば「マイナ免許証」となり、基本的にマイ

ナカードと免許証を２枚持つ必要はなくなりますが、マ

イナ免許証の選択は希望制です。「マイナ免許証」か

「従来の免許証」を保有、または「マイナ免許証と従来

の免許証の両方」を保有する３つの選択肢があるので、

これまで使っていた免許証はそのまま使用できます。

ただ、これに伴い運転免許証の手数料が変わります。

「マイナ免許証」は以前より400円～500円安くなりま

すが、「従来の免許証」や「両方持つ場合」は、逆に300

～450円値上がりになります。

また、マイナ免許証にした場合は、住所変更の際に市

区町村に届けを出せば、警察署などへの変更届を出す

必要がなくなるというメリットもあります。さらに講習区

分が「優良運転者」と「一般運転者」に限られますが、

免許更新時の講習がオンラインで受講できるようにな

ります。 【詳細はホームページなどでご確認下さい】

日付曜日時間 内　容

５日 水 1:30 スカットボール

１２日 水 1:30 佐原クリニック介護教室

１９日 水 1:30 ななおほっとカフェ

２６日 水 1:30 輪投げゲーム

≪時間≫午前９時００分～

１セットあります。


