
 マンスリー

日 月 火 水 木 金 土
1（休） ２（休） ３ ４ 5 6 7

【中】PTA親子作業予備日 あいさつ運動7:30 マンスリー折込み19:30 【高】輪投げゲーム練習 地協連役員会(矢田郷コミ)10：00

【小】【中】始業式 【健】ロコモ予防教室 【浜】クッキング 【奉】決算報告総会

【小】交通安全指導、 【中】修学旅行(２年)～６日、 【小】第４回PTA運営委員会

夏休み作品展展示(～６日) 縦割り交流レク 【中】NOKA読書、

【い】衛生教室 出前授業(３年)七尾・田鶴浜

（余技教室・貸館） 子習・フ 子太・歌・聖 舞・太・空
（旧石崎保育園） ひ

８（休） ９（休） 10 11 12 13 14
【小】PTA奉仕作業 【小】避難訓練ウィーク（火災) R6･7年はたちを祝う会打合せ会19:30 【民】定例会 女性会県政バス(小松方面) 【中】七鹿新人大会(野球・バレー・

【浜】避難訓練 【中】後期生徒会役員選挙 【健】ロコモ予防教室 【小】クラブ⑤ テニス・バスケ・バドミントン)

【浜】体操教室(3･4･5歳) 【中】縦割り合唱練習

子習・フ 子太・歌・聖 舞・太

ひ

15（休） 16（休） 17 18 19 20 21
第61回敬老演芸会9：30 七尾市定期監査9:00 【健】ロコモ予防教室 【小】委員会⑥ 【浜】誕生会

【中】七鹿新人大会(野球・バレー・ 【小】一斉グッドマナーキャンペーン、 【中】生徒会役員会 【浜】サッカー教室

テニス・バスケ・バドミントン) 交通安全指導、本とも号来校

【浜】英語教室

【い】十五夜の集い

子習・フ 子太・歌 舞・太・空

ひ

22（休） 23（休） 24 25 26 27 28
【小】スポーツ体験イベント、 【健】ロコモ予防教室 【高】七尾市老人クラブ輪投げ大会 【小】バス遠足 【中】全能登新人大会(野球、バスケ)

第２回学校関係者評価委員会 【小】図書ボランティア読み聞かせ 【中】人権集会・壮行式 【中】薬物乱用防止教室(１年)、

【浜】体操教室 【中】学級討議 本とも号来校

【浜】移動図書

【い】お誕生会

子習・フ 子太・歌・聖 舞・太・空

ひ 　

29（休） 30（休） 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5
【中】全能登新人大会(野球、バスケ) 【小】校外学習(６年)議場・裁判所 あいさつ運動7:30 マンスリー折込み19:30

【健】健康教室

子習・フ

ひ

（各種団体） （余技教室・サークル） （学校関係） （旧石崎保育園）

町　＝　町会連合会 子　＝　子供育成会 社　＝　社会福祉協議会 歌　＝　歌謡舞踊教室 太    ＝　和太鼓教室 小　＝　石崎小学校 ひ　 ＝　ひまわりグループ
壮　＝　連合壮年会 高　＝　高　砂　会 民　＝　民生児童委員協議会 聖　＝　石聖会（習字教室） 子太 ＝　子供太鼓教室 中　＝　能登香島中学校
女　＝　女　性　会 健　＝　健康づくり い　 ＝　いやさかクラブ 舞　＝　舞踊教室 子習 ＝  子供習字教室 浜　＝　浜岡幼保園
青　＝　連合青年団 奉　＝　奉燈祭奉賛会 氏  ＝  氏子総代 フ     ＝　フレッシュテニス教室 空    ＝  武奨館 𠮷村道場（空手教室）

※災害の影響などのため、行事が中止または延期になることがあります。ご不明な場合は、直接実施団体にお問い合わせください。

（休） ＝　休　館

石崎町の人口＆世帯数
【協議会だより】

９月号

 令和６年９月号《第　７８　号》

 発行：石崎地区まちづくり協議会
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※自宅を再築したいが敷地が先代名義のまま。

相続手続きはどうすればよい？

９月20日(金)午後２時～４時

西三区町民会館

みなさん、
先生のお話を聞きに
お越し下さい。

　日本の大活躍が見られたパリオリンピック。
　予想以上の大きな活躍を残した小松大谷高校
の夏の甲子園。
　残暑厳しいなか、次は何を楽しもうかと…。
　そこへ９/15(日)の敬老演芸会のニュースが
入ってきました。
　御供田さんの楽しい演芸を見に行くために
体調を整えて待ちましょう!!

※地震で収入がなくなり、借金の返済が苦しくなった。

　日常生活でお困りのことについて司法書士がご相談

をお伺いします。お気軽にご相談ください。

９月１５日(日)１１時～１５時

全国青年司法書士協議会

旧石崎保育園

※建物を公費解体する際に気を付けることは？

９ 月 の 行 事 七尾市はたちのつどい

石崎地区はたちを祝う会
女性会より 健 康 づ く り よ り

sien sien west より よ ら ん 会 ねよりひまわりグループより

食料品は石崎地区コミュニティセンターまでご持参下さい。

平日(火～土曜)午前８：30～午後５：00

日付 曜日 時間 内　容

４日 水曜 1:30 スカットボール

１１日 水曜 1:30 ニコニコ一座

18日 水曜 1:30ななおほっとカフェ

25日 水曜 1:30 風船バレー

旧石崎保育園
ところ
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★ ロ コ モ 予 防 教 室 ★

ところ：コミュニティセンター

9  / 4･11･18･25 (水) 午後２：００～

※マスクは必ず着用して下さい。
※中止になる場合もあります。

9/11(水)七尾市高齢者支援課よりお話

｢フレイル｣血圧・握力の調査など

★ 減 塩 調 査 ★

　みそ汁などによる減塩調査も予定しています。

日程は未定ですが、涼しくなったら食改さんが

調査に伺いますので、ご協力お願いします。

★ 健 康 教 室 ★

　石崎地区健康まちづくりの

行事は住民の方々どなたでも

参加できます。

　よろしくお願いします。

日 時:10月１日(火)午後7：30～
ところ:石崎地区コミュニティセンター

講 師:石崎地区担当保健師 堺さん

『生活習慣病予防について』

忘れないで下さい。
まだまだ水分補給を

★七尾市はたちのつどい★

≪と き≫受付： 9時00分～ 9時30分

式典：10時30分～11時30分

≪ところ≫七尾市文化ホール

★石崎地区はたちを祝う会★

≪と き≫13時30分～15時30分

≪ところ≫石崎地区コミュニティセンター

≪対象者≫平成１５年４月２日

～平成１６年４月１日生まれの方

１１月上旬に詳しい案内文を送付致します。

６
年

月

日(

日)

１０

１３

★七尾市はたちのつどい★

≪と き≫受付： 9時00分～ 9時30分

式典：10時30分～11時30分

≪ところ≫七尾市文化ホール

★石崎地区はたちを祝う会★

≪と き≫13時30分～15時30分

≪ところ≫石崎地区コミュニティセンター

≪対象者≫平成１６年４月２日

～平成１７年４月１日生まれの方

行事予定

７
年
１
月

日(

日)

１２

国立七尾病院

ペインクリニック内科医長

高澤 雅至先生

『高齢者の腰痛と膝痛について』

未開封・常温保存・賞味期限が２ケ月以上

の食品をお持ち下さい。

無料 予約不要

は震災の影響ため【中止】いたします。
『町民レクリエーション大会』『防災訓練』


