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釶打地区の世帯数と人口

(８月末日) (前月比)

世帯数 296 （±０）

人　口 343 （±０）

369 （ー3）

コーヒータイム
令和５年１０月 第3５２号

中島地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ釶打分館☎６６－００９９

釶打地域協議会発行

釶打診療所 診療日のお知らせ

（毎週金曜日 午後１時３０分～）

１０月は ６日、１３日、２０日、２７日 です

※医師の都合により休診する場合もあります

釶打診療所 66-0521

体育館開放DAY

１１月１５日は釶打分館が会場です

～ ス マ イ ル サ ロ ン ～

日 時：１０月１３日（金）

午後２時～３時３０分

場 所：中島体育館

内 容：ニュースポーツを体験しよう

参加費：１００円（おやつ代）

申込先：中島地区社会福祉協議会

☎６６-１７５６（午前中のみ）

中島地区社会福祉協議会からお知らせ

１０月１４日（土）午後１時～５時 １１月１９日（日）午後１時～５時

１０月２２日（日）午後１時～５時

開催日： １０月１０日（火）

会 場： 釶打分館 体育館

講 師： 全日本武術太極拳連盟 公認指導員

参加費： 無料

服 装： Tシャツ・ジャージなど

動きやすくゆったりした服装

うち履き

時 間： 午後7時３０分～８時３０分

健康教室

申込み： 開催当日の午前中までに
釶打分館（６６－００９９）まで

体験会（最終回）

太極拳の伸びやかで柔らかくゆったりした動きは全身を

くまなく動かし、足腰を丈夫にするとともに、気血の流れ

を良くし、大脳の働きを活発にさせる素晴らしい運動です。

ぜひ体験してみませんか‼

ハロウィンパーティ

参加者大募集！

Happy Halloween2023

ハロウィンパーティ2023

10月28日（土）

14：00～16：00

締切 １０月１３日まで 延長

思い思いのコスチュームで

ご参加ください

申込用紙を

中島コミセンor釶打分館まで

お持ちください

分散型トリック・オア・トリートを予定します

中島・釶打合同事業（キッズコミュニティ）

受付：13：30～15：30

場所：旧きむらストア前

※雨天中止となります

■日 時 ： １１月５日（日）

午前８時３０分～受付、９時競技開始

■募集要項 ：1チーム5名（男女・年齢制限なし）

地区内でチームを作ってください

(地区対抗の為)

■申込み：１０月２４日（火）までに

各地区町会長に連絡して下さい■場 所 ： 中島地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ釶打分館 体育館

■持ち物：内ばきズック

■お問合せ：釶打分館（66-0099）まで

※チーム数によっては中止になる場合があります

「AED講習会」

AEDを見かけることはありますが、実際

使うことはなかなかないですよね！AEDを

使えば助かる命があります。いざという時、

使えるように、この機会にAEDの使い方を

一緒に学びませんか‼

【日 時】 １０月２２日（日）

午前９時～１０時

【場 所】 釶打分館 体育館

【内 容】 AEDの使い方

どなたでも参加できますので、

当日分館までお越し下さい。

ポリ袋とカセットコンロとお鍋を使って防

災食を作ります。この機会に一緒に作ってみ

ませんか！

「防災食づくり」

【日 時】 １０月２２日（日）

午前１０時～１２時

【場 所】 釶打分館 研修室

【内 容】 防災食づくり

防災グッズづくり

【講 師】 古屋 均美 氏

【参加費】 無料

【持ち物】 エプロン・三角巾・

手拭きタオル

【申込み】 材料準備の為、10月13日

までにご連絡ください

第１６回

釶打鶴亀クラブ大運動会

【日 時】 １０月１２日（木）

午前９時より

【場 所】 釶打分館 体育館

【持ち物】 内履きズック

６０歳以上の方ならどなたでも参加できます。

たくさんのご参加お待ちしています。

詳しくは別紙プログラムをご覧ください



１０月１日（日） 釶打地区敬老会

お礼の言葉

4年ぶりに敬老会が開催されました。対象者2１４名のうち６８名の方がご出席くださいました。

また傘寿をお迎えになられる方は１３名いらっしゃいました。

今年は琴城流 大正琴 なな華、藤 勝好夫妻によるマジックショー、枠旗祭り太鼓保存会によるア

トラクションで、和気あいあいと楽しい時間を過ごすことができました。

地域の皆様をはじめ、ご臨席いただきました来賓の皆様、地区男性代表、地区女性代表、事務局

の皆さまのご協力により無事に終えることができました。心より感謝申し上げます。

また、ご芳志いただきました皆様にも重ねてお礼申し上げます。

来賓祝辞開会挨拶

９月２４日（日） ９月３０日（土）

清掃作業 除草・剪定作業

各町会から代表の方に参加していただき館内の清掃作業をして

頂きました。また、鶴亀クラブの役員や会員の方には分館周辺の

除草作業や剪定をして頂きました.。皆さまのおかげできれいにな

りました。早朝からの作業お疲れ様でした。

９月２７日（水）

交通安全キャンペーン

鶴亀クラブ老人会の方々が藤

津比古神社前で、交通安全マス

コットを配布しました。

中島地域づくり協議会からのお知らせ

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

還付金詐欺の予兆電話が多発

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

９月２９日、七尾市内で七尾市役所の職員を名乗り「還付金がある。すぐに金融機関に行って手続きをし

てください。」といった還付金詐欺の予兆電話がありました。

固定電話のみならず、携帯電話にも、このような電話がかかってくることがあります。

○電話で「還付金」「ＡＴＭ」といった言葉が出たら詐欺！

○七尾市や中能登町では還付金の手続きを電話でお知らせすることはありません！

〇不審な電話がかかってきたら、家族や警察に相談を！

連絡先：七尾警察署（0767-53-0110） 七尾鹿島防犯協会

七尾鹿島防犯協会よりお知らせ

閉会挨拶万歳三唱
マジックショー 枠旗祭り太鼓

大正琴 傘寿記念写真贈呈


