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2023.10.5 徳田地区まちづくり協議会発行 

★OPEN★ 

ゆっくりカフェ 

10/24（火） 
10時～12時 
in 徳田コミセン 

オカリナ 体験講座 参加者募集！ 

 日 時  【第１回】１1月 21日(火) １0時３０分～１1時 30分 

 【第２回】１1月２8日（火） １0時３０分～１1時 30分 

   ※都合が合わない場合は１回のみの受講も可能 

 場 所  徳田地区コミュニティセンター 

 対 象  どなたでも（年齢・性別・経験問わず） ※オカリナはお貸しします 

 申 込  11月２0日（月）までにお申し込み下さい。（コミセン ☏57-1252） 

 講 師  フジオカリナ教室 講師  

                        
  

 

高齢者移動研修 実施 
 
 ９月７日（木）、コロナで中止続きだった高齢者移動研修を４年ぶりに実施しました。 

石川県立図書館、国立工芸館、鼠多門・玉泉院丸庭園、金沢港クルーズターミナルへ行ってきました。 

日 時  【1回目】１０月 1８日（水）          【2回目】10月 25日（水） 

１3：30～15：45               13：30～15：45 

      内容：インターネットを使おう・アプリを楽しもう    内容：災害に備えよう・マップを使いこなそう 
 

場 所  徳田地区コミュニティセンター 

定 員  先着 12名 

申 込  10月 13日（金）までにお申し込み下さい。 （コミセン ☏57-1252） 

講 師  ドコモショップ七尾店 

参加費無料 

ボランティアガイドまいどさんの方に案内してもらいました 県立図書館ができるまでの説明を聞き、館内を見学 

堤亭で治部煮定食を堪能 

コミセンの賑わいづくりに 

あなたの力を貸してもらえませんか 
 

 皆様ご存じのように、コミセンの駐車場が整備されて広々とすっきりしたものになりま

した。 

 地域の皆様には、この駐車場を使って、手づくり野菜や手芸品など持ち寄って販売する

ような「軽トラ市」や「フリーマーケット」などを行い、コミセン駐車場を活用すること

をご提案いただけないでしょうか。 

 一例を挙げれば、第 19回徳田美術作家展が 11月 10日（金）～12日（日）にコミセン

で開催されますが、この機会にお持ちの野菜や手芸品などを販売することで、コミセン周

辺がにぎやかになり、美術作家展との相乗効果も見込めるのではないかと思います。 

 皆さんのご提案や参加をおまちしています。興味や関心のある方は、ぜひコミセンまで

ご一報ください。 

第 19回 徳田美術作家展  開催！ 
 

日 時  11月 10日（金）～12日（日）10：00～16：00 （12日は 15時迄） 

場 所  徳田地区コミュニティセンター 

高齢者スマホ教室 参加者募集！ 

参加費無料 

のまりんの紙芝居劇場 開催！ 
 のまりんの紙芝居は、日本各地やアジアでも上演されています。 

親子で、家族で、みんなでワクワクしませんか。 

 日 時  １０月 28日（土）１１時００分～・１３時３０分～ （どちらも同じで各回約 40分） 

場 所  徳田地区コミュニティセンター 

対 象  年少児～小学生（家族も可）・紙芝居に興味のある方 

演じ手  のまりん（野間茂之）さん 

申 込  直接、電話、FAXまたはメールで１０月２４日（火）までにお申し込みください。 

      徳田コミセン ☏ 57-1252  FAX 57-1201  ✉ k-tokuda@pub.city.nanao.ishikawa.jp 

防災研修会 開催！ 

日 時  １０月２２日（日）１０時００分より 

場 所  徳田地区コミュニティセンター 

対 象  避難所運営委員・防災士・町会防災担当者・関心のある方 

内 容  自衛官による東日本大震災の経験談 

      心肺蘇生法と AED操作訓練 

 

今月チラシを全戸配布 

しています 
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寒露
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スポーツの日
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10 先負 11 仏滅 12 大安 13 赤口 14 先勝

【ひ】なかよしクッキング（5歳児） 【ひ】内科健診

【あ】温室プール（5歳児）
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【小】サッカ-交歓会（5年）

29 大安 30 赤口 31 先勝 11/1 友引 11/2 先負 11/3
文化の日

仏滅
11/4 大安

【徳田地区各種団体】

　【小】　：朝日小学校　　　【中】　：七尾中学校　　　　　　　　【あ】：あさひこども園　　　　　【ひ】　：認定こども園ひまわり

　【町連】：町会連合会　　　【社】　：社会福祉協議会　　   　　　【民】：民生児童委員協議会　　　【老】　：健老会

　【子】　：子ども会連合会　【健康】：健康まちづくり推進連絡会　【防】：防犯委員会　　　　　　　【ま】　：まちづくり協議会

　【東】　：東雲高等学校

【南部体育館利用団体】

　　【フ】：徳田町フレッシュテニスクラブ　【FT】：徳田FT

【あ】避難訓練 【あ】祖父母参加（3.4.5歳児） 【ま】花壇花植え

南部体育館休館日 【フ】 【フ】【FT】 南部体育館休館日

コミセン休館日 コミセン休館日 コミセン休館日

日 月 火 水 木 金 土

秋祭り　（千野町）

秋祭り　（青葉台町） 秋祭り　（飯川町）

【あ】バス遠足（3.4.5歳児）

【ひ】避難訓練（地震）

徳田まつり 第5回会議 【ひ】焼きいも会 【小】朝日スポーツフェスティバル 【ひ】里山こども園（4.5歳児）【あ】サッカー教室（4.5歳児）

【ひ】人形劇

秋祭り　（下町） コミセン休館日

南部体育館休館日 【フ】 【フ】【FT】

【あ】祖父母参加（0.1.2歳児）【小】どんたくアスティ店見学（3年） 秋祭り　（八幡町）

【民】定例会

第37回

　徳田まつりin能登歴史公園

【ま】民話の会定例会 【ひ】なかよしクッキング（4歳児） 【小】お祭り会館見学（4年）

秋祭り　（徳田新町） 秋祭り　（国分町） コミセン休館日

秋祭り　（多根町）

秋祭り　（八田町）

【ま】『民話の里とくだ』

　　　　　　　実行委員会

身近な福祉相談窓口 【ひ】運動教室（3.4.5歳児） 【ひ】手洗い講座（3.4.5歳児） 【ひ】すくすく広場（0歳児）

南部体育館休館日 【フ】 【フ】【FT】

【あ】芋ほり（3.4.5歳児） 【ま】高齢者スマホ教室

【あ】エアロビクス（4.5歳児） 【民】ふれあい配食

秋祭り　（若林町）

【小】薬物乱用防止教室（6年） 【あ】地域お誘いデー 【あ】お茶の会（5歳児）【ひ】水泳教室（5歳児）

秋祭り　（細口町）

コミセン休館日 秋祭り　（国下町） コミセン休館日

【ひ】ハロウインパーティー 【ま】のまりんの紙芝居劇場

【ま】花壇整備

南部体育館休館日 【フ】 【フ】【FT】

【あ】身体計測

【ひ】音楽あそび（3.4.5歳児） 【あ】焼き芋パーティー （11時～・13時30分～）

【ま】防災研修会 【ま】ゆっくりカフェ 【ま】高齢者スマホ教室 【小】就学時健診（小丸山小）

各種団体の予定につきましては、日程・内容等変更がありますことをご了承ください。詳しい事柄は各種団体に直接お問い合わせください

南部体育館利用団体は、9月下旬までに申請が提出されている分のみ記載してあります。

南部体育館休館日 【フ】 【フ】【FT】

（徳田クラブ協力）

【小】器械運動交歓会（3年） 【あ】ハロウイン 【小】第2回学校公開日 【健康】秋のウォーキング

【小】全校集会

コミセン休館日

【老】グラウンドゴルフ大会

【民】研修旅行（～26日迄）

【ひ】味覚体験（2.3歳児）

7時開始

ぜひご参加ください


