
詳細は 問の連絡先にお問い合わせください。
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近隣市町の観光・イベント情報をお知らせします

羽咋市
第15回ベーゼンを弾こう会
ＨＡＫＵＩ　ピアノコンサート
羽咋郡市でピア
ノを習っている
人や愛好家が演
奏します。
［日時］
3月12日㈰　※入場無料
① 9：30 ～ ②12：00 ～ ③14：30 ～
［場所］  コスモアイル羽咋
問 コスモアイル羽咋
　 ☎0767-22-9888

志賀町
花のミュージアムフローリィ
3月19日㈰オープン

［開館時間］ 9：30～17：00
［場所］花のミュージアムフローリィ（赤住）
【開館記念プレゼント】
　各日先着150人に花の種をプレゼント
[実施日] 3 月19日㈰、20日（月・祝）、
　　　　25日㈯、26日㈰
問 花のミュージアム    （写真はイメージ）
　  フローリィ　
　 ☎0767-32-8787

中能登町

福祉講演会
［日時］ 3月18日㈯　15：00 ～ 16：30
［場所］ラピア鹿島（井田）
［演題］夢を持つだけで人は変わる
[講師]車いすバスケットボールプレイヤー
   　　宮島徹也
※入場無料、手話通訳・
　要約筆記あり
問 中能登町社会福祉
　  協議会
　 ☎0767-74-2252

宝達志水町

オムライス町グルメまつり
オムライスはもちろん、いろんな店舗が
大集結！楽しいステージやぜんざいの
無料サービス（先着100人）があります。
［日時］ 3月19日㈰　10：00 ～ 15：00
［場所］押水総合体育館（今浜）　
［主催］おむてなし隊
問 企画振興課
　 ☎0767-29-8250

にっぽん縦断こころ旅
お手紙募集
　俳優の火野正平さんが自転車に
乗って日本を旅するＮＨＫ－ＢＳ
プレミアムの番組。2017春の旅で
石川県を訪れます。
　訪問先は皆さんから寄せられる
手紙で決まります。市内の忘れら
れない場所や風景にまつわるエピ
ソードを投稿しませんか。
■石川県の放送予定日
　 5月29日㈪～6月 2日㈮
■応募期限　 4月17日㈪必着
■応募方法
　  住所、名前、電話番号、性別、年
齢、思い出の場所、風景にまつわ
るエピソードを明記して郵送ま
たはファクス。

　  番組ホームページの投稿フォー
ムからも応募できます。

　にっぽん縦断こころ旅 検索

問 〒150-8001NHK放送センター
　 「こころ旅」係
　 ☎0570-066-066
　 ファクス03-3465-1327

閉校式を開催
　 4月の七尾中学校開校に伴い、
統合する 3校の閉校式を行いま
す。また、閉校記念碑の除幕と記
念イベントを行います。
■日時　 3月26日㈰
　田鶴浜中学校　 9：00 ～
　御祓中学校　　10：30 ～
　朝日中学校　　14：00 ～
■場所　各中学校
問 教育総務課　☎53-8434

富山県氷見市交流情報
椿展
　氷見つばき愛好会の皆さんがヤ
ブ椿や園芸種の椿、竹細工の一輪
ざしなどを展示します。
　19日㈰は、呈茶（200円）もあります。
■日時　 3月18日㈯～20日（月・祝）
　　　　 9：00 ～ 17：00
　※20日（月・祝）は15：00まで
■場所　氷見市海浜植物園
■入園料　無料
問 氷見市海浜植物園
　 ☎0766-91-0100

富山県高岡市交流情報
高岡桜まつり
　さくら名所100選に認定されて
いる高岡古城公園。昼は遊覧船、
夜はぼんぼりに明かりが灯るな
ど、さまざまな桜が楽しめます。
■日時　 4月 1日㈯～16日㈰
■場所　高岡古城公園
問 高岡市観光協会
　 ☎0766-20-1547

在宅で介護をしている人の
介護教室
　移送の介助方法やリハビリを体験
しませんか。介護の相談もできます。
■日時　 3月26日㈰
　　　　10：00 ～ 11：30
■場所　のとじまデイサービスセンター
■講師　理学療法士
■費用　無料
問 保険課　☎53-8457

4月1日から
田鶴浜地区コミュニティバス
はなバスの変更
■「田鶴浜市民センター」バス停
　の廃止
　  最寄りの「田鶴浜診療所前」バス
停をご利用ください。

■  「サンビーム日和ヶ丘前」バス停
の発着回数の増加

　  1 ～ 4 便の全便で発着が 1回
増え、利用しやすくなります。

問 ふるさと振興課　☎53-1134

平成28年度
コミュニティ助成事業
　（一財）自治総合センターでは、
宝くじの社会貢献広報事業とし
て、コミュニティ助成事業を行っ
ています。宝くじの受託事業収入
を財源として、地域の自治意識を
高め、連帯感を盛り上げるコミュ
ニティ活動に対し、事業費を助成
するものです。
　直津町会がこの助成金でみこし
を修繕しました。

問 ふるさと振興課　☎53-1134

小さな掛金･大きな補償
スポーツ安全保険
　アマチュアのスポーツ・文化・
ボランティア活動などを行う4人
以上の団体を対象に、活動中や経路
往復中の傷害事故と賠償責任を負
う事故を補償するものです。
　また、急性心不全などの突然死
に対して葬祭費用を支払い、団体
員が安心して活動できるようにつ
くられた、営利を目的としない互
助共済的な補償制度です。万が一
に備えて加入しましょう。
■加入区分・年間掛金
　【子ども】（中学生以下）
　団体活動 800円または1,450円
　個人活動 1,450円
　【大人】（高校生以上）
　文化・ボランティア・地域活動など
　 800円
　スポーツ活動・指導・審判
　　64歳以下 1,850円
　　65歳以上 1,200円
　【全年齢】
　危険度の高いスポーツ活動
　 11,000円
■受付期間　平成29年 3 月 1 日～
　　　　　　平成30年 3 月30日
■保険期間　平成29年 4 月 1 日～
　　　　　　平成30年 3 月31日
※  4 月 1 日以降の申し込みは、加
入手続日の翌日から有効です。

　スポーツ安全保険 検索

問 （公財）スポーツ安全協会
　 石川県支部　☎076-268-3100

国民健康保険の異動手続きを忘れずに
　健康保険が変わった時は、14日以内に忘れずに手続きをしてください。
・  国民健康保険への加入が遅れると、さかのぼって保険税をまとめて支払
わなければならない場合があります。

・  国民健康保険からの脱退が遅れると、その間に受診した医療費を全額自
己負担しなければならない場合があります。
手続きが必要な時 必要なもの

職場の健康保険をやめて
国民健康保険に加入する時

①健康保険の喪失日が記載された証明書
　（加入者全員の氏名と喪失日がわかるもの）

職場の健康保険に加入して
国民健康保険をやめる時

①新しい健康保険の保険証
②国民健康保険証

就学のために市外に住所
を移す時（手続きによっ
て七尾市の保険証がその
まま使用できます。）

①転出する人の国民健康保険証
②在学証明書または学生証
　（学生証は有効期限があるもの）
　※在学中は毎年更新手続きが必要です。

全ての手続きには以下のものが必要です。
①印鑑（認印）　 ②窓口に来る人の身元確認書類
③世帯主と異動対象者のマイナンバー（個人番号）カードまたは通知カード
問 保険課　☎53-8420

第17回石川県障害者
スポーツ大会参加者募集
■開催日
　水泳競技除く　 5月28日㈰
　水泳競技　　　 6月 4日㈰
■会場
　  西部緑地公園陸上競技場、いし
かわ総合スポーツセンターほか

■対象者
　  県内に在住、在勤、在学の障害
（身体・知的・精神）のある人
　  ただし、平成29年 4 月 1 日現在
満13歳以上の人

■実施競技
　  陸上、水泳、アーチェリー、卓球、
フライングディスク、ボウリン
グ、バレーボール、ボッチャ
■申込期限　 3月22日㈬
※  申込用紙は石川県ホームページ
からダウンロードできます。

問 福祉課　☎53-8464
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