
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設周辺一斉除草作業 

【日 時】 ６月２５日（日）午前６時～ 

【場 所】  ★田鶴浜地区コミュニティセンター相馬分館 
       ★田鶴浜地区コミュニティセンター金ヶ崎分館 

【日 時】 ７月２日（日）午前６時～ 

【場 所】  ★田鶴浜地区コミュニティセンター周辺 
***************************************************************************************************************** 

【内 容】 施設周辺の除草作業 
【お願い】 草刈り機・鎌・熊手等は各自で持参お願いします 
【その他】 小雨決行  
************************************************************************************************************************ 

※中止の場合は連絡できないので各自の判断でお願いします 
※玄関前に混合油を用意しますのでご利用ください 

 

 

日時：６月２０日（火） 午後１時～３時 

場所：田鶴浜地区コミュニティセンター 

応接室 

相談担当者：行政相談委員・人権擁護委員 

４月３０日現在 先月比較

世帯 １,７６９ -１

人口 ４,４７１ -１１

男 ２,１６１ -３

女 ２,３１０ -８

年齢別人口 人数 先月比較

0～19歳 ５６０ -５

20～64歳　 ２,０１８ -６

65歳～     １,８９３ ０

計 ４,４７１ -１１

★総務企画部会★ 皆さん 
ご協力 
よろしく 
お願いします 

田鶴浜地区コミュニティセンター 
〒929-2104  
七尾市垣吉町へ部２４番地 

TEL 68-3336 FAX 68-2332 
休館日：日曜日・祝日 

田鶴浜地区コミュニティセンター 
〒929-2126     金ヶ崎分館 
七尾市大津町ク部３１番地 

TEL / FAX 68-3114  
休館日：土曜日・日曜日・祝日 

田鶴浜地区コミュニティセンター 
〒929-2114      相馬分館 
七尾市伊久留町ム部２番地 

TEL / FAX 68-3525 
休館日：日曜日・月曜日・祝日 

田鶴浜地区コミュニティセンター図書室【開室日】月曜日～土曜日午前９時～午後５時【休室日】日曜日、祝日 

キッズルーム 【平日】午後２時～午後５時 【土曜日】午前９時～正午（第１・第３土曜日のみ） 

★生涯学習部会★ 

 開催のお知らせ 
【日 時・内 容】 

６月１６日（金） ①10：00～ あんしん・安全にスマホを使おう 

②11：15～ カメラを使おう 

６月２０日（火） ③10：00～ インターネットを使おう 

④11：15～ マップを使いこなそう 

【場 所】 田鶴浜地区コミュニティセンター ２階シアタールーム 

【定 員】 各１０名 

【申込み】 ６月１４日（水）までにお申込みください（℡68-3336） 

【講 師】 ドコモショップ七尾店 

 

 ≪活動紹介≫７月２日（土）～９日（土） 交流サロンにて展示 

【問合せ】 田鶴浜地区コミュニティセンター（68-3336） 
＊新型コロナウイルス感染拡大により変更の場合があります 

※詳細については、６月下旬にチラシを新聞折込みしますのでご覧ください 

 

 

     発行：田鶴浜地区地域づくり協議会 
        TEL：68-3336 FAX：68-2332 
         Ｅﾒｰﾙ：info@770sunbeam.jp 

 

身近な福祉相談窓口 
どこへ相談していいのか分からない・・・そんな「お悩み・困りごと」
を、身近な場所で相談できます（相談無料） 

【日 時】 ６月２８日（水） 

午前１０時～午前１１時３０分 

【場 所】 田鶴浜地区コミュニティセンター相馬分館 
【対 象】 ご本人、ご家族、民生委員など、どなたでも 
【相談員】 地域包括支援センター職員、在宅介護支援センター職員 

七尾市社会福祉協議会職員 
*********************************************************** 
日時の都合がつかない・会場まで来ることができない方は、地域包括支援センター 
（５３-５７８９）へお電話ください。電話相談、訪問など随時対応いたします。       
     【お問合せ先】七尾市地域包括支援センター 53-5789 

 

相談者のプライバシーは 
守られますので、安心して 
ご相談ください。 

★田鶴浜地区生活支援サポーター会からのお知らせ★ 

≪田鶴浜カフェ≫ 
開店時間：午前１０時～１１時 １回：２００円（お茶・お菓子代含む） 

◆ひまわりカフェ 【田鶴浜地区コミュニティセンター相馬分館】 
６月７日（水）・７月５日（水）・８月２日（水） 

◆さつきカフェ 【さつき苑】 
６月１４日（水）・７月１２日（水）・８月９日（水） 

◆ねむの木カフェ 【田鶴浜地区コミュニティセンター金ヶ崎分館】 
６月２１日（水）・７月１９日（水）・８月２３日（水） 
 

 

 

★キッズルームからのおしらせ★ 

６月２日（金）、８日（木）、９日（金）はおやすみします 



 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

令和５年度 集団検診日程のお知らせ 

（がん検診・肝炎ウイルス検診・特定健診・長寿健診・３０歳代） 

検診日 
がん検診 特定･長寿

３０歳代

健診 

肝炎

ｳｲﾙｽ

検診 胃 大腸 肺・結核 前立腺 子宮 乳 

６月 １３日 火 ○ ○ ○ ○   ○ ○ 

７月 ２２日 土 ○ ◆ ○ ◆ ● ● ◆ ◆ 

８月 ２８日 月 ○ ○ ○ ○   ○ ○ 

１０月 ２４日 火 ○ ◆ ○ ◆ ● ● ◆ ◆ 

１１月 ２０日 月 ○ ○ ○ ○   ○ ○ 

【会 場】 田鶴浜地区コミュニティセンター 
※コミュニティセンター前には駐車しないでください 

     ≪大駐車場をご利用ください≫ 
検診のバスが駐車できなくなりますので、ご協力お願いします 

※受付場所はホール側の玄関になりますのでご注意ください 
 

≪検診受付時間≫  
○ → 午前８時３０分～午前１０時 
● → 午後１時～午後２時 
◆ → 午前８時３０分～午前１０時、午後１時～午後２時 

 

※集団がん検診は予約が必要です。詳細については 

配布されている集団検診の用紙をご確認ください 
【検診等に関するお問い合わせ先】 

七尾市健康福祉部健康推進課（パトリア３階） 

TEL ５３-3623 平日：午前８時３０分～午後５時１５分 
 

 

★生涯学習部会★ 

カラダもこころも癒されるまーけっと 

【日 時】  ６月２４日（土）午前１０時～午後３時 

【場 所】  田鶴浜地区コミュニティセンター内 
 主催：ママカフェＮａｎａｏ 共催：田鶴浜地区地域づくり協議会 

＊会場への入場は無料ですが、各店舗のお買い物や体験には料金が発生します 

【問い合わせ先】  ママカフェＮａｎａｏ （090-8968-4542） 

                田鶴浜地区地域づくり協議会 （68-3336） 

※詳細については、ポスターをご覧ください 
 

★生涯学習部会★ 

≪田鶴浜・相馬・金ヶ崎の方限定≫ 

花いっぱい推進運動 
花の苗をプレゼント!! 

【日 時】 ６月１６日（金）、１７日（土） 午前９時～ 

≪サルビア２株、マリーゴールド２株の計４株≫ 
＊各日、３０世帯（先着順で予約なし）どちらか１日のみ 

 

≪田鶴浜地区地域づくり協議会からのお知らせ≫ 
『田鶴浜地区地域づくり通信 第１５号』と 
『令和５年度 前期 田鶴浜地区地域行事カレンダー』 
が仕上がりました。 
今月号のお便りと一緒に配布しますのでご覧ください!! 

******************************************************************************************************************************* 

５月から西住 克久さんが「田鶴浜地区生活支援コーディネーター」として
活動していますので、地域の皆さん、よろしくお願いいたします。 

★田鶴浜地区地域づくり協議会からのお知らせ★ 

キッズルーム職員募集 
【勤務場所】 田鶴浜地区コミュニティセンター キッズルーム 

【勤務時間】 月～金曜日（13：15～17：15の４時間） 

土曜日（8：30～12：30の４時間）第１・第３土曜日のみ 

【 そ の 他 】 資格・年齢・性別不問 

※賃金や仕事内容等は、田鶴浜地区地域づくり協議会まで 

お問い合わせください（TEL６８-３３３６） 

※苗が無くなり次第終了します 

※お持ち帰り用の入れ物等は 

各自でご用意ください 

（箱、袋など） 


